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และ 

ตำ ไ, ว ไ) าลย  คุณ แณ่ส ริม  มนู ธรรม 


แม่ เบ็่น บุ? ไร กน ที่  ๑ ของ นาย ขาว  นาง หน  เอิก 
บี' มะแม  พ. ศ.  ๒๔๓๗  ที่ฅำ บ ลพ ม เรียง  อำเภอ ไชยา 
รงห ว* กส รา ษฏร์ ธานี  มีพี่ น* อง ร่วม บิ คา มาร กา  รวม  ๓ คน 
กอ  .— 

๑.  นาย จํ้ว  สวา บุฅร 
๒.  นาง เสริม  มน ธรรม 
๓.  นาง เภา  สวา บุฅร 

แม่ ได ทา การ สมรส กบ พ่อ  (นาย เซ วง,  มน ธรรม) 
ที่ ดำ บลพุ ม เรียง  อำเภอ ไชยา  จํงห ว* ด สุรา ษฏรี ธานี  มีบุ กร 
และ ธิดา รวม  ๕ คน  คือ.— 


๑. 

ร. ฅ. ท.  ชาญ 

มน ธรรม 

ข 

๒. 

นาย ชยส ทธ 

มน ธรรม 

๓. 

นาย เก ษยร 

มน ธรรม 

๔. 

นาง นง ล* กษณ์  ทด แทน อุณ 

๕. 

นาย วร พจน์ 

มน ธรรม 

ชีวิฅ ของ แม่; ฅ็ม ไป คํวย การ ฅ่อสู้  เนึ่ อง จาก พ่อ แม่ 

ถึงแก' กรรม เฅ่อ ายย้ ง่นํอ ย แม่ จึง I บึนค นที่ข ยนฃ "น 

แข็ง  รู้จไ าฑำ มา! งา กิน มา ฅํ้ง แก่ เยาว์ วไเ  โค ย เฉพาะ ใน ค ไน 

การก ไ ขาย  ไม่ ยอม เสีย เวลา ว่าง เลย แมไ เก่น ไ] ย จะ อยู่ ที' ไหน 
อย่าง ไร  หาก มี ทำเล ที่ จะ คไ ขาย ไค ใเล 'ว  แม่ จะ ไม่ ละ โอกาส 
น เลย  ถึงแ มอ ไย จะ มาก แล* วก็ฅ ามกิ ย’ งรบ เรไ ให เลก หา 
ทำ เลก ไ ขาย ให้  ลูก เกรง ว่า แม่ จะ ฅอง เห' แค เห นี่อย กิ บ่าย 

เบี่ยง ทํค ผ่อน คลอ ค มา จน แม่ ได* จาก ไป โค ย ไม่ มี ว' นก ล* บ สีง 
ที่แม่ ปลูก ผง อบรม ลูก ซึ่ง เบ็่น ที่ ประ ท' บใจ มาก  ไค ไเก่ การ 

อ คอ อม ประ ห ย* คมีธ ย” สถ์  จะ สอน ลูก หลาน อยู่'. สมอ หาก เห็น 
ลกห ลาน กน ใคใ ช ไ! าย' ทีนพุ ม เพ่อ ย แม่ จะ ยก อุ ทธา หรณ์ ให้ 

พง เกี่ยว ก* 1 เกา ร ปลูก ก่า' เม ะ ขาม ก่ว่ย การ 1.ป รียบ เทียบ ให้ เห็น 

ว่า การอด ออม กระ เห มีคก ระ แหม่  ใน ขณะ ทีมี เงิน ห้อย อย่ 


ค 


๘! 


^ ๘! 


อย่ไ ไป ใช้ ใน สี่งที่ ไม่ จำ เบน  จะ ทำ ใหไ คือ ดรํอ นฌ๊น หนิเ บน 
สิน เขา  จง อก ทน!. คืบ หอม รอม ริบ ไว้  เมื่อ มี เงิน มาก แล วจะ 


ใชํอ ย่าง ไร คืไม่ เคือ ค ร* อน  เหมือน กไา การ ปลก กน มะ ชาม 
หาก คืน ย้งเ คืก อยู่ ไป เด็ด ใบ ยอก มา กิน เสีย หมก แล* ว คืน 

มะขาม จะ กาย ใน ทํ' สุก  แก่ ถา อก ใจ มานะ พยายาม ทะนุ บำรุง 

เอาใจ ใส่ ก* น มะขาม  ไม่ ไป เด็ก ใบ เด็ด ยอก กิน เสีย ใน ขณะ ที่ 

เมื่อ ก* น มะขาม น ไา, เกิบ ใหญ่ มี ใบ มีคืก ออก 


กน ยง เลก แล 

มาก มาย  เรา จะ ไป เคืด ใบ เด็ด ยอก และ เคืบ ผก มา กนก ไา, 

มะขาม คืไม 'กาย  และ จะแ  กก ใบ ออก ผก ให้ กิน ได้'  ใม่รู้ จไา 

หมด ลน  ซึ่ง ลุก  ‘สุ  คืได้ ถือ ปฏิบั กิ กำ สอน ของ แม่ มา จน ทุก 

ว ‘นน 


แม่ เบน ผู้ที่มี นิสิย โอบ อ* อม อารี  ประ ห ย* คม* ธย" สถื  ไม่ 
เบียด เบียน ผู้ อื่น ให้ ไก* ร ไ-) กวา ม เดือด ร* อน  ยึด มที่เ ใน กวา ม 
ซื่อ สํก ยสุจ ริก  และ กคืผ ญกฅ เวที  มี ความ ข ย* นข* น แข็ง 
มี ความ มานะ อด ทน ก่อ สิ' ง แวด ล* อม ท* ง ปวง  ปฏิบั กิฅน เบีน 
คืวอ ย่าง อ ไ- เคื แก่ ลูก หลาน และ ผา กิมิฅ รก ลอด จน เพื่อน 
บ ไน เบีน อย่าง ดี  และ ช่วย ประกอบ การ กุศล เบน เนือง นิฅย์ 
แม่ ได* จาก ไป อย่) ง ไม่ มี ว* นก ล* บ เมื่อ ว* นที่  ๙ มีนาคม 


ง 

๒๕๑^91  1ว ลาป ระมา ณ ๒๓  น.  เศษ  ศํวย ความ ชรา และ 
ห* วใร วาย อย่าง สงบ  รวม อายุ ไค้  ๗®  บี' เศษ  การ สูญ เสีย แม่ 
นำ กวา ม วิปโยค และ อา ล ไ) อย่าง สุค พรรณ ามา สู่ ลูก หลาน และ 
ญาติ ผู้ อยู่ เบ อง หล ไเบี 'น มาก  ทุก กน รู้สึก วไเ หว่ และ เศร ไ ใจ 
ใน การที่ แม่ ไค้ จาก ไป อย่าง ไม่ มี ว* นก ลบ  เหมือน ฃาค ร่ม 

โพ ธิ้ร่ม ไทร ที่ให ไ! วาม อบอุ่น ร่ม เย็น ที่ งจิฅ ใจ และ ร่าง กาย 


ค้วย กุศล ผล ทุญ  และ คุณ งาม ความ คีที่ แม่ ไก ไ] ระ 

กอบ และ บำเพ็ญ มา ใน ชวิฅ  รวม ท^ง ลูก หลาน และ บรร กา 

ญาติ มิฅร ที่ ไค ไ] ระ กอบ ขน ไว้  ขอ ที่ งจิฅ อธิ ษฐ่า น จง เบน 

ผล คล บรร กาล ให ไ! วง วิญญาณ ของ แม่  จง ไป ส่สข คติ 

ส* ม ปราย ภพ เทอญ. 


ลูก และ หลาน 

120( ะก 


คำ ปรารภ 

เนื่อง จาก ลุก และ หลาน ไคํ อาน ห นํงสื อธรรม ของ ท่าน 
พุทธ ทาส ภิกขุ  ซึ่ง ได พมพ เผย แพร่ และ หน* งสือ  ” กฎ แห่ง 
กรรม”  ของ ท่าน  ท.  เลียง พิบูล ย์  ประ พ* นธ์ อยู่ เสมอ  รู้สึก 
ประ ท* บใจ เบ็่ นอ ย่าง มาก ใน โอกาส ที' ท่า การ ญ, าปน กิจ ศพ ค ถ; 
แม่ เสริม  มน ธรรม  ใน วน จ* นทร์ ที่  ๒๓  มีนาคม  ๒๕๑๓ 
ณ เมรุ ว* ด ธาฅุ ทอง  อำเภอ พระโขนง  จ’ ใ 3 ห ว* ค พระ นก ร จึง 
เห็น ควร พิมพ์ หน* งสึอ ธรรม  ของ ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ  และ 
หน* งสึอ กฎ แห่ง กรรม  ของ ท่าน  ท.  เลียง พิบูล ย์  เพื่อ เบ็' น 
บรรณาการ แก' ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ ที่ ไค้ ใ หใกี ยรฅิ มา ร่วม งาน 
ญา ปน กิจ ศพ คุณ แม่ กร* งนค้ วย 

จึง ได ไรีย นฃอ อนุ ญาฅ จาก ท่าน ผู้ ประ พ* นธ์ โค ยเ. ฉพๅ ะ 
หน* งสึอ ธรรม ของ ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ  นื่ได ไ] นุญา ฅให ไ จึมพ์ 
เผย แพร่ ได ไาก โอกาส  ส่วน หน* งสือ กฎ แห่ง กรรม  ได ไรีย น 
ขอ อนุ ญาฅ จาก ท่าน  ท.  เลียง พิบูล ย์  ผู้ ประ พ* นธ์แ ลีๅ  ท่า!, เ 
ได ไ) รุณา อนุ ญาด ให้ จ* ค พิมพ์ เรึ่ อง ด่าง  พุ  ใน หน ไ เสือ กฎ แห่ง 


กรรม ไค* ฅา มก วาม เหมาะ สม  และ ใน ภาร จํคพิ ม V ^ กร* งนึ๋  ไค้ 
ร' บก วาม  กรุณา และ  ร่วม  มือ  เออ  เพอ  จาก  กุณ  บุญ  เหลือ 
เจริญ วง ศ ฅลอ ค จน เจา หน ไที่ฃ อง สถาน สง เกราะ ห์ หญิง 

ปาก เก ร็ค  จ.  นนทบุรี  ที่ ไค้ จ" ค พิมพ์ อย่าง เร่ง ค่วน จน แลืว 
เสร็จ ไป เบ็่น อย่าง ดี 

ฉะ น* น บรร คา ลูก และ หลาน ของ คุณ แม่ ทุก กน  จึง ขอ 
ขอบ พระ คุณ  แค่ ท่าน พทธ ทาส ภิกขุ  และ ท่าน  ท.  เลียง 

พิบูล ย์  ท่าน ผู้ม่ ระ พ' นธ์  ก'!] คุณ บุญ เหลือ  เจริญ วงศ์  ฅลอ ค 
จน เจ้า หน ไที่ข อง สถาน สงเคราะห์ ปาก เก ร็ค  จ.  นนทบุรี 
ณ โอกาส นค* วย  กศล ใคที่ จะ พึงมื พึงเ .กิค ขน จาก การ พิมพ์ 
หน' งสือ เล่ม นขอ กศล น* น จง เบ็่น บจจ 'ย  อำนวย วิบาก สม บัฅิ 
คือ  ความ สุข เกษม สำราญ  แก' ควง วิญญาณ ของ คุณ แม่ เสริม 
มน ธรรม  ซึ่ง ถึง แก่ กรรม ฅาม กวร แก่ กฅิวิ ส' ยใน ส' ม ปราย ภพ 
ทุก ประการ เทอญ. 


ฝืกแ ละ หลาน 


สารบาญ 

หนั๊า 

®.  อาหาร ดวง ใจ 

๑ 

๒.  อา นา ปาน สติ 

๒ ๖ 

๓.  ค่า ของ ความ ด 

๓ ๙ 

๔.  ชวิฅ ผ่าน 

๖ ๙ 

๕.  กรรม เบน สิง ลี ลิบ 

๑๓๑ 

๖.  อดฅ ชาติ 
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ความ อี่มเ อิชค็ วย อารมณ์ ทาง  รูป 

เสียง  กสีน  รส  สไา ผส  นนเ บแ อาหาร 
ของ ผาย โลก  กวา มอ็่ม เอิช ควย  บี่ฅิแ ละ 

ปราโมช  อ" น เกิด จาก ความ ที่ ใจ สง ท จาก 

อารมณ์  เชน อาหาร ของ ผาย ธรรม  อุค มคคิ 
ของ ชีวิค คือ  ความ ถึง ที่สุค แห่ง อารยะ ธรรม 

ทง ผาย โ ลกแ ละ ผาย ธรรม  เพราะ ฉะ นนชี วฅ 
ย่อม ค องการ อาหาร ท^ง ผาย โลก  และ ผาย ธรรม 
ถา 0วี เพียง อย่าง เคียว  ชีวิฅ น \ ๓ มีค วาม เชน 

มน ษยใ พี ยง ครึ่ง เคียว  หรือ ซีก  เคียว. 


น: ไ 


เรา หา ความ สำราญ ใหไ เก่ กาย ของ เรา ไค้ ไม่ สู้ ยาก 
แค่ การ หาก วาม สำราญ ใหไ เก่ใ จน น ยาก เหลือ เกิน. 


ความ สำราญ กาย เร ลืนไ ค้ง' ายรู้ จํกิ ง่าย,  ฅรง กน ขไ มก \เ ความ 


สำราญ ใจ.  แค่ ไม่ มี ใคร เชือ เช่น ‘นีกี คน น' ก เพราะ เขา เชื่อ 
ว่า ไม่ มี ความ สำราญ อย่าง อื่น ที่ ไหน อีก  นอก จาก ความ 

สำราญ กาย,  และ เม อ กาย สำราญ แลิว่  ใจ อี สำราญ เอง.  คน 
พวก นไม่ พง ธรรม หรือ ศึกษา ธรรม  และ ไม่ ไหว ไ' าระ สงฆ์ 


ซึ่ง เบน ารืมิ กอ' นห นง ของ ธรรม. 


หรือ? ใ ไ] -3 


ความ สำราญ ทาง กาย หรือ ผ่' าย โลก นน  ฅิอง  “คีม” 
“กิน”  อยู่ I สมอ จึง วะ สำ รา ถม  แฅ่ที่ แห ไ] นเบ็่ น 


เพียง การ ระ ง ไย 
ที่ หิว เท่า น \ เ. 


หรือ กลบ เกลื่อน กวา มหิ ว ไว ไาก ชํวค ราว 


ส่วน ความ สำราญ ผาย ใรห รือผ  1ย ธรรม น น 


ไม่ ท่อง ดื่ม  ไม่ ท่อง กิน  ก็ สำราญ อยู่, อง,  เพราะ มไเ ไม่ มี 
กวา มหิ ว ไม่ ท่อง ดื่ม กิน เพื่อ แก้ หิว,  ที่ กล่า วน  ผู้ที่นิ ยม 

ความ สำราญ ทาง กายอย่าง เคียว อาจ” พื่ง ไม่ เข ไ ใจ ก็ ได ไ แท่ 
อย่า เพ่อ เบื่อ หน่าย  ขอ ใหิ ทน อ่าน สืบ ไป อีก หน่อย. 


พวก ที่ นิยม ความ สำราญ กาย  ใน ทาง โลก กล่าว ว่า 
“ใจ อยู่ ใน กาย.”  แท่ พวก นิยม กวา ม สำราญ ใจ ใน ทาง ธรรม 


กล่าว ว่า  “กายอยู่ ใน ใจ.”  พวก แรก ร้จํก โลก เพียง ซีก เคียว. 
พ วก หล ไอ ยู่ ใน โลก นาน พอ จะ รู้จึก โลก  คีท" ง สอง  ซีก  แล' ว. 

ขณะ เมื่อ พวก ที่ ชอบ สำราญ กาย  กำ ล' ง ปรน เปรอ ใหแ หยึ่อ แก่ 


ความ หิว ของ เขา อย่าง เท่ มที่น โา. 


กำ ล' ง เอา ชนะ ความ หิว ของ เขา ได้ 


พวก ที่ ชอบ สำราญ ใจ 
ด้วย การบ' งค ไย อินทรีย์ 


จน ม'^ แด ไย สนิท สงบอยู่ ภาย โค อำนาจ ของ เขา เอง.  ไจ วก แรก 
เด้า ใจ เอา คุณภาพ ของ การ ใด้  “สี่ง สนอง กวา มอ ยาก”  แก่ 


(๓ 


กวา มหิ ว ขอ งเฃ า,  ว่า เบ็่น กวา ม สำราญ.  พวก หลํง  เอา 

คุ04 ภาพ ของ การที่ ยง ไม่ฅ็ อง ให้ สี่งส นอง อยาก เท่า ใคยี่ ง ดี. 

ว่า เบ็่ นความ สำราญ.  พวก หนึ่ง  ยี่งแ พห้นั แห า มาก เท่าใด 
ย็่ง ดี.  อีก พวก หนึ่ง ยง ชนะ มาก เท่าใด ยี่งดี  ! 

พวก ที่ ชอบ สำราญ กาย  ย่อม จะ ยอม แพ้ ท่ณ หา อยู่ 
เอง แพ้ ว โดย ไม่ รู้สึก ฅว.  ทำ เอง และ ชบัา ชวน ลูก หลาน ใ พ้/! า 

ความ สำราญ กายอย่าง เดียว,  เพราะ ไม่ รู้พ้ก ลง อื่น นอก จาก 
พ้น.  ค รใแ ได ไครื่ อง สำราญ กาย มา  ใจ อี ไม่ สงบ ลุข  เพราะ 

ม* นย' งอ ยาก ของ แปลก ของ ใหม่ อยู่ เสมอ ไป.  (ได ไพี ยง ความ 
สำราญ กาย  ชํว่แ ล่น เหมือน กิน ข ไว มอ หนึ่ง อีส งบ หิว ไป ได้ 
ช* วมอ หนึ่ง).  เมื่อ ความ หม่น หมอง ใจ เกิด ขน ก็ ช* ด เอา ว่า 

ฅนเ บ็่น คน มี กรรม หรือ โชก ร ไย  ไม่ เหมือน กน อื่น เขา. 


เมื่อ พ้อง เจ็บ บวย ดาม ธรรม คา ของ ส* งขา ร อี พ้อ ย ใจ โชค ของ 
พ้วอ ย่าง หา ที่ เปรียบ มิไพ้  ยี่ง เมื่อ แสวง โชก โดย ทาง ใคอี ไม่ 

ไพ้ เสีย เลย แพ้ ว อี เลย เห็น ไป ว่า  ใน โลก นีไม่ มืค วาม ยุทิ- 
ธรรม  มี แด่ กวา มดุ ราย,  คน ชนิด นี  ใน ที่ สด อี มอบ พ้ว ให้ 
แก่ ธรรม ชา ดิมื่า ย ดำ  ประกอบ กรรม ชนิด ที่ โลก ไม่ พึง 


ปรารถนา  ฅ่อส้ สืงที่ เรียก ว่า โชค ชะ ฅาไ ป.  แม่ อย่าง คีที่สุ ค 
คน พวก น จะ ทำ ได้ ก็ เพียง แฅ่เ บ็่นถู้ ทน ระทม ทุกข์ อยู่ ลํวย 

การ แช่ง ค่า โชค ชะ ฅาฃ อง ฅํวเ อง เท่า น ใ, เ,  ใน สโมสร ทรือ 
สมาคม ของ พวก ที่ แสวง ความ สำราญ ทาง กาย  ซึ่ง กำ ล ด้ง 

ร่าเริง ก' นอ ย่น^ แ พวก เทพ ย ดา ย่อม ร้คีว่ าเบ็่ น การ เล่น ละคร 

ยไ 0 มสีห นไก็ มี  ท ลง ทำ ไป ท" งที่ฅํ ว เอง หลอก ค่วเ อง  ไห ไห็น 
ว่า เก๋  ว่า สฃ  ก็ มาก.  บาง กน ก็ องข์ อง ไห"  และ ห" ว เราะ สล ไ] 

กํนท ก ว" น ๆ ว" น ละ หลาย กร" ง.  จิฅ ใจ ฟขน แล" ว เหี่ยว ห่อ ลง, 
ฃน  ทุ  ลง  ทุ  ฅาม ท กระ เปา พอง ขน หรอ ยบ ลง  หรอ ดาม 


แด่ จะ ไค ไห ยึ่อที่ ถูก ปาก และ ไม่ ถูก ปาก.  ใจ ของ พวก น ข์ง 
เหลือ อยู่ นิด เดียว เสมอ  เท่า ที่ เขา รู้สึก,  จึง ทำ ใหไ ขา เข" าใจ 

ว่า  ใจ อยู่ ใน กาย  คือ แล" ว แด่ กาย  หรือ สำ ค" ญ อยู่ ที่ กาย, 
เพราะ ก็ อง ด่อ เมื่อ เขา ไก็ร ใ-เ ความ สำราญ กาย เดีม ที่ แล" ว ด่าง 

หาก  ใจ ของ เขา จึง เบน อย่าง ที่ เขา เรียก ว่า  “ส ข.”  แม" คน 
พวก นจะ พูด ว่า  “ความ สำราญ ใจ  ! ความ สำราญ ใจ  !!” 

อย่ I ท้ง  ก็เบ็่ น เพียง การ หลง คู่ เอา ความ สำราญ ด่า ย กาย ขน 
มา แทน เท่า น ใ^  จะ สำราญ ใจ ไค้ อย่าง ไร  ใน เมื่อ ใจ  ถก ทำ 


เห พอง ขน  ยุบ ลง เสมอ.  ความ พอง ขน หรอ ยุบ ลง กฅา ม 

ย่อม เบ็่น ส์งฑ ร มาน ใจ ใหใ หน็ค หนื่อ ย เท่า กํน,  เพียง แฅ่เ บ็่น 
รูปร่าง ที่ฅ่า งท่น เท่า น 1 า..  ลาภ  ยส  สรรเสริญ  และ ความ 
เพ ลิภเ พลิ น ทำ ใ พอง เบ่ง.  เสื่อม ลาภ  เสื่อม ยศ  ถูก สบ 

ประ มาท  และ หา ความ เพลิน มิ ไค'  ทำ ให ไ] บ เที่ยว.  แค่ 
ท^ง สองอย่าง  ทำ ความ ห วที่เ ไหว โยก โคลง ใหใ ท่า กไา .อย่าง 

เค็ค ขา ค.  เมื่อ เขา ได สม ใจ อยาก  เขา ก็ ไ ค ไ! วาม ห ว” น ไหว, 
เมื่อ ไม่ ไค’'  ก็ ไค ไ! วาม ห ว” ไเ ไหว.  เมื่อ มืค มน หน ไาเ ข้า ก็ 

แน่ ใจ ลง เสีย ว่า  ความ อร่อย  หรือ ขณะ ที่ อร่อย น” ไแเ หละ 

เบ็่น  “พระ นิพพาน”  ของ ชี วิฅ.  แค่ เมื่อ กิคดู  เรา พอ จะ 
เV าน ไข้ ว่า  น” น ย”' ง ไม่ ไข้ ถอย ห่างออก มา จาก กอง ทุกข์ แม้ แค่ 

นิค เคียว,  ม”' นเบ็่ นความ สำข้ ญ ผิด เท่า น ไ],,  และ เบ็่ นความ 
สำ ข้า] ผิด  ที่ จะ ม”' คด รืงข้ ว เอง  ให้ ฅิคจ มอ ย่ข้บ บ่อ โกลน น” น 
ดล อด เวลา. 

เมื่อ เบ็่น เช่น น ก็ จะ เห็น ได้ สืบ ไป ว่า  การ สำราญ 
ทาง ค่าย โลก  หรือ จะ เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  ค่าย กาย หรือ 
ว’ ดลุน ไเ คอ อะไร.  และ เมื่อ 1ข้ หมกมุ่น ม”' ว แค่ แสวง หา อาหาร 


๖ 


ใหไ าาย ท่า'. คียว แลํ วจะ เบน อย่าง ไร.  หรือ อีกอ ย่าง ห' แง ว่า 
ถา รู้จ ไ! ความ สุข เฉพาะ ใน ค้าน 'น ดาน เดียว แลิว  ก็ จะ รู้ จไเ 

โลก เ' ผี ยง ซีก เดียว อย่าง ไร.  และ ยี่ งก ว่าน ใา,  คน ที่รู้จ ไ! โลก 
เผี ยง ซีก ห' นึ่ง เช่น ■น  หา อาจ ทำ อารมณ์ เหล่า นึ่ให เบน เครื่อง 


อำนวย ความ สะ ค วก  หรือ ความ เพลิน แก' เขา ไค้  เช่น เดียว 
ค้บผู้ ที่ เค้า ใจ โลก ดีท่ง สอง ซีก ไม่  ; เพราะ ค้อ งฅก เบ็่น ทาส 

ของ ความ ค้วเ มา รื่อ ไม่ สร่าง  บูชา ค้น ใหใ บ็่นสี่ ง สง สุดกว่า 
ส์ง ใด อยู่ เสมอ. 

ส่วน ถู้ที่รู้ จ ไ! โลก ดี แค้ วณ์น  ย่อม บูชา กวา ม สำราญ 

ทาง ธรรม หรือ  ผาย ใจ ค้น แท่ จริง  เบ็่น ส่วน สำค้ ญ.  และ 
ถือ เอา ส่วน กาย  หรือ ว ไ! ถเบ็่ นเผี ยง เครื่อง อำนวย ความ 

สะดวก ใ น^าน เบน คน ใค้  สำ หร้บ ใค้  ใน การ แสวง หา ความ 

สำราญ  ทาง ผาย ลิฅเ ท่า ณ์น.  พวก นึ่จง มี อุดม คดี ว่า  “กาย 

อย่ ใน ใจ”  คือ แค้ วแฅ่ ใจ.  กาย เบ็่ นของ นิด เดียว,  และ 

อา ค้ย ใจ ซึ่ง มี อำนาจ เดีด ขา ค และ คุณภาพ สูง สุด อยู่ ทุก  ทุ 

ประการ  และ ทก  ๆ เวลา.  ‘‘แสวง หา อาหาร ใหด์ รง ใจ 
ณ์,”  - 


(?1) 


ความ เจริญ งอก งาม ของดวง ใจ นํ้ใเ  ย๚ ไป ได้ ไกล 
อีก มาก มาย นไา  คือ กว่า จะ ถึง 7^1 ระ นิพพาน เมื่อ ไร  น’ น แหล 


0^ 


จึง จะ หมด ขีด ของ ทาง ไป  แล^ว มี อด มฝ็น ฅิสฃ  อยู่ฅ ลอด 

อนนิ เดา าล.  ส่วน ความ เจริญ ทาง กาย น^แ  ■ไม่ มี ทาง ไป อีก 
ต่อ ไป  สง สุด อยู่ ได้เ 7ขี ยง แค่ รูป  เสียง  กลิน  รส  ส ไาฒั  และ 
อารมณ์ ทาง ใจ บางอย่าง  เช่น ยศ ศก คื้เ ท่าน ไ. เ.  แต่ ไม่ มี ใคร 

เคย ทำ ใหใ กิดค วาม อีมค วาม พอ ใจ ใน เรื่อง น เลย  แม้ ใน 

อ ดีด,  ใน บจ จบ นิ; และ อ นาค ด.  เพราะ ว่า การ แสวง หา ทาง 

ผาย น ฅนิ] ง การ  “ค,! ารเ ไม่ เจํก พอ”  นนิแ อง  เบ็่น เชอ 

เพลิง อ นิ; สำกํ ญ แห่ง ความ สำราญ.  ถ นิ พอ เสีย เมื่อ ใด  ก็ หมด 


สนุก  ! ใคร จะ ขวน ขวา ยอ ย่าง ไร  ก็ ไม่ อาจ ไค นิ! ส สง ไป กว่า 

“การ สยบ ซบ ซม อยู่  ท่า มก ลาง กอง เพลิง  แห่ง ความ ถูก 
ปลุก เรไ  ของ ฅํณ หา”  ซึ่ง เมื่อ ใด มอด หรี่ ลง  ก็ จะ ดอง หา 
เชอ เพลิง เ7ฒ ให้ ใหม่ อีก  และ ไม่ มี เวลา พอ  เช่น เดียว กนิา 

ไฟ ธรรม คา กบแอ เพลิง ธรรม คา เหมือน ก นิเ.  เพราะ ฉะ น" น 
การ แสวง หา อาหาร ทาง ผาย ใจ  เ7มื่ อ ควง ใจ  จึง เบ็่น สีงที่ 

มี ค่า น่า ทำ กว่า,  เบน ศิลปะ กว่า,  เบ็่น อุค มก ดีที่ศู งก ว่า, 


ทำ ยาก ทรือ น่า สรรเสริญ กว่า,  หอม หวน กว่า  เยือก เย็น กว่า 
ๆลๆ  กว่า  โดย ทุก^ ปริยาย. 

แไร แส์ร วาม สำราญ ทา ง^าย แา? เ เบน 


ต! แา? ฅุแท่ าสีา คราม.  0า รแ, สี วาค วาม สำราญ 

ทาา ผาย จิต  เบน ตน เห ตแ ห่งสี นติ ภา ท.  ถาโ ๙ ก 
ฮ้ร่บู ชา ลทวํ๊ วตลุ นิยม  มวน สวา แต่ ด! ามสำวา ทาา ดาย 
อย่า าเด ฃ: อธู่เ ษ! เา ใ, ด ก ไม่ ม หวา! น สเ; ติ ภาษ  แม่ จะ 
เบี่ด สภา ต่นนิ บาต ชาติ มน อก สา  ๑0  ส์นินิ บาต ภ ตาม. 


น ไา ว!! กุ นิยม เห็น กาย เบ็น ใหญ่  ย่อม เสีย สละ ได ไ รุกอย่าง 

เV1 อให ไาา ย หรือ โลก ของ กนอิ 'ม หมี พี ม' น-  ส่วน น!! จิฅฅ นิยม 
เห็น แก่ วิ ฅเบ็ 'น ใหญ่  ย่อม เสีย สละ ไค! กอ ย่าง เหมือน ก!), 

เพื่อ แลก เอา ความ สงบ เยือก เย็น ของ วิฅ-  ผู้ แสวง ความ 

สำราญ ทาง กาย น^น  การ แสวง ของ เขา จำ เบ็่น อยู่ เอง  ที่ จะ 
ดอง กระทบ กบ ผู้ อื่น  เพราะ ความ สำราญ กาย นเบ็่ นของ 

เนื่อง ดว่ย ผู้ อื่น หรือ สิ' งอืน พี แว^ ล อม อยู่ ใค^ รอบ-  เม อก วาม 
เห็น แก' ทํวมี อย่ก็ คอ งมี การ กระทบ ก่น เบน ธรรม คา.  การ 
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สง กราม ก็ คือ การ ปะทะ ของ กน หลาย คน  ที่ฅ่า ง ผาย ฅ่าง มี 

ความ เห็น แก' ฅํว  เพื่อ ความ สำราญ ทาง กาย น” น เอง.  สงคราม 
โลก  ซึ่ง เบ็่น เพียง ความ เห็น แก' ฅํว  ของ คน ทลาย ชาฅิ รวม 


รก' น อีก.  ส่วน การ แส' 31 นาค วาม ส์ฃ นาง 


ผาย จิต น* น ฉะ ไม่ กระ นบ กระทง ใคร เลอ  แม แต่ นฮย 


เน รา ะ เนต ว่า  มฺอะ ไร  ๆ โม่ แส'; งอ ยู่ ใน ตน เ-ด ย' น สรฉ 
ไม่ ต่อ ง-นื อง/ เว่อ งูอืน  การ รา าแา ร 0 

เกิค จาก!’ แส!^ ส! ทา^ ชิฅ  ! น 1ค0 วก บ ทีไฟ่ 


การ แสวง หา อาหาร ทาง ผาย กาย  ง่าย หรือ ฅน  และ 
เบ็' นฅไ แทฅุ แห่ง สงคราม  การ แสวง หา อาหาร ของดวง ใจ 
ยาก และ ลึก และ เบ็่น ฅว่แ หด ของ สน ฅิภา พ ด" ง กล่าว มา แล' ว. 


แด่ มนุษย์ ใน โลก น ส่วน มาก  ปล่อย คน ไป ดาม ส' ญ ชาด ญาณ 

หรือ ธรรม คา ผาย ดำ มาก เกิน ไป  รึง เท่า ที่ เรา เห็น ก' นจึง มี แด่ 
ผู้ลึอ ลํทธ ว' ฅลุนิ ยม.  ยง นาน เข ไ เท่าใด  วิธี การ แสวง หา 
อาหาร ของ ควง ใจ  ก็ยิ' ง ลบ เลือน หาย ไป จาก ความ ทรง จำ 


๑๐ 


และ ความ เอาใจ ใส่ ของ มนุษย์ มาก ขน เพียง น \ เ.  ใน ที สุด ก็ 

ไม่ มี อะไร เหลือ อยู่ ใน ม' น สมอง ของ มนุษย์  นอก จาก ความ 
เห็น แก่ฅํ ว,  และ น” นกือ สม ไเที่ ไฟ ประ ล ไ] ก* ล!] จะ ลห็ง โลก. 


ฃไพ เจ ไอ ยาก จะ กล่าว ว่า' ผู้ แสวง สุข ทาง ใจ มี อยู่ เพียง 

กี่ คน ก็ฅา มก็เ บ็่นเ ห มือ น ลู? ไ^ ๙ ป ที' ถ่วง โลก ไว''  มิ ให้ 

หมุน ไป ถึง ยุค ไฟ ประ ล ไ] ก' ล!] เร็ว เกิน ไป เพียง น ไ!, 

“เรา ยอ!! รบ ว่า เชึน ลูก ตุ}!  าริง  แต่ ว่า 0 บน ลูก ตุ้บ 

ถ่วง ไ บ 1 บ ไ*! วก ถ่าน ไงเ ชา ไป ลู่ กอง ไฟ เรว เกิ นไ ป . ถ่า 

พวก ชาน เจา อะน ลอย เบน อย่: ง ถ่าน ไป ดว ย.  เชอ  : น ว่า 

โลก อง จะ แตก ถ่ฃเ รว  กว่า ทพว กน ไพ เจา จะ แยก เบน อย่ 
เถ่น น ’’  - นี่เบ็่ น คำ ซึ่ง พวก แสวง สุข ทาง ผาย จิฅ  ควร จะ 


พูค 


ค ได''  โค ย ชอบ ธรรม! 


พระ พุทธองค์ ทรง เ!! น นายก แห่ง สมาคม ผู้ แสวง 

สุข ทาง ใจ,  เพียง พระ องค์ เดียว และ สม ไ) เคียว  ก็ เชื่อ ว่า เบ็่น 
โลก นา ล - บพึ! ชอง โลก  หลาย สม ไ],  เพราะ ว่า อิทธิพล 
แห่งธรรมทีพระอ^ใค์ทรงเบี่คเผยขนนน  ไค้ ถ่วง ให้ โลก ที่ 


กำ ลง หมุน ไป หา ความ แฅ กด ไ-)  หมุน ไป ชไเ ขา มากกว่า มาก 
น ไา,  เมื่อ หมุน ไป ชไ เช่น นก นฑํ้ง โลก  แม้ ที่ สุด แฅ่ที คนที 

ไม่ เกย ได้ ยิน ชื่อ ของ พระ องค์  ก็ พลอย มี ส่วน ได' รโ! ความ สุข 
ด' วย.  แด่ เมื่อ โลก ละ ที่ง การ แสวง หา อาหาร ทาง ใจ มาร ไย 


เอา อาหาร ทาง กาย มาก ขน เช่น น น ระ ษทธ อง ค ก ช่วย ไม่ 

ได  เพราะ โลก เบน ผาย ททิง ท ระ ฬทธ อง ค. 

พุทธ บริษ ไๆท ก คน  ยไ 3ภไา คีฅ่อ การ แสวง หา ความ 
สุข ทาง ใจ กไเ อยู่  น ไย ว่า ฅระ กล ของ พระองค์ ย" ง ไม่ ขาด 

ทายาท เสีย ที. คียว  และ จะ ยง เบ็่น เหมือน ลกดุ้ มน' อย  พุ  ที่ 

เหลือ อยู่ เพื่อ ดาม ไ แอง  และ โลก ด' วย,  ท" ง ขณะ ที่ พวก อื่น 
เขา อาจ กำ ล" ง เกลียด พวก นอ ยู่. 

พุทธ บยิษ "ท กง ดอง ถือ ว่า  กายอยู่ ใน ใจ,  อาหาร 
ทาง ใจ สำ ค" ญ กว่า อาหาร ทาย กาย และ ย" งก งด' อง ภ" กดีฅ่ อ ล" ทธิ 


แสวง สุข ทาง ใจ อยู่ เสมอ.  การ เบน พุทธ บริษ "ท แด่ ปา กน น 
ไม่ ทำ ใหไ บ็่น พุทธ บริษ "ท ได ไลย.  พุทธ บริ ษ" ทที่แ ท' จะ เบ็่น 
น" ก นิยม ว" ดสุ  หรือ ถือ ล" ทธิ หลง ชาดิ ไป ไม่ ไ? โ พุทธ ใเริ ษ" ท 
ที่ ขวาง  พุรืพุ  น นยิช่ จะ ร ไย ไป กว่า ผู้ มิ ไค ใน น พุทธ ษ ริ ษ" ท. 


ฒอ ๓ ค มก สญ ญ,  พุทธ ■บ รษท  ทแท จร ง เทา นน  ท จะ 
เบ็่' .เผู้ เหลือ อยู่.  แม้น ก็เบ็่ น อานิสงส์ แห่ง การ นิยม อาหาร 


ของ ควง ใจ. 

เมื่อ ไค ไ^’ รำ กล่าว ถึง กวา มดี ของ อาหาร ทางดวง ใจ 
มา มาก แห่ ว กระ ท” งใน แง่ การ เมือง  เบน ที่สุค  จึง ฅ่อไ ปน 


เะ 


คไา ล่า ว ถึงลํ กษณ ะ ของ อาหาร ทาง ใจ โดย ฅร งบ ไง, 


ควร ก ไเ. 


คำ สอง กำ ซึ่ง ใครๆ  ก็ เคย ได้ ยิน มือ ยู่ ว่า  โลก  กะ 
ธร รแ  โลก  ก' บ ธรรม จะ เบ็่น อ้น เดียว กํนิ ไม่ ได ไ โดย ที่ โลก 
เบน ม่าย นิยม ว' ฅถุ,  ธรรม เบ็่น ม่าย นิยม  “คราม เบึน อิสระ 

เมนื อา' ต ลุ.”  และ  ฅวา ม!! เน 3.1 ระเห นฮว โ^ ถุนึ 


เฮง ล 8 อา ห! ร! อ^ดร ฟ้.9.  กาย อ้อ ง การอา หาร ทาง 


ม่าย โลก.  ใจ อ้อ ง การอา หาร ม่าย ธรรม.  ผู้ที่ เห็น ว่า ใจ เบน 
ใหญ่ จน ถึง ก' บ เบน ที่ อิง อา ศยข อง กาย  ย่อม แสวง หา อาหาร 

ให้ กาย  เพียง เพื่อ ส' กว่า ให ไม้ นเบ็่ นอ ยู่ ได้  (ยา ปน ม' ฅฅ์) 

เท่า น ใ!.  นอก นใเ ใชไ เส วง เพื่อ ใจ อย่าง เดียว. 

อ' นความ อิสระ เหนือ ว' อ้ถน ใแห็ น ได้ ยาก  ฅรง ที่ 


ฅาม่ ธรรม คา ก็ ไม่มื ใคร นึก ว่า 


๑๓ 


คร  ๆ ก็ กำ ล" ง หาว ไาถ มา กิน มา! ฬฑิ? ร์เ คบ 
เกีย รฅิย ส ของ คน  และ บำเรอ กน ที่ฅน รไา  ทำ ใหโ ห็น ไป ว่า 


แค่ 


น' นเบ็ น นาย มี อิสระ เหนือ ว" ฅถ พอ แล" ว เช่น มี เงิน จะ ใ ชิม" น 
เมื่อ ไร ก็' เด"  ส่วน ความ หม่น หมอง ใจ ที่ เกิด ขน มาก มาย 

หลาย ประการ  หา มี ใคร คิด ไม่ ว่าน' นเบ็่ น อิทธิพล ของ ว" ฅถ 

ไม่  0^1.,  ม่  , ,, 

ที่ ม" นคร อบ งำ ยำ ยี เล่น ฅาม พอ ใจ ของ ม' ควง ใจ ไค ใสีย 

ความ สงบ เย็น ที่ ควร จะ ไค้ ไป จน หมด  ก็ เพราะ ความ โง่ เง่า 

ของ ค" ว เอง,  ที่ ไป หล งบ ชาว" ฅถุ  จน กลาย เบ็่น ของ มี พิษสง 
ขน มา  ดวง ใจ ที่แท "จริง  ก็ ไม่ อาจ พก ค" ว'. จริญ งอก งาม 

ขน มา  เพราะ ขาล การ บำร งด" วย อาหาร  โดย ที่ เจ" าข อง ไม' 

เคย คิด ว่า  ม" น ค" องการ  อาหาร หบ็่น พิเศษ ย็งก ว่า กาย. 

ส" ถ^] ชาฅ ญาณ ท" ง หลาย ชวน ก" น ขน น' งบ" ล ล" งก์  บ" ญ ชา การ 

เค็ม ที่  ออก คำ ส' งท" บ ถม ดวง ใจ ที่แท "จริง  หรือ ธรรม ชาติ 

ผาย สูง  ที่เบ็่ นชไ เปรม" ฅถ ธรรม  จน ไม่ ปรากฏ.  สาละวน 
แค่ แสวง หา อาหาร คาม อำนาจ ผาย คำ  หรือ ที่ เรียก ใน ที่น ว่า 

กาย  (โวหาร ธรรม),  เมื่อ ใจ ขาด อาหาร  แม" แค่ ที่เ! เนเ บอ ง 
ฅ" น เสีย เช่น นแล่ ว,  ก็ ไม่ งอก งาม พอ ที่ จะแจ่ม ใส ส่อง แส, ๅ 


ให้ ฝันํ้โ เม อง เห็น  และ ถือ อด มกคิ .เห่ งๆ วาม สุข ทาง ใจ ไค้. 
ชวิต {ใ I บน บอ 1 ม ดม น ด ฮแไ 1เ1ห ฑํ้งท ไม่เ  หน ว่า ม อะไร 

มา ทำ เอา 

เ3งื่ อ เด็ก ที่ เกิด มา ใน โลก  ไม่ อาจ สำนึก ใน ปริยาย น 
ไ คิด วยฅ น เอง เช่น นึแ ลว่  การ ศก ษา ธรรม เท่า นไเ  ที่ จะ 


ช่วย ไค้ ในเ บอ งคิ น.  กา โ ศึกษา ธรรม ทาง ม่าย หล ไาวิ ชา 

จึง เบ็่น อาหาร ของ ควง ใจ ใน ข \ แเร ก,  และ ข ใเ, กลาง ก็ คือ 

การ ย่อย หล ก วิชาฯ  นไเ ออก ค' วยม ไเล มอง ของ ฅนเ อง.  ไค้ 
กวา มรู้ ความ แจ่ม แจ ไ) ความ โปร่ง ใส เยือก เย็น อะไร มา  น' น 

เบ็่น อาหาร ชใเ ปลาย,  ส่ง เสริม กไเ สืบ! ปให ใจ ริญ จน สามารถ 


ทำ พระ นิพพาน ให ไ-เรา กฟ้,  จึง จะ น ไ] ว่า ถึง ที่ สด. 

0^  จุ 

ปริ. ย็ต ธรรม  หรือ ธรรม ใน ส่วน หล ไาวิ ชาน \เ 

ช่วย ไค้ โดย เบน เครื่อง สะกิด ใจ ให้ รู้สึก ในเ บอ งคิน ว่า  เรา 
มี กาย สอง ซีก  คือ ซีก รูป กาย และ ธรรมกาย,  รูป กาย เจริญ 

ไค ไอ งด ไย การ มี บิดา มารดา เบ็่น แคน เกิด  เฅิบ โฅ ขนด ไย 
ฃไว ปลา อาหาร ส่วน ธรรมกาย น" น มี กายวาจา ใจ ที่สุจ ริฅ 

ผ่องใส  เบ็่น ที่ ดงที่ ปรากฏ,  มี ผล ของ กวา มสุจ ริฅเ บ็่น 


อาหาร ที่ จะ ป้า รุงใ หใฅิ บโฅ สืบ ไป.  และ ทำ ใหใ รา รู้สึก สืบ ไป 
เบน ลำ ก" ม่ว่า  ถา บำรุง แค่ รูป กายอย่าง เฒีว  ม" นก็ จะ อ" วนคี 


แค่ ซีก เกีย ว อีก ซีก หนึ่ง ชึ่งฌ็่ น ซีก ใน จะ เหี่ยว แห" งอ ยู่  ผล 
ที่ ได้ ก็ คือ ร่าง กาย ที่ สมบูรณ์  แค่ ใจ เต็ม ไป ค" ว ยก วาม หม่น 
หมอง.  เมื่อย" ง เด็ก  ความ หม่น หมอง มิ ปรากฏ น" ก ก็ เพราะ 

ย ‘งเ บ็่นผ้  ที่ผ้ อื่น เลย งด ใ ห"  และ กาย ก็ ย" งมิไ ด" ขยาย ค" ว เต็ม ที่ 


ขขข 

จน สามารถ ทำ กวา ม รู้สึก ได็สุ ด ขีด ทุก  ทุ  อินทรีย์  (คือ เต็ม ที่ 

ท^ง ทาง  คา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ).  ครไ 4 เมื่อ กาย เจริญ เต็ม 
ที่เฃ "า  ความ หม่น หมอง ก็ เกิด มาก ขน  เพรา ะย์ง ขาด ดุลย- 

ภาพ  (ของ ความ ที่ รูป กาย  และ ธรรมกาย  จะ ค" อง มี ความ 
เจริญ กู่ เคียง สมำ เสมอ ก" น ไป  จึง ความ หม่น หมอง จะ ไม่ อาจ 


เกิด).  นนึ่แ อง.  สรุป ความ ว่า  ปริ ยัฅิ ธรรม  ช่วย ใ ห" เรา 
ทราบ ว่า  เรา จะ ค" อง ประ พฤคิ ธรรม เช่น น \ แช่น นึ่เพื่ อ 


ธรรมกาย ซอง เรา  มิ ฉะ น รา คาย ค้าน ไป ซีก หนึ่ง,  เมื่อ เรา 
รู้ ปริ ยัคิ ธรรม พอ สมควร แล" ว,  เรา ก็ ไค้  อาหาร ขอ งด ว. 1 ไป็ 

โน ส่วน หล ไ! วิชา,  และ เบ็่ นภา กาส็้ นของ การ ปฏิบั คิ.  ส" มมๅ 
ทิฏเ หรีอ รุ่ง อรุณ  ไค้ ปรากฏ แก่ เรา แค้ ว เบน แรก เ รม. 


ปฏิบ่ ต ธรรม  หรือ ธรรม คือ? ๅว การ ปฏิชั ฅินํ้น 

เบ็่ใ 4 การ ทรมาน อินทรีย์  (801180')  ฒึ่อ I อาช นะ อินทรีย์, 

ชนะ ได ใ ท่า ใด  กวา ม เชือก เย็น?! ร ไ] มท \า วาม ร้แจํ ง ก็ เกิด 
ฃนเ ท่าน \ เ,  ความ เชือก เย็น เกิด จาก ความ ที่ อินทรีย์  สงบ รำ 

ง ไ.! ลง.  ความ เห็น แจง ความ จรีง ใน ฅวเ อง  ปรากฏ  เ ใ'! รา ะ 
ไม่  ถูก ม่าน  แห่ง ความ  กลํด กลุ้ม  ของ อิน ฑรีย็ 'บด บ” ง ไว ใช่ น 
แด่ ก่อน.  วิธี เอา ชนะ อินทรีย์ ดาม หล ไไ แห่ง?! ทธ ศาสนา 

ได ไเก่ การบ” งค” บด” ว เอง ใ ใ' ที่ งดเ ว”” แจ ากสี่ ง ช” ว,  บ” ง ก” บ ด” ว เอง 
ให่ ท่า แด่ 0รี งที่ ดี, ขไแ ทน.  และ ด่อ จาก” แ ใ!,  ใ''! ยา ยาม หา วิธี ชำ 

ระ จิดใ หใบ็่ น อิสระ จาก ความ หม่น ไง มอง ท ใที่เ บด เผย เห็น ได้ 
ง่าย  ๆ และ ที่ นอน ‘แง เงียบ  ๆ อยู่ ใน ส” น ดาน อ” นบ บ็่น เห 3 ชือน 

เชอ ที่ ก่อ เกิด ของอย่าง แรก  หรือ กล่าว อีกอ ย่าง ห ‘นึ่ง  ได้แก่ 
การบ” ง่ด้บ กาย และ วาจา ใด้ อยู่ ใน อำนาจ  เรียก ว่า  สี ล) 

บ” งด้บ จิฅใ V ที่ อยู่ ใน อำนาจ  เรียก ว่า  สี มธิ,  และ ใช้ จิดที่ อยู่ 
ใน อำนาจ แด้ว  คิด คน หาก วาม จริง ที่ ยาก ที่ ลึก จน ปรากฏ 

แจ่ม แจ” ง เรียก ว่า  บญญ า.  การ ด้ง? เบ หรือ ควบ กุม อินทรีย์ 
เช่น' น ทำ ใด้ล วง ใจ ได้ รบ ความ สะ ด้ก สะ บอ ม น้อย ลง,  ด้ฅถ 


หรือ อารมณ์ ทํ้งห ลาย  มี พิษสง น' อยเ ฃา หรือ หมด ไป  เพราะ 
ค่า ที่ เรา สามารถ บง กํบฅ ว เอง ไณ์  ใน ภาวะ ที' จะ ไม่ หลงใหล 

ทํ้ง ใน  ทา^ ปอบ  และ  ทา ไ!.  เมื่อ ใจ เรา ไค่ร บ ความ 
พไา ม่อน อย่าง ผาสุก  เนื่อง จาก การ ใ. โง ค่บ อินทรีย์  ของ เรา 

เช่น นื่แล 'ว,  เรา ก็ใณ์ อาหาร ธ อง ดา 1ใ ง ใน ส่วน การ ปฏั้บํ ติ, 
อ" แจะ เบน อุป กร เณ์ ให้ ได' รบ อาหาร ข \ เสูง สุด สืบ ไป 

ปฏิ เวร ศร รม  หรือ ธรรม ใน ส่วน การ รู้ แจ ไา แทง 
ดล อด  ใน สืงที่ เคย หลงใหล  ไม่ รู้ เท่า ท" น มา ก่อน,  เบ็่ นก วาม 
รู้ ช' แด ที่ จะ ฅด ราก ความ หม่น หมอง ของดวง ใจ เสีย  โดย 

ประการ ท^ง ปวง.  เช่น กวา ม สง ส ไ]  ความ เฃไ ใจ ผิด,  หลง รไๅ 
หลง ช" ง “สุง ซ่าน ฯลฯ เสีย แล' ว ทำ ความ แจ่ม. แจ' ง! จ โปร่ง ใจ 

เยือก เย็น ใจใ หไกิ ด ขน แทน.  นื่เบ็่ น ผล ทีป ราก ฏ แก่ ใจ สม จริง 
ดาม ที่ เรียน รู้ ทาง หล ก่วิ ชา โดย ปริ ยัดิ  ซึ่งเ บ็่นเ V รืยง  “การ รู้ 

อย่าง คาด คะเน ดวย เหตุผล ล่วง หนื่า ไป ก่อน”  การ แทง 
ดล อดนื่  หมาย ถึง การ แทง ดล อด ม่าน อวิชชา  คือ ความ โง่ 


หลง ซึ่ง. บ็่นข อง เฉพาะ ด" วอ ย่าง ยี่ ง.  น่า อ"; จร รย่ มาก  ที่ กน 


๑๘ 


บ' าคลํ ง อาจ รไา ษาโ รก ของ ฅนเ อง คํวย การ พง วิธีรํ กษา มา 

จาก กู้ อื่น  แล็ว รไา ษาฅํ ว เอง พ๊จา รณ าฅํว I อง ไป เรื่อย  อย่าง 
ค่อย I บ็่น ค่อย ไป จน หาย ไค้ ใน ที่สุค  ! ช่าง ไม ไง รือใ โก ย้นฅ ร 

กรรม ที่กิค ขไไ ใน บ ญ หา ขํค้ ของ บางอย่าง  ใน หน ไที่ การ งาน 


ของ ฅน  อาจ ก่าน บญ หาน' นๆ  ไป ได' โดย การ พยายาม คิด ค่น 

หา เอา เอง,  หรือ ถาม ท่าน ผ้ร้ แล วมา แก้ไข ไป เอง  เมี่อ พบ 
เงื่อน ถูก ผ่าน ไป ไค''  ก็ ไค้ ร ไย ความ สุข ใจ.  กู้ทื่รู้ ว่า ฅนกำลง่ 
ฅิคค้ ค ใน บญ หา ชีวิฅ  คือ ความ ที่ ชีวิฅ ถูก กด ถ่วง ค้วย ความ 
หม่น หมอง อค้ส มอ  ฅํ้ง แค่ ชนิด ที่ หยาบ ที่ สุด 

ละเอียด ที่ สุด)  ก็ฉํ' น น* น.  คือ เมื่อ ไค้ คิด ค' น ไป เอง ค้าง  ไฅ่ 
ถาม ท่าน กู้ร้ มา คิด ค้น ไป ค้าง  จน ไค้ ร \| ความ แจ่ม แค้ ง เบา 
โปร่ง  ปรากฏ ค้บ ใจ เอง  ก็เบ็ 'น สุข,  นไา ศิลบื่ นที่ แค้ จริง 


จน ถึง ที่ 


เขา หา ความ สุข จาก ความ พอ ใจ ค้วเ อง  ใน การที่ ทำ สง ที่ 

ยากๆ  ไค้ สำเร็จ  มิ ใช่ เพราะ พอ ใจ ใน เงิน หรือ ราง ค้ลที่ จะ 

ไค้ ร ไย  ซึ่ง เบ็่น วิค้ย ของ นไา การ ค้า  ใน ที่น จะ เห็น ไค้ ว่า 

ความ สุฃที่ เกิด จาก ความ พอ ใจ  หรือ ความ รู้ แจ'' ง น" น เบน อีก 
ข* นหนึ ง ซึง นไา การ คา หรือ กู้ นิยม วฅถุ  จะ เห็น เบ็่ นความ 


สุข ไป ไม่ ไค ไลย.  ผล อ' น น็้กือ  อาหาร ข 0 ง ดวง ใจ  ใน ส่วน 
ปฏิเ ว ธ,  ซึ่ง เมื่อ แทง คลอ คลึง ทีไวุ ด ไม่ มี อะไร เหลือ จริงๆ 

ก็ คือ การ พบ ก’ น เ ฃไ ก ไ-! พ ระ นิ 71 พาน.  และ การ แทง คลอ ค 


ที่ ถึง ขีด ระยะ หนึ่งๆ ขนิง ฅนิเ ๆ นน  คือ มรรค ผล ข ไง หนึ งๆ 
คาม หล ไาที่ ท่าน กำหนด ไว ไ ® 


เมื่อ ไค้ อาหาร ทาง ใจ เบน ลำ ด’ บมา  จน ล ถึง พระ 

นิพพาน  เช่น นึ่แค้ ว ต่อ จา กน ไง ก็ เบน  ใจ ทีม รส ของ 

พระ นิ? ฒาน เบน อาหาร.  ศาน ฅิเบ็่ นรสื ของ พระ นิพพาน  ! 
และ  ใจ มีศา นคิน ไง เบ็่  น อาหาร!!  ศ านฅิ ใน ที่นึ่  หมาย ถึง 

ความ เยือก เย็น ของ พระ นิพพาน  หรือ สภาพ ค้น หนึ่ง  ซึ่ง 
เบ็' น สภาพ แห' งก วาม ว่าง โปร่ง  เบ็่น อิสระ เหนือ สง ค้งห ลาย 


— เหนือ รูปธรรม นามธรรม 
และ นามธรรม ท! ง หมด,  — 
กฎเกณฑ์ อะไร ให้ ไม่ ไค้ เลย. 


- เหนือ กฎ แห่ง รูปธรรม 
และ เบ็่น สิ' งที่ ใคร จะ บ' ญญัคิ 


©-  ข ไ'/^ เรไ เกย อธิ ชาย ไว้แ สิว  ใน เรื่อง การ ปฏิบั กิ ธรรม. 


๒ นิ'') 'งา' งา,' เองอย่าง  ขา’^ เรไ ไ? โ อธิ ชาย ไว* ละ เอีย คแสิ ๆ 


เ รอง ปฏิชั กิ ธรรม เหมือน ก' น และ ใน ทืนืห มาย เอา นิ V เพา นอ ย่ๅ 0 แ^ เๅ  กิ 0 
สอ ปา กิเลส นิ’?) พาน. 


เมื่อ เรา อาบ นา  เรา ได V บ ความ เย็น ของ นา หรือ 

เพราะ นา,  เมื่อ ใจณุ ไง พระ นิพพาน  ม นิ เย่อ ม เยือก เย็น 

เพราะ ความ เย็น ของ พระ นิพพาน นนิแ อง.  ความ เยือก เย็น 

อ' นน  เบ็่น ยอด อาหาร ช ไ^ พิเศษ ของดวง ใจ  ก็ ความ หม่น 


หมอง ด่าง  ๆ ของ ควง ใจ น \เ  ถก สลด ทง เสีย หมด แล็ว  ฅง 
แฅ่ ไดรื บ อาหาร ขใเ ปฏิเ วธ ชน สง,  มาบ นิ] นได นิ นิ! ความ เยือก 


เย็น ของ พระ นิพพาน เข นิ อีก  จึง เบ็่น การ ยาก ที่ จะ กล่าว ให้ 
เบ็่น ที่ เข นิ ใจ กนิอ ย่าง ทํว ไป ว' า รส ชา ดิอ้น นใน ขณะ น เบน 
อย่าง ไร  ท่าน จึง กล่าว ว่า  เบน สิง ท่แ มแ ต่อ ยาก พูด ใหํ้ พง 


ก็่ไม่ รู้ ว่า จะ พูด อย่าง ไร  อย่า ว่า แด่ รส ชาฅิ 

ของ พระ นิพพาน เลย  แมใ พิยง แด่ รส ของ วิเวก  หรือ สมาธิ 


ข" นฅนิ  ๆ ก็เบ็่ นของ ยาก ที่ จะ อธิบาย ว่า มี รส เบน อย่าง ไร เสีย 
แล นิ  เพราะ เบ็่น รส ที่ ดอง จ นิเบ็ 'น รส แปลก ใหม่ อีก รส หนึ่ง 


จาก บรร คา รส ที่ กน ธรรม คา เรา เกย รู้ร สก นิ มา  ใน วง แห่ง 
โลกิ ยา รม ณ์.  ความ จริง ดาม ธรรมดา ส์งที่ เรียก กนิ ว่า รส นใเ 


เบ็น ของ อธิบาย ยาก มาก  บางอย่าง ไม่ มี ทาง จะ เทียน เคียง 

เสีย เลย.  เช่น  นาย  ก.  ไม่ เคย กิน ของ หวาน เลย.  นาย  ข. 


ก็ ไม่ อาจ ที่ จะ อธิ ฃาย ใ ห'  นาย  ก.  ทราบ ได วา รส หวาน น" น 

เบ็่น อย่าง ไร  จะ ว่าฅ รง, •โน ขไ มก ไาฃ ม ก ไ] เค็ม  กบ เบีย ว 

หรือ อะไร ท กอ ย่าง  นาย  ก.  ก็ ไม่ อาจ ทาย ไค" ว่า  รส หวาน 

น \ แบน อย่าง ไร.  แม" นาย  ข.  จะ คิด กไเ หา กำ ใด มา พูคก็ 

ไม่ ได้  กง ได้ แด่ ว่า หวาน  ๆ อยู่ อย่าง เดิม น ไ แอ ง.  นี่ คือ 

ความ เบ็่น บจจ ไา ด้ง  และ ความ เบ็่น ขอ  ง อธิบาย ใหโ ชํดิ ไม่ ได้ 

ของ รส.  ส่วน รส ของ พระ นิพพาน ก็ ทำนอง เคียว ด้น  เบ็่น 

แด่ ยี่ง ยาก ขน ไป กว่า น โ! อีก หลาย เท่า น" ก แม้ ใน ทาง ที่ จะ ให้ 
เปรียบ เทียบ หรือ คาด คะเน.  ก็ เมื่อ  นาย  ก.  ไม่ ควร จะ ดอ 

เถียง นาย  ข.  ว่า  รส หวาน ไม่ มี ใน โลก,  และ ทาง ที่คีที่ สด 

นาย  ก.  ควร ใฬ้ วาม พยายาม จน หา นา ดาล มา ชิม คได้ ด้วย 

ฅน  ก็ จะ รู้ ว่า หวาน เบ็่น อย่าง ไร.  ฉ" น ใด  ผู้ที่ย โง ไม่ ถึง 

นิพพาน ก็ ไม่ ควร ปฏิเสธ รส ของ พระ นิพพาน  แด่ ควร ดะ 

เกีย กฅะ กาย  จน ได้ฒิ รส ของ นิพพาน ด้วย ฅนเ อง  ด้น น โ!. 

ก่อน แด่ จะ จบ เรื่อง นี่  อยาก จะ เล่า นิทาน พง กไ 4, 


เล่น ด้ก หน่อย หนึ่ง.  เด่า ด้วห นึ่ง เบ็่น สหาย ก" บ ปลา ด้วห นึ่ง. 
ด้น หนึ่ง ได้ พบ ด้น  ปลา ถาม ว่า  “สหาย เอ๋ย,  ท่าน ไป ที่ ไหน 


เสีย เบน นาน  ใ” 


“ไป เที่ยว บน บก  มา”  เก่า? าอ บ. 
“บก เบ็่น อย่าง ไร  ปลา ถาม. 


“อ๋อ  บก งด งามมาก.  มี อะไร สวยๆ  แปลกๆ 
ลม พํค เย็น สบาย,  มี อาหาร ดี เยอะ  มี เสียง แปลกๆ  ซึ่ง เรา 
ไม่ เคย ได้ ยิน ใน ที่น เลย.” 


“ฉํไ เไม่ เขา ใจ เลย สหาย เอ๋ย,  ฆ กน \ เอ่อ น ละ มน 
ให้ ศีรษะ ของ เรา แหวก อ่า ย ไป ไดี สะดวก เช่น น หรือ  ใ 


4 ^ า,*)  'ๆ  •ไ? 
๒ 1ช. 


“บก ไหล เอ่อ ไป ได้ คาม ร่อง  เช่น นํ้ หรือ  ใ” 


เ เ 


“บก เย็น ชุ่ม  ซึม ซา บ เอิบ อาบ  เช่น น หรือ  1” 


? ไ 


“บก เบ็่น ละลอก  รว  ๆ เมื่อ ถก ลม’ ด้ด หรือ  ใ” 


แม ไ] ลา จะฅ ง กำ ถาม มา อย่าง ไร  กำฅ อบ ก็มี แก่ 

“ไม' ใช่”  ที่งน น ใน ที่สุค ปลา ก็ หมด ส ฑธา  ประ ถเา ม เก่า 


ว่า  “สหาย I อ๋ย!  ท่าน โกหก!. สยแ ลิว  เอา สง ท 1ม3.)จ ร ง 

เบ็่น จริง มาก ล่า ว.”  แท่, ค่า ก โม่รู้ ท จะ^ อม ส^/ 

อ ยาง! รอ! นท่สิ กก' โก”! ■ออ อ^^^”''''^ ม^^'^”^'^^®^ ‘ '■อ”''^® 
เที่ยว ไป บน บก อีก ใหม่,  - บน บก ซึ่ง สหาย ของ! ■ขา ไม่' ■อ^”'^ ม 
และ  ไม่ ยอม เชือ ว่า ม!  เท่า ไก เทียว โป วน! ■''ส ววบ ''มา^ 

บน บก ซึง สหาย ของ เขา  หา วา เขา ไก' บก  ! ! 

นิทาน เรื่อง น จะ อาจ เบ็่น เคร อง วบว อง กวา บเบ บ' 
บจจ ไาท่ ง และ การ พู ค บรรยาย ไม่ ไก้  ของ ศาน กิ— อาหาร 
ขอ งก วง! จข นา' าเ กบ ข' บ ยอก ไก ' ไก บาง กร ขม ง - นา กบ 

II โ)? าปี? ใ^ โ) ใม่5 ปี^  VI 

ริม สระ เท่า นโเ  แท่ ปลา ก็ ไม่ อาจ รู้  หรือ แมไ เท่ กาก คะเน ว่า 
บก เบ็่น อย่าง ไร ไก ไลย-  พระ พูทธ อง ก์ฅโ ส ว่า  โลก คือ 
โอ กะ  หรือ  โอฆะ  (แปล ว่า นาท ไ) สอง ศัพ' ■ก์) - ลิ กิว โลก 
ก็ คือ ม้ที่ จม อยู่ ใน โลก  หรือ นาน น เอง-  พระ นิพพาน เบ็่น 
ก็' ง เกาะ ทรอ ก พา!'-  แก นอ ยอน นก ท จะ วาย ออก  เปล ง เกาะ 
กจพ วก นก ที่กิก บ่วง แล่ วน ไ) ยลิ วา^ก คื^-'’^ ‘'กุก) ‘บ่ ไก ไม่ กอง 
กก เบน เห ยอ ของ นาย'!^'' รา''^  ฉน! ก กฉน น น. 


ผู้ที่ฅ ก โลก  หรือ จม โลก  ก็ คือ ผู้ ที' รู้จฑั โลก  หรือ 

กา มก ณ ซึ่ง;. รืยก ใน ที' นว่า  อาหาร ทาง ก็ ไย กาย  หรือ โลกิ 
ยะ น” นฺเอ ง.  เมื่อ รู้ จก แฅ่อ ย่าง เดียว ก็ ไม่  (หรือ มไา จะ ไม่) 

เชื่อ ว่า  บก  หรือ โ ลกุฅ กระ มี อยู่  ณ ที' ใด อีก  เช่น เดียว ก' บ 
ป ล่า.  ก็ฃ” กน  การที่ จะ เดิน ทาง ไป สู่ บก น* น ผู้ เดิน ฅอง กิน 
“อาหาร ของ ควง ใจ”  ด” งที' กล่าว มา แก็ว  การที่ ไม่ ค่อย มี 

ใคร สนใจ ใน เรื่อง อาหาร ของ ควง ใจ  ก็ เพราะ  ไม่ เคย คิด 
ทจะ เดิน ทาง ไป สู่  “บก”  นที่แ อง  ! 

อาหาร ของดวง ใจ มี หลาย ข* น นไา  เพราะ ฉะ น* น 


ย่อม จะ มีผู้ แสวง และ เสพย์ ได้ ใน ข* น ต่าง  ๆ บาง ข* น เบน 

ธรรมดา  เรา รู้ ใน ขไา นไก็  ก็ โดย ที่ จะ เห็น ไก็ ว่า  กน บาง 

คน หา ไก็  ฅก โลก  เดีม ที่ เหมือน ก” บ บาง คน ไม่.  เช่น เดียว 
ก” น ถา เรา จะ มอง คู ภาพ สม มดี ส” ก ภาพ หนึ่ง,  เมน ภาพ แห่ง 


ริม เง ทะเล,  เรา เV น เคน บาง พวก ฅกนึ่ าจม มิค อยู่  บๅง 

พวก ชู ศีรษะ ร่อน ขน เหนือ น เไ ก็  มอง ดู รอบ ‘คู  สไแ กฅ 


หา ก็ งบ กอ ยู่  บาง พวก มอง เห็ใ เก็ง แก็ว  บาง พวก กำ ก็ง 

ว่าย ม' ง เข ไก็ง  บาง พวก ใกล้ ก็งเ ฃไ มา มาก แล้ว.  บาง พวก 


1®1 

ถึง ที่ กน ยืน ถึง  เกิน กะ คุ่ม  เฃไ มา แล ว บาง 7 ^ วก เกิน 

ท่อง เ7ยื ยง แค่ เข่า เขำ มา แล' ว บาง พวก น’ ง พไา อย่าง สบาย 

หรือ เที่ยว ไป อย่าง อิสระ บน บก  ! เรา จะ เบ็่น พวก ไหน 

ย่อม ไม่ มี ใคร ร้ไณ้ ท่า ก’ ว เรา เอง  ! ! เบ็่ นของ น่า คิด 

ที่ สด นหว 'ง ว่า  กล อด เวลา ที่ มนุษย์ ย’ งคง ได รบ รส 
ของ พระ พุทธ วจนะ อยู่ 17ยื ยง ใด,  คง จะ มี ส’ ก พวก หนึ ง, 

โดย เฉพาะ อย่  .งยื งกือ พวก บริโภค อาหาร ของ ผาย กายอย่าง 
สมบูรณ์ อยู่ แล' ว.  ซึ่ง จะ เกิด ความ รู้สึก อึด อ’ ด ใน ความ ซึ่า 
ซาก  และ หมด  “ทาง ไป ใน ผาย สูง”  ของ โลกิ ยา หาร 
หรือ ล’ ทธิ ว’ กล นิยม  (ผ; แผง น 181ฑ):  แล' ว เกิด ความ สน 

ใจ ใน คุณภาพ อ’ นสง สุด  ของ โลคุ กก รา หาร หยิบ เอา ล’ ทธิ ม 
โน นิยม  (8]ผ่ •แ น: ฝ! ผน)  ขน มา 7 ใ จาร ณาดู บ' าง  ค' วย กิริยา 
อ’ น เคารพ และ แยบ คาย.  เพราะ ย' งมี ทาง ไป อีก สูง มาก. 

ใน นาม แห่ง พุทธ ทาส  ข' าพ เจ ไข อ แสดงก วาม ยิน 
ดี  ที่ จะ รู้ จ' ก ท่าน,  และ ขอ แสดง ความ น’ บถึอ อย่าง สง ก่อ 

ท่าน  ล่วง หน ไ. 

พุทธ ทาส  ภิกขุ 

๑๙  กน ย ๘0 


อา นา ปาน สติ 


(ลำ ห ร" ช คน ทํว ไป  อย่าง ง่า 21  ข ^1, ฅไ า, ๆ เพื่อ รู้ จไา ไว้ ที ก่อน) 


ใน กรณี ปกฅิ  ให  น' ง? ฑัฅ รง  (ขอกระ ดูกสํ น 

หลง จคกํ น สนิท  เต็ม หน ไ? โด ของ นินท ก ข ไ])  ศีรษะ 

ฅงฅ รง  ดาม อง ไป ที่ ปลาย จม กให ไ] ย่าง ยี่ง  รน ไม่ เห็น สิ' ง 
อื่น  จะ เห็น อะไร หรือ ไม่ เห็น  ต็ฅา ม ใจ  ขอ ใหไ ไ] งม อง 

เท่า นน  พอ ชิน เข ไจ ะ ไค้ ผลดี กว่า หณีฆ ฅา,  และ ไม่ ชวน 
ใหไ 'วง นอน ไค้ ง่าย ค้ว ย,  โดย เฉพาะ คน ข ง่วง ใหไ าาอ ย่าง 

ลืม ดาน  แทน หล' บ ดา,  ทำ ไป เรื่อยๆ  ดาม' นจะ หล' บ 

ของ ม' น เอง ใน เมื่อ ถึง ข \ เที่ค้ น จะ ค้อ ง หล' บ.  หรือ จะ ห' คทำ 
อย่าง หล' บฅา เสียด "ง แด่ ค้น ก็ ดาม ใจ,  แด่ วิธี ที่ ลืม ดาน \เ  จะ มี 
ผลดี กว่า หลายอย่าง  แด่ ว่า ส ไห ร' บ บาง กน รู้สึก ว่า ทำ ยาก. 

โดย เฉพาะ พวก ที่ ยึด ถือ ใน การ หค้บ ดา  ย่อม ไม่ สามารถ 

ทำ อย่าง ลืม ดา ได ไลย.  มือ ปล่อย วาง ไค้ บน ด' ก ซอน ค้น 
ดาม สบาย  ขา ข' ด หรือ ซ ไ) น ค้น  โดย วิธี จะ ช่วย ย' โ เนา หน' 'ก 


ฅว ใ งไ ณ้ไ นดเ I ละ ลไป้ ยาก,  ขา ข' ด อย่าง ฬ้น ก'! เธร รม คา 
หรือ จะ ข' คไข วิ ก! เ นํนแ ล" วแฅ่ จะ ชอบ หรือ ทำ ได.  คน 


อ" วน จะ ข' ด ขา ไข ว" กน  อย่าง ที่ เรียก ข' ด สมาธิ เ7 ^ ชร น' นทำ ได้ 
ยาก  และ ไม่ จำ เบ็่ น.  ขอ แด่ ใ ห" นง ก้ขา มา เพื่อ ร' บ นา หน' ก 

ด่วใ ห" สม คุลย์ ล้ม ยาก ก็ พอ แล" ว.  ข' ด สมาธิ อย่าง เอา จริง เอา 
จ' ง ยาก  ฯ แบบ ด่าง  ๆ น^น  ไว" สา ห ร' บ เมื่อ จะ เอา จริง อย่าง 
โยคี เถิ ค. 


ใน กรณี พิเศษ สำ ห ร' บคน บวย  คน ไม่ ค่อย สบาย 

หรือ แมไ เด่ คน เหนื่อย  จะ นรื 5 อิงห รือน 'ง เก ไอ  หรือ เก ไอ 
ผไ ใบ สำ หรํบ เอน ทอ ค เล็ก น" อย  หรือ นอน เลย สำ ห ร' บคน 

เจ็บ ไข้ ก็ ทำ ได ไ ทำ ใน ที่ ไม่ อ'! เอา กา ศ หายใจ ไดสํ บาย 

ไม่ มี อะไร กวน จน เกิน ไป.  เสียง อึกทึก ที่ ค' ง สมา เสมอ 

และ ไม่ มี ความ หมาย อะไร  เช่น  เสีย งก ลื่น  เสียง โรง งาน 
เหล่า นื่ไม่ เบ็่น อุป สรร ก,  (เว ไแ เด่ จะ ไป ยึด ถือ เอา ว่า เบ็่น 

อุปสรรค เสีย เอง),  เสียง ที่มีก วาม หมาย ด่าง ‘อุ  (เช่น เสียง 
คน พฅ ก'! เ)  ใเใ 4 เบ็่น อุปสรรค แก่ ผู้! เด ทำ.  ถ ไห าที่ เงียบ 

เสียง ไม่ ได"'  ก็ ให้ ถือ ว่า ไม่ มี เสียง อะไร  ฅํ้ง ใจ ทำ ไป ก็ แล" วิ 
ก' น ม' นจะ ค่อย ได ไอ ง. 


เ 


๒๘ 


ทํ้งที่ ฅาม อง เหม่อ  ดู ปลาย จมูก อยู่  ก็ สามารถ 

รวม ความ นึก  หรือ ความ รู้สึก  หรือ เรียก ภาษา ว" คว่า  สฅิ 

ไป กำ หน คจไ าอยู่ ที่ ลม หายใจ เข ไอ อก ของ ฅํวเ อง ได ไ (คน 
ที่ ชอบ หล" บฅา  ก็ หล" บฅา แล ไ ฅ" งแฅ่ ดอน น).  คน ชอบ 


ลืม ดา ลืม ไป ไค้ เรื่อย  จน ม" น ค่อย  ฯ หล" บ ของ ม" น, เอง  เมื่อ 
เบ็่น สมาธิ มาก ขํ้น  ฯ.  เพื่อ จะ ใหไ าา หน ด ได ไ' าย  ฯ ใน ขไเ 


แรก ห" ด ใ ห" พยายาม หายใจ ให ใ! าวที่ สด ที่ จะ ยาว ได' ควย การ 
ผึ๋น  ที่งเ ขไแ ละ ออก หลาย  ‘'■'I  ครไ เสีย ก่อน  เ7รื่ อ จะ ไค้ รู้ดว 

ของ ดไเ อง ใ VI ชด เจน ว่า  ลม หายใจ ทีม" น ลาก เข ไอ อก เบน 
ทางอยู่ ภาย ใน นใเ  ม" น ลาก ถู  หรือ กระทบ อะไร บ ไง ใน 

ล"' กษณ ะ อย่าง ไร  และ กำหนด ไค้ ง่าย  ๆ ว่า  ม่น ไป รู้สึก 
ว่า สุด ลง ที่ฅร ง ไหน ที่ ใน ท ไ] ง.  (โดย เอา ความ รู้สึก ที่ 

กระ เทือ นนน  เบ็่น เกณฑ์  ไม่ ดอง เอา ความ จริง เบ็่น 

เกณฑ์)  พอ เบ็่น เครื่อง กำหนด ส่วน สุคข ไง ใน.  และ ส่วน 


สุคข ไง นอก ก็ กำหนด ง่าย  ๆ เท่า ที่ จะ กำหนด ไค ไ คน ธรรม 
คา  จะ รู้สึก ลม หายใจ กระทบ ปลาย จะงอย จมูก  ให้ ถือ เอา 
ฅรง I ณเ I เนที่ สุคฃ ไง นอก  (ถไ คน จมูก แฟบ  หน ไห* ก 


ริมผ ปาก บน เชิค  ลม จะ กระทบ ปลาย ริมกื่ ปาก บน.  อย่าง 
นก ให กำ หน ค เอา ที ทรง น \ เว่า ญ็่นที่ สอ ขาง นอก ไ "ๆส็ 

จะ ไค จุด ทไฃ ไง นอก และ ฃทีง เน  โค ย กำหนด เอา ว่า ที่ ปลาย 
จมูก จุคห นึง  ที สะดือ จุคห นึง  แล' วลม หายใจ ได้ ลาก ดํๆ 


มน เอง  1ป มาอ ยู ระหว่าง จุคส อง จุด นีขึน ลง อย่เ สมอ. 
ทำ ใจ ของ เรา ใหใ บ็่น เหมือน อะไร ที่ กอย วง ดาม สม น น 


ทีน 

ไม่ 


ยอม พราก  ทุก กร" งที่ หายใจ ทไ ขน และ ลง  ดล อด เวลา ที่ 
ทาส มา ธินี.  นีจด เบ็น ข" นหนึ ง ของ การ กระทำ  เรียก ก” น 
ง่าย  ทุ  ใน ทีนี ก่อน ว่า ขทํ้เ  “วิง ฅาม ตลอด เวลา.” 


กลา ว มา แล ว วา  เริม ด นที เคย ว ใ ห' พยายาม ที่น 
หายใจ ให ยาว ทีสุค  และ ใ V น้เร ง ทุ  และ หยาบ ที่ สุด หลาย  ทุ 

ครไ 3 เพื่อ ใหพ บจุค ห" ว ทาย  แล ไพ บ เสน ที่ ลาก อย่ด รง 

กลาง  ทุ  ไค ช' ด เจน  เม อจิฅ  (หรอ สติ)  จบ หรือ กำหนด 
ฅไ ลม หายใจ ที่ เข ไ ทุ  ออก  ทุ  ได้  โค ย ทำ กวา มรู้ดื กที่  ทุ 
ลม มน กระทบ ลาก  [ป  แล ว ไป สุด ลง ทด รง ไหน  แล ว จง 


กล ไม่ เข ไ หรือ กล" บอ อก ก็ ดาม  ด้ง นแล ไ ก็ อ่อย 
ไห การ หาย โจน น กอย  ทุ  1ป ลยน เบน หายใจ อ ยาง ฐ' ร รม ด'! 


๓๐ 


โดย ไม่ฅํ อง ผืน  แฅ่ส ดิน^ นก ง กำหนด ที่ ลม ได ไาล อด!. ว ลา 

ดล อด สาย  เช่น เด ย วก ไน แกล^ง หายใจ หยาบๆ  แรง 

น ไ-แห มือ นกํ น,  คือ กำหนด ได ไ] ลอด สาย ที่ ลม กำ น จาก 
จุด ขาง ใน คือ สะดือ  (หรือ ท ไ] ง ส่วน ล่าง ก็ฅา ม)  ถึง จุด 

ฃไง นอก คือ ปลาย จ มก  (หรือ ปลาย ริมผื ปาก บน แล" วแฅ่ 

กรณี).  ลม หายใจ จะ ละเอียด  หรือ แกํว ลง อย่าง ไร  สดิ 

ก็ คง กำหนด ได" ชด เจนอยู่ เสมอ ไป  โดย ใ ห" การ กำหนด นน 
ประ ณีฅ ละเอียด เข ไ ดาม ส่วน.  ถึา เผอิญ เห็น ว่า  เกิด กำหนด 

ไม่ ได้  เพราะ ลม ละเอียด เกิน ไป ก็ใด้ ด้ง ด้น หายใจ ให็ห ยาบ 


หรือ แรง ด้น ใหม่  (แม "จะ ไม่ เท่า ที แรก  ก็ เอา พอ ให้ กำหนด 

ได" ชด เจน ก็แด้ ว ด้น)  กำหนด ด้น ไป ใหม่ จน ให้ มีลฅิ รู้สึก 

อยู่ ที่ ลม หายใจ ไม่ มี ขาด ดอน  ใ ห" จน ได้  คือ จน กระด้ง 

หายใจ อยู่ ดาม ธรรมดา ไม่ มี ผืน อะไร ก็ กำหนด ได้ ดล อด, 
ม' น ยาว  หรือ ส แก่ ไหน  ก็ รู้,  ม' นหน ไไ  หรือ เบา เพียง 


ไหน  มน ก็ร้พ ร" อม อยู่ ใน ด้น  เพราะ ลฅิ เพียง แด่ คอย 

เกาะ แจ อยู่  ฅิค ดาม ไป มา อยู่ ก' บลม ดล อด เวลา.  ทำ ได้ 

อย่าง น เรียก ว่า ทำ การ บริกรรม  ใน ขน  “วิ' ง ดาม ไป ด้น 


๑ 


ลม  เค สา เรจ  การท ๆ โม สำ เรชุ น่น  คอ ส^  (หรอ ความ 
นก)  1ม 'อยู่ กบ ลม คลอ ค เวลา.  เกลอ เมื่อ ไร ก็ ไม่ รู้.  ม่ม่, 

หนี ไป อยู่ กบ บาน ช่อง เรือก สวน ไ^น ๅ เสีย เมื่อ ไร ก็ ไม่ 

มา รู้ เมื่อ มน ไป แล ว และ ก็ ไม่ รู้ม่า มน ไป เมื่อ ไ หรื  โกย 

อาการ อย่าง ไร  เบน คน.  พอ รู้ก็จ ไาฅ 'ว มน มา เหม่  แล- 
ก กก น ไป กวา จะ ไค! นฃน น ค ร” งห นง  ๑0  นาฑ  เบน 

อย่าง น" อย.  แล" วจึง ค่อย ก็กข นค่อ ไป. 

ขน ค' อ ไป  ซึ่ง เรียก ว่า  บริกรรม ขน ที่ สอง  หรื ฎ 
ขน  ‘‘ดก ดู อยู่ แต่ ตรง ท แห่ง ใด แห่ง หนี ง’’  นน  ชุ- หํๅ 
ฅ่อ เมื่อ ทำ ข ไา, แรก ข" าง คน ไค ไเล “ว่  เนน ค็ที่ส ค.  (หรือ! ก^ 
จะ สามารถ ข ไม มา ทำ ขน ที่ สอง นีไค ไลย  ก็ไ ฐ] ว่า).  ! น ขน 
น จะ! ทสค  (หรอ ความ นก)  คอย คก กำ หน คอ ย่ค รง 

ท! ค แหง หน ง 1ค ย เลก การ วง คาม ลม เสย.  ! ห "กำ หน ค 

ความ รู้สึก  เมื่อ ลม หาย! จ เข ไ ไป ถึง ที่ สุด ข ไง! น (คือ สะคื ฎ) 

กรง หนี ง แล ว ปล่อย ว่าง หรือ วาง เฉย  แล" วมา กำหนด 


รู สึก กน เมือ ลม ออก มากระ ฑบที่ สุคฃ ไง นอก  (คือ ปลาย 

ฒูก)  อีก กร* ง หนึ่ง  แล ไก็ป ล่อ ย ว่าง หรือ วาง เฉย  ชุนนี 


1:5  0-^  ^ 


การ กระทบ ส่วน สคข ไง ใน  (คือ สะดือ)  อีก  ทำนอง นี 
เรื่อย ไป  ไม่ มี การ เปลี่ยน แปลง.  เมือ เบน ขณะ ท ปล่อย 


ว่าง หรอ วาง เฉย  น \ เจิต  ก็่ไม 'ได็ หน  ไป อยู่ บาน ช่อง ไร่ นา 
หรอ ท ไหน เลย เหมือน กํน,  แปล ว' าสฅิ คอย กำ หน คที 

ส่วน สค ขาง ใน แห่ง หนึ่ง  ข ไง นอก แห่ง หนึ่ง,  ระหว่าง 

น' แ ปล่อย เงียบ หรือ ว่าง.  เมื่อ ทำ ไค อย่าง นึ่เบ็ 'นที่ แน่ 

นอน แล^ว  ก็ เลิก กำ หน คข ไง ใน เสีย คง กำ หน คแฅ่ ข ไง นอก 
คึอที่ ปลาย ร มูก แห่ง เคียว ก็ ได ไ สฅิ คอย เผา กำหนด อยู่ แค่ 

ที่ จะงอย จมูก  ไม่ ว่า ลม จะ กระทบ เมื่อ หายใจ เข ไ หรือ เมื่อ 
หายใจ ออก  ก็ ดาม ใ หก ไหน คร้ทุ กก ร" ง สมมติ เรียก ว่า 

เผา แค่ฅ รง ที่ ปาก ประ ดู,  ให้ มี ความ รู้สึก กร^ง หนึ่ง  ^ เมื่อ 
ลม ผ่าน  นอก นใง ว่าง  หรือ เงียบ,  ระยะ กลาง ที่ ว่าง หรือ 
เงียบ นน  จิต ไม่ ได หน ไป อยู่ ที่ บ้าน ช่อง หรอ ที่ ไหน อก 


เหมือน ก' น.  ทำ ได ไ] ย่าง น่  เรียก ว่า  ทำ บริกรรม ใน บ้น 
“ดก อยู่ แค่ ใน ที่ แห่ง หนึ่ง”  นน ได้ สำเร็จ.  จะ ไม่ สำเร็จ 


ก็ฅร งที่ฬิ หน่ ไป เสีย เมื่อ ไหร่  ก็ ไม่ รู้  มน กลบ เข้า ไป ใน 
ประ ด หรือ เข้า ประ ฅแด้ ว ลอด่ หนี ไป ทาง ไหน เสีย ก็ ได้.  บ้ง 


00  (^0 


น เพราะ ระยะ ที่ ว่าง หรือ!. งีย บน น เบน ไป ไม' ถกฅ็ อง 

แ ละ ทำ ไม่ คีม าฅง แฅ่ ขำ งฅน  ของ ขน น,  เพราะ ฉะ น* น 

ควร ทำ ให้ ด ท นัก แน่น และ แน่น ยำ มา ฅไแ ฅ่ฃํน แรก 

คอพั้  “วิง คาม คลอด เวลา”  นันท เด ย ว. 

แม ไณ้นั น ที่ลุค  หรือ ที่ เรียก ว่า  “วิง คาม ฅลอ ค 

เวลา”  นันํ  ก็ ไม่ ใช่ ทำ ได้ โดย ง่าย สำ ห ร’ บ ทุก คน,  และ 
เมื่อ ทำ ไนั  ก็มี ผล เกิน กาด มาแ นัว  ที่ง ทาง กาย และ ทาง ใจ 
จึง ควร ฑำใ หไค้ และ ทำ ใหไ สมอ  ๆ จน เบ็่ นของ เล่น อย่าง 
การ บริหาร กาย มี เวลา สอง นาที ก็ ทำ.  เรีม หายใจ ในัแ รง จน 
กระดูก ล' น ก็ยิ' งดีจ นมี เสียง หวีด หรือ ซูด ซาด ก็ไนั แล ว ค่อย 

ผ่อน ใหไ บา ไป  ฯ จน เนัา ระ นับ ปกฅิ ของ มน.  คาม ธรรมดา 
ที่ คน เรา หายใจ อยู่ นัน  ไม่ ใช่ ระ นับ ปกติ  แค่ ว่า คำ กว่า 
หรือ นัอย กว่า ปกคิ  โกย ไม่ รู้สึก นัว.  โดย เฉพาะ เมื่อ ทำ 

กิจการ งาน ค่าง  ๆ หรือ อยู่ ใน อิริยาบถ ที่ ไม่ เบ็่น อิสระ นัน 
ลม หายใจ ชอง นัว  เองอยู่ ใน นัก บณะ ที คำ กว่า ปก ฅิที ควร จะ 
เบ๊น  ท* งทีฅ น เอง ไม่ ทราบ ได้.  เพราะ ฉะ นัน  จึง ใหใ รีม 


ก้วย หา ชใ จอ ช่าง รน แรง เสีย ก่อน  แล วจึง ค่อย ปล่อย ให้ 

เบน ไป ฅาม ป โเฅิ  อย่าง นีจะ ได้ ลบ หาย โจท เบน สาย 

กลาง  หรอ พอด้  และ ทา ร่าง กาย ให้ อยู่ ใน สภาพ ปกติ 

ติ' าย  เหมาะ’ สํให รํบธ 2! กำหนด เฃน นมต ชอง อา นา 


ปาน สต! นขใ เต' นน ด’! ห.  ขอ ห้า อีก กร^ง หนึ่ง ว่า  การ 
บสี กรรม รห้แ ติใเ ที สดนึ่  ขอ ให้ ทำ จน เบ็๋ นของ เล่น ปกติ 


สำ หรไ ง ทุก กน  และ ทุก โอกาส เถิด  จะ มี ประโยชน์ ใน 

ส่วน สุขภาพ ใาง ทาง กาย และ ทาง ใจ อย่าง ยึง แล ‘วจะ เบน บ ไง. 


ใด สำ หร ไ] ข" น สอง ฅ่อ ไป อีก ห้วย. 


แห้ จริง,  กวา มแฅ ก ด่าง กไเ  ใน ระหว่าง ข" น 


(I/  ^ เ ^ 


วง ฅาม ฅลอ ค มา  กบ ขน 

^ \ /เ  เ \/!  0.^ 


ค" กด อยู่ เบ็่น แห่ง ทุ”  น" น 

มี ไม่ งเา ก มาย อะไร น" ก ; เป็น แด่ เบน การ ก่อน ให้ ประ ณีฅเ ขา 

คือ มี ระยะ การ กำหนด ห้วย สติ ห้อย เข ไ แด่ กง มีน ล คือ จิฅ 

หนี ไป ไม่ ได้ เท่า ก" น.  เพื่อ ให้ เขา ใจ ง่าย  จะ เปรียบ ก ไ] พี่ 

เล็้ ยง ไกว เปล เด็ก อยู่ ห้าง เสา เปล.  ข" น แรก จ ไง เด็ก ใส่ ลง ใน 

เปล แห้ว  เด็ก ม่น์ย ไเ ไม่ ง่วง  ยง กอย จะ ด็น หรือ ลุกออก 


จาก เปล,  ในฃ นพ เลย ง ชุะฅิ อ0 กอย จบ ฅาด  แหงน หน ไ 

ไป มา ค เปล  ไม่ ให้ ว างฅ าไก้  ชิ" ายที  ขวา ที อย่ฅ ลอด 

’ ไ^^  ม่'  ,, 1 ^ ^ 
เวลา  เพือ ไม่ ให้ เด็ก มี โอ กาล? าก ลง มา จาก เปล ได้  กรน 

เด็ก ชก จะ ยอม นอน  คือ ไม่ ค่อย จะ ด็นแ ล^ว  พี่ เลย งก็ห มค 

ความ จำ เบ็่ นที จะ ฅอง แหงน หนิา ไป มา  ซ ไย ทีฃ วาที ดาม 

ระยะ ที่ เปล ไกว ไป ไกว มา.  'ที่เล ยง กง เพีย  3แค่ มอง เด็ก เมึ่อ 

เปล ไกว มาก รง หน ไฅน เท่า นใเ ก็ พอ แล" ว มอง แด่ เพียง 

กรง หนึ่งๆ  เบ็่น ระยะๆ  ขณะ ที่ เปล ไกว ไป มาด รง หน ไ 
กน พอคื  เด็ก ก็ ไม่ มี! อก าส ลง จาก เปล เหมือน กน  เพราะ 

เด็ก ชไา จะ ยอม นอน ขน มา  ค ไ] กล่าว แล" ว.  ระยะ แรก ของ 

การ บริกรรม กำ หน คล มหา ย ใจ ใน ข^น  “วิง กาม กล อด 

เวลา”  นึ่  ก็ เปรียบ กไเ ได้ ก ไม่ ระยะ ที่พี่ เลย งก" อง กอย ส่าย 

หน ไ ไป มา  กาม เปล ที่ ไกว ไม่ ให้ วาง กา ได้.  ส่วน ระยะ ที่ 

สอง  ที่ กำหนด ลม หายใจ เฉพาะ ที่ ปลาย จ มุก  หรือ ที่ เรียก 
ว่าฃ “ค ไา อยู่ แห่ง ใด แห่ง หนึ่ง”  น" นก็กื อข \ เที่เ ด็ก ช” เจ 

ง่วง และ ยอม นอ ใเ  จน 7ที่ เลย งจ ไม่ กาด เฉพาะ เมื่อ เปล ไกๅ 

มาก รง หน ไก นนไ แอ ง. 


เม อผื่ก ห* คมา ไค้ ถึง ฃํ้นที่ สอง นอ ย่าง เฅึม ที่ 


ก็ อาจ 


ผก ค้อ ไป ถึง  ขํ้นที่ ผ่อน  ระยะ การ กำ หน ค ของ สฅิ ให้ ประ ณีฅ 
เข* า จน เกิด สมาธิ ชนิด แน่ว แน่  เบ็่น ลำ ดบ ไป จน ถึง 

เบ๊น ฌาน  ข \เ ใด ข* น หนึ่ง ได้  ซึ่ง พน ไป จาก  สมาธิ อย่าง 
ง่าย  ๆ ใน ข* นฅน่  ‘ๆ  สำ หรบ กน ธรรม ทํวไ ป;  และ ไม่ 
สามารถ นำ มา กล่าว รวม ก* น' เว้ ใน ที่นึ่ เพรา ะเบ็่ นเรึ่ อง ละเอียด 
ร* คกุม  มี หล* ก เกณฑ์ ซบ ซอน  ฅอง ศึกษา ก* น เฉพาะ ผู้ 

สนใจ ถึง ข* นน \ เ. 


ใน ข* นนึ่ 


เพียง แค้ ขอ ให้ สนใจ ใน ช* น มล; ฐาน ก* น 
ไป เรื่อย  จน กว่า จะเ บ็่นฃ อง เคย ชิน เบ็่น ธรรมดา  อ* น 

อาจ จะ ฅะล่ อม เข*^! เบ็' น ช* นสง ขน  ไป ฅาม สำ ค* บ ใน ภาย หล* ง 
ขอ ให้ ฆราวาส ฑํวไ  ปไ  ด้มี  โอกาส ทำ สมาธิ  ชนิด ที่ อาจ ทำ 
ประโยชน์ ท*^ า ทาง กาย และ ทาง ใจ  สม กวา มฅ ไ] ง การ ใน ข* น 
ฅไแสีย ช* น หนึ่ง ก่อน  เพื่อ จะ ได้ เบ็่น ผู้ซึ่อ ว่า มีศึล  สมาธิ 

บั่ผญ า ครบ สาม ประ การ  หรือ มี ความ  เบน ผู้ ประกอบ 

ฅน อยู่ ใน มรรค มี องค์ แป ค ประการ  ได้ ครบ ถ' วน  ; แม ‘'ใน 


ชน ก้น  กึย งคีก ว่า ไม่ มีเบ็๋ น ไหน  ฯ.  กาย จะ ระ งบ  ลง ไป 
กว่า ที่ฒน ก้น อยู่ ฅาม ปรก ฅิ  กีก้ว่ ยก ารผื ก สมาธิ สูง ฃึน ไป 

กาม ลำ คํบ  ฯ '.ท่าน* น เ1ล ะ จะ ไฅ้ พบ  “สง ท มนุ ษย ควร 

จะ ได พบ”  อก สิง ห นง  ชง ทำ ให้ ไม่ เสย ทที เกิด มา, 


ทอ สมุด ธรรม ทาน 

๒๘  สิงหาคม  ๒๔๙® 
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ค่า ของ ความ ดี 


ว ไ-เห นึ่ง เบน วน เสาร์  ข ไพ เจำก้บ เพื่อน ‘ฯ  ไค ฅก ลง 
ก* นว่า จะ ใชใ ว ลา หล ว อาหาร เทียง ไป เยี่ยม เยียน  ท่าน ผู้ หนึ่ง 
ซึ่ง เบน ผู้ท่อุ้ น เคย น* บ ถือ ก" นม าก  ระยะ หล* งน นาน ที่ เรา ไม' 
มี โอกาส ได’ พบ ก* บ เพราะ ค่าง ถืมี ภาระ กิจ ที่ จะ ท่อง ปฏิบัติ 
ค* ว ยก* น อาย ยีง มาก  เวลา ถืยี่ง น ไ] ย เบ็่น ธรรม คา 

ว* นนไ -เ น* บว่า เบน ว* น โชก คีบ* งเอิ ญ ท่านอยู่ บ ไน  เรา 
ค่าง ก็มีค วาม ยิน คีที่ไ คไฒ ก* น เรา ไค้ ไช ไว ลา ที่ ผ่าน ไป ให้ 
เกิค ประ โยชน์ เบ็่น สาระ  นำ เรื่อง ที่ เบน แก่น สาร มา เล่า สู่ 

ก* นพั่ง  บ* งเอิ ญ เรา มีชีวิ ฅอยู่ ใน ยุกที่ โลก กำ ลง บืน บวน มึก 
ม* วท่ว ไป  ประชา ชาว โลก ได ไ* บก วาม เคีอ คร ไ) น หวาด 
กล* วภ* ยที่ร ไย แรง  นอน คา ไม่ หล* บ คน ชไ กำ ล* งจะ มาก ขน 
กนคี กำ ล ไจ ะนํอ ยล ง มนุษย์ ใจ ชวค รอง ความ ยีง ใหญ่  ผาย 
หนึ่ง กำ ลไเ มา อำนาจ  ไม่ มี มนุษย์ ธรรม เบ็่น โรค จิควิ ปริฅ 
ผิด มน ษย์ ธรรม คา  มุ่ง หวไ จะ กรอง ความ เบน ผู้ นำ ยีง ใหญ่ 


๔ ๐ 


ฃ&ง โลก  คิว ย การทำ ลาย กาย ฅรง ขำ มที่ร้ ก สงบ และ ความ 

เบ็่น ธรรม  และ รไา ความ เบ็' น อิสระ เสรี  ผู้ ใจ ชว ใช้ 

อุบาย ยุยง ปลุก บืนใ ห ชาว โลก  หรือ ชน ชาคิ เคียว โบัเ ฆ่า พน 
ทำลาย ก*! แอ งเบ็่ น ฃไเ แรก  ทำ ให ชาว โลก ที่รู้ เท่า ไม่ ถึง 

ขา คสฅิ บั่ญญ า ถก ปลุก บน หลอก ลวง ใทํ ขาย ชาติ  ให ทำ 
ลา ยล ไง ชาติ เคียว ก* น พวก ใจ ช” ว พยายาม ช* ก นำ หลอก ลวง 


ให้ กน ธรรมชาติ  ใหใ ห็น ช* วเบ็ นคี  ใหไ ห็นผิ คเบ็่ น ชอบ 
ใหไ ห็นน รก กลาย เบ็่น สวรรค์  แล ไเถึ ส่ง พวก ม* น แทรก ซึม 
เข* ามา เบ็่น นาย กด ฃี่ฃ่ม เหง  ที่ สด พวก เบา บญเ บา ก็ฅก เบน 

ทาส ของ คน ช’ วร ไย  ประพฤติ ฅนเ บ็่นที่ รไ เกียจ ของ ส' งคม 
คน คีทไ ไป  ขา ค กวา มเบ็่ น อิสระ เสรี อย่าง ไม่ร้ คิว  กว่า 


ข 

จะ ร้ไค์ ทำ ผิด ขาย ชาติ ก็ สาย เสีย แล’ ว เพราะ พวก น มีจิฅ ใจ 

เห ยม โหด ดร ไย  เพียง แต่ สง ส* ยว่า จะ เอา คิว ออก ห่าง ก็ ทำ 

ลาย ชีวิฅ ทไเ ที  ฆ่า ได ไ เม ไเต่ ทารก ไม่ เคียง สา  คน แก่ ชรา 
ทีบริ สุทธึ้ และ พ่อ แม่ ญาติ พน’ อง  มีจิฅ ใจ ทา รณ ร ไย กา จ และ 
พยายาม ทำลาย ศาสนา และ ศีลธรรม ประเพณี อ*! เคี งาม ของ 


ชาติ ที่มี มา แต่ โบราณ  ที ชาว เมือง ได้ เคย ปฏิบัติ มา ด้วย 


กวา มล งบ สุขฅ ลอด มา 


เรา ไค้ วิจารณ์ กน ถึง พวๆ มนุษย์ ที' หนา ไหว ไ;! ลํง 
หลอก ห ยิง ยะ โส  พวก นีถึอ ล ไาธิ ทำ ชํวไ ค้คี  ไม่ เกย ซื่อฅ รง 
ฅ่อส ญญา ใค  "I  ที่ ทำ ก* นไวิ  ถ ไม* นมี โอกาส ม* นก็ จะ ทรยศ 

หก หลง  แทรก ซึม เข ไร กราน ทำลาย ล ไง  ไม่ ว่า ชาฅิ 

ท เบน มิฅร หรือ ศ* ฅรู เช่น เคียว ก* น แมไ เฅ่พ วก เคียว ก* นย* ง 

ทรยศ หก หล’ ง วุ่นวาย ฅล อด เวลา  ส* ญญา เบ็่น เศษ กระ ดาษ 

ท ไม่ เกิด ประโยชน์  ไม่ เบน หล* ก ประ ก* นก วาม แน่ นอน 

ใด  ๆ ชาว โลก ที่สุจ ริฅ ไค ไ* บ ความ เดือด ร* อน ท’ วไป ทุก ชาคี 
ทุก ศาสนา  พวก เรา ไค้ รู้ ได้ พง แล ไกิเ ศร ไ ใจ  แด่ เรา 

มี หล* ก ธรรม ที่ แน่ นอน ใจ ที่สุค ว่า  โลก เรา จะ อย่ ได้ ด้วย 

ความ เที่ยง ธรรม  ความ คีจะ ด้อง ชนะ ความ ช’ ว ความ 

ส’ ฅย์ จริง และ อำนาจ ของ ศีลธรรม  ความ คีจะ ด้อง เบ็่น อม ฅะ 
ที่ ไม่  ฅาย อยู่ คู่ โลก  แน์ ผาย อธรรม ความ ช’ วจะ มี ฤทธื้ เดช 

อำนาจ เกรียง ไกร เพียง ไร  ก็ หนี หล* ก ธรรม ของ โลก ไป ไม่ 
ไค้  จะ อย่ ได้ เพียง ระยะ หนึ่ง ที่ โลก กำ ด้ง บน บวน มืด ม’ วไม่ 


ข 

นาน  ผล ที่ สุด ผาย ช’ วก็ด้ อง พ่าย แพ้  จะด้ อง ได้ ร* บ กรรม 
คาม สนอง  โลก ก็ จะ เข ไสู่ ยุค ปรก คิ  แสง สว่าง ของ ศีลธรรม 


ก็ จะ แผ่ ท’ ว 7บ เพีภ 71 ทำลาย อธรรม ใน์สุ ญสํ้น ไป 


๔ ๒ 

ฒื่อห วน กล* บ มาย ไ] น พิจารณา เหฅุ การณ์ ทาง บาน— 
ฌือง เรา ใน ยคน  ก็ จะ เห็น ไก วา พวก ว* ยรุ่น ไฬา ง ไก ลา เาก 
ศีลธรรม  ลูก ขา ค ความ กฅ ไ]] ญฅ่อ พ่อ แม่ และ ผู้มีพ ระ คุณ 

ผู้ นอย ขาก กวา ม เคารพ ผู้ใหญ่  ทุก ว* นนมี ข่าว จปล ไเ พน 

ก* ไเฅ าย  รู้สึก ว่า เบ็่น เรื่อง ธรรม กา ไม่ฅึ่ นเฅ็ น เพราะ ความ 
ชิน ชีวิฅ มนุษย^ มีก่า ฅำแ มใเ ฅ่ผู้ที่ มี ความ รู้ ไค ไบ การ ศึก ษ'' สูง 
แฅ่ก็ ย* งไม่ พ* น ข่าว การ ฆ่า ทำลาย ล ไง ก*! เอ ย่าง ทา รณ่  V ก็ง 

ข่าว ผู้ มีจิฅ ใจ เห็ย มโห คคุร ไย ของ กน ใน ยุ กน แล* ว ทำ ให้ 

จิฅ ใจ ห่อ เหี่ยว เศร ไหม อง  เกิด นึก ละอาย ใจ แทน กน ช* วใน 
ยุค บจจุ บไเ น เรา จึง ไก ไป ลี่ยน จาก เรื่อง กน ช* วใจ โหด มา V] ก 
ถึง เรื่อง คน ดี สร ไง กวา มดี  เพี่อ ใ ห' คลาย จาก ความ เศร ไ ใจ 
ให้ เกิก ความ สก ชื่น พลอ ยบี่ฅิ ยินดี ไป ก* ว่ย  เพราะ โลก เรา 

นึมีช่ วก็ย่ อม มีดีค่ ก*! แบ็่น ธรรม กา  เรา ไก* สนทนา ใน คุณ งาม 
กวา มดี ของ ผู้ที่ ควร ยกย่อง สรรเสริญ  เพี่อ จะ เบ็่น แบบอ ย่าง 
แก่ อนุชน รุ่น หล* ง เพี่อ คลี่ กลาย ประสาท จาก เหี่ ยม โหด 

กร ไย ของ ยุค นึลง ไก* บาง  จะ ไก* ซวย อนุโมทนา คุณ งาม 

กวา มดี ของ ท่าน ผู้ที่ ไค ไ. เฏิบั ฅิดี มา แล* ว ให้ ผู้ยไ ไม่ รู้ ให้ รู้ 

กว ไง ขวางออก ไป  อยาก ให้ ชีวป ระ วัฅิ อ* นง ค งาม บริส ฑธื้ 


๔ ๓ 


ของ ผู้ส ราง กร: มคี  เบ่น บุก คล ที่กว ร แก่ กา รน ชา ยกย่อง ให้ 
ย’ งยืน ถาวร  ผู้ I ฃึยน วะ I อา คำ สนทนา มา เรียบ เรียง ขน กำ ว่า 
“ ขา พ เจา  ” ฅ่อ ไม่ นจะ ขอ เบ็่น คำ ซอง ท่าน เจ้า ขอ งบ ไน 

เพ อ เขา ใจ ใหํ ถูก ท่อง ท่าน ไก่ เล่า เรื่คู งใา /น้ร าพั๋ง  ผู้าขี ยน จะ 
ถ่าย ทอ ค ให้ ท่าน อ่าน ก่ง ท่อ ไป น 


เม อ ก่น เดือน กร กฏา คม  ๒๕ 0๘  ไก่ รไา ข่า วอ ‘น น่า 
เศร ไส ลค ใจ ยง ใน รอบ บ ท^ง ทาง กระจาย เสียง และ หน ไสือ 
พิม’ ห้ว่า ท่าน ผู้ใหญ่ เจ ไก ระ ทรวง หนึ่ง  ไค้ ถึง แก่ อนิจกรรม 
เมื่อ ข่  เวน รู้ ไป ถึง ไหน  ที่รู้ชี ว ประ วัฅิข อง ท่าน ท่า งกี พา ค้น 
เศร ไส ลค ใจ  เสีย คาย ผู้ที่มี กวา มรู้ก วาม สามารถ เข ไง่ แข็ง 

ซี่อ ส’ ฅย์ส จริฅ บริสุ ทธี้ สะ อา ค ค้อ ง จาก ไป  หน ไสือ พิมพ์ ราย 
ค้น ทกฉ บ’ บค้ง ภาษา ไทย และ ท่า ง ประเทศ ท่า งก ลง บท กวา ม 
และ แส คง กวา ม เสียใจ อย่าง ลึก ชง  ลง ข่าว สดุคี คถเ งาม 

ความ ดืฃ อง ท่าน  และ ชีวประวัติ อน ขาว สะ อา ค คลอ ค เวลา 
ที่ ท่าน ร* บ ราชการ  ฃไพ เจ ไก็รู้ สึกเ ศร ไส ลด ใจ ที่ ชาติ ค้อ ง 

สู แ) เสีย กน ดีที่เ บน หค้ก ของ การ ปฏิบัติ ดื  เบ็่น ผู้ที่ไ ดค้บ 

ความ ยกย่อง เกา รพ น* บถือ ท” วไป ว่า  เบ็่น ผู้ที่ ซื่อ ค้ฅย์ สร ริฅ 
เที่ยง ฅรง ผู้ หนึ่ง 


ข๎าพ I จา คิด ว่า I มื่อถึ XII ว ลา งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

ดอง ไป ใน งาน ให้ ได"'  เพื่อ แสดง ความ I การ พ คุณ งา มก วาม 

ดี ของ ท่าน ผ้มี บุญ คุณด่ อชา ฅิ  เบน ด' วอ ย่าง ผู้ ก่อ กรรมดี 

ที่ น่า นิยม น ไ.) ถือ  ก่อน ที่ ซาก ของ ท่าน จะ สูญ ไป ใน กอง เพลิง 

เพราะ ควร จะ ไป เกา รพ ผู้ที่ก วร แก' การ เกา รพ บูชา  ถือ ว่า 

เบน บุญ กศล และ คิริ มงคล แก่ ฅนเ อง  อย่าง น้อย จิฅถื ระลึก 

ถึง ว่า  เรา ไป เคารพ ศพ ท่าน ผู้ สร ไง กรรมดี  แน้จ ะมีก วาม 
เสียดาย บ ไง  แด่ ถืรู้ ว่า ความ ดาย ไม่ มีใ กร ห ไม ได้  เกิด บี่ฅิ 
ที่ กวา มดี ของ ท่าน จะ เบ็่น อม ฅะช 'ว บฅร หลาน เหลน ด่อ ฯ 
ก'' น ไป 

ด่อม าก็ถื งก ไหน ค ว'' น งานพระ ราช ทาน เพลิง  เบ็่น 

ปลาย เดือน พฤศจิกายน  ๒๕๐๘  บ่าย วน นไ แข ไพ เจ ไ ไป 

ก่อน เวลา หมาย กำหนด การ  เพราะ คิด ว่า คุณ งาม กวา มดี 

ของ ท่าน กง จะ ทไใ ห้ผู้ที่ มา ประ ชม ใน งาน นอ ย่าง มาก มาย 
เมื่อ ฃไพ เจ ไ ไป ถึง ใน บริเวณ งาน  ก็ มอง เพื่อน ผ้ค้น เกย 

ก ว'' กมึอ เรียก ใ V น้ขไ ไป นง เกา อ แถว เดียว กไ แด ไน หล'' ง ฃไ พ- 
เจ ไมีก วาม ยินดี  เพราะ เพื่อ นผู้น เบน ผู้ กว ไง ขวาง ใน วง 

ส'' งก ม มื่กว ามร้ เกี่ยว ก'' บชี วิด ประ วัฅิข อง ท่าน ก็ ดาย มาก 


และ กำลัง สนทนา ก* บ^ ที่น์ง ใ กล ไกีย งอ ย่าง เพ ลิกเ พลิ นอ ยู่ 
ก่อน  ซึ่ง ท่าน เหล่า น^น ขำ พ เจา ไม่ คุ้น เกย  เมื่อ เลัา ไป น* งลง 
เรียบ ร้อย  เพื่อน ก็ เบน ผู้ แนะ นำ ให้ รู้ จ* กผู้ที่ น* ง ใกลั เคียง 

อีก สอง ท่าน ฅาม มารยาท  แลัว ก็เ รีม จ' บเรึ่ อง สนทนา ก่อ ไป 
เมื่อ ขำ พ เจ ไ ไค้ พื่ง นา เสียง แลัว จ* บใจ กวา มไลั ร้า  พื่ ท่าน 

พวก น กำลัง พก ถึง กุณค วาม คีฃ อง ผู้ วาย ชนม์ ร้า  ไม่ เคย มี 
ประ วัฅิ ด่าง พร ไ] ยม* ว หมอง เลย ฅลอ ค มา  เบน ผู้ที่ซึ่ อลัฅ ย่ 

ม' นก ง เที่ยง ธรรม เสมอ ก่น เสมอ ปลาย  สละ เวลา กวา มรู้ 

“ก่ง ชีวิก จิฅ ใจ และ ความ สุข ส่วน ลัว  เพื่อ มุ่ง หมาย หลัง ให้ 

ประเทศ ช่าคิ เจริญ รุ่งเรือง เบน ฃไ] ใหญ่  แมไ เด่ จะ ไลั ร* บ 

หน ไที่ก่ าแหน่ง ใหญ่ โก ควบ คม กิจการ  ^าน ะก็มิ ไค้ ใหญ่ 

ฅาม คำ แห น่งข อง ท่าน  ไม่ ไค้ มี อะไร เปลี่ยน แปล ง^า นะ ให้ 
ค้ขน  บ ไน ที่ อยู่ อาลัย ก็ ไม่ ใช่ กึก ราม ที่ โอ่โถง ใหญ่ โฅ  ไม่ สม 
คำ แห น่งห นไที่  บ ไน ช่อง ก็ กง สภาพ เคิม กลอก เวลา ของ 

ท่าน ไม' เกย มี รถ ยนก์ ใช่ ใบ็่น ส่วน ลัว  รถ ราชการ ประจำ 

คำ แหน' ง ท่าน ก็ใช ไ เด่ ใน ลาป ฝ็บักึ ใน หน็า ที่ วา ช ถา ร! .ท่า 
น* น เมื่อ พไเ ราชการ แลัว  ท่าน ก็ ไม' ยอม ใลัส่ วน ลัว 

เบน ธน ขาก  เบ็่ นที่ริ ท’ วลัน ใน ลัง คม ราชการ งาน เมือง 


ว่า ท่าน ไค* อุทิศ ฅน เพี่อ งาน ของ ชาฅิ ไม่ หลงใหล ลืม ฅวเ มา ม้ว 
อำนาจ กิฅิศ ไ'' เท์ป ฎิบัฅิ ราชกา รเลึ่ อง ลือ  เบ็่ นที ยกย่อง สรร- 
เส รญค วาม คีเค่ น จะ ท่อง คำ รง อยู่ ใน กวา ม ทรง จำ ของ ผู้ ที' 

คุ้น เคย น* บถือ คลอ ค ไป 

ท่าน มี ความ จง ร' กฌั ■เดี ท่อ องค์ พระ มหา กษํฅ ริย์แ ละ 
ประเทศ ชา คิย่ง ชีวิฅ  ขาพ เจ* าพี่ง การส นทนา ของ ท่าน เหล่า 
'แค* วยค วาน สนใจ  ทำ ให้ มีคว ามร้ เกี่ยว ก* บชีว ประ วัฅิข อง 
ท่าน ผู้ นก ว* างฃ วาง เค่น ขน อีก มาก  'นึก เคารพ บูชา กวา มคีที่ 
ท่าน ปฏิบั ฅิยี่ง ขน  คอน ห' นึ่ง ท่าน ผู้ น' งอ ยู่ ขาง ข* าพเ จ* าไค ไ^ ค 
ขน ว่า 

“ ผม รู้สึก ภูมิใจ ที่ ไค้ มี โชก คีที่ เกย อยู่ ใกล้ ชิค ท่าน ไค้ 
ทราบ เรื่อง ราว คี  ว่า ท่าน ร* กก วาม ยคิ ธรรม มี ความ' ชื่อ ล* คย์ 
สุ จริค  อุทิศ เวลา ความ รู้ ความ สามารถ เพี่อ งาน ของ ประเทศ 
ชาฅิ  แสวง หา ผู้ที่มี ความ ชื่อ ส* ฅย์สุ จริฅ มาร ไ เรา ชกา รมีค วาม 
กล* า หาญ เค็ค เทียว  ยึคม 'นอ คม กคิที่ จะ ร* กษา ผล ประ โยชน์ 
ของ ชาคิ ไม่ ให้ ร่วไ หล ใน ทาง ที่ ไม่คี ไม่ สมควร  เมื่อ กร* ง ท่าน 
ย* งคำ รง คำ แหน' ง เกี่ยว แก่ การ เงิน ของ ชาฅิ  ไค้ มีน* ก การ 

เมือง ผู้ยี่ง ใหญ่ มี อิทธิพล เบน ที่ เกรง ขาม ใน สม ใเน ไ. เ มี ความ 


ประ สงค์ ค้อ ง การ เงิน ไม่ น ไ] ย เพี่อ 1ง นสิน ของ รเ วิสาหกิจ 
แฅ่ท่ านค์ ไค้ ช แจง ยืน ยไเ ว่า เบ็่น การ กิ คหฌั าพี่ จะ ปฏิบัติ แสะ 
กิคฅ่ อก ฎ ห? ฟ่าย ที่ ไค้ วาง ระเบียบ ไว้  ผู้มี อ่าน าจกี จน ฅ่อเ หฅุ 
ผสเ รี่ อง กิ ระ ง* บไป  ท่าน กิ มา รำพึง ว่า  ท่าน คง จะ คำ ค้า แห น่ง 
นไค้ อีก ไม่ นาน  ท่านบอกว่า ท่าน ไม่ กค้ว ที่ จะ พ ไ เห นไที่ การ 
ปฏิบัติ งาน ฅาม ระเบียบ ค้วย ความ ซื่อ สํคย์ สุ จริฅ  แค้ ท่าน 

กล* ว มาก กิ คือ’ ค้น หน ไที่ โดย ค้วห มอง  ท่าน จน ไม่ ม* งมี เพราะ 


เบ็่น กู้ค้ กน ไ] ย ผม เกย เห็น คุณ หญิง ของ ท่าน กิฃน รถ ประจำ 
ทาง เพราะ ไม่ มี รถ ส่วน ค้ว  ท่านบอกว่า เรา กิ ลำบาก แฅ่ค้ ว 

ไม่ ลำบาก ใจ  แค้ ท่าน จะ ค้อ งอ อก จาก หน ไที่แ ค้วกิ คง จะ ไค้ 
ร* บ!. บย บำนาญ ซื่  3ไ ม่มา กน ไ]  ท่านบอกว่า เรา มีน ไ) ยใ ค้น ไ] ย 
ใค้ จ่าย คยู่ ใน วง จำ ค้ด ไม่ เดือด ร ไ) น อะไร  แค้ ท่าน กิ อยู่ ใน 
ค้า แห น่ง นานกว่า ที่กิด ไว้  เห็น จะ เบน เพราะ ผู้ใหญ่ รไ 


ความ ยุติธรรม  เห็น ความ สามารถ เค้ม แข็ง ปฏิบัติ งาน 

เพี่อ ชาติ ค้วย ความ เดืด เคี่ยว ก ค้า หาญ  ควร เบน ที่ ยกย่อง 

ศร ร เส ริญเ บ็่น บุคคล ที หา ไม่ ง่าย 

ค้อ ปฏิบัติ เค้น ของ ท่าน ปฏิบัติ แ ■ผ่ค วาม เม ฅคา เห็น อก 
เห็น ใจ ค้อ ผู้ใค้ ค้งค้ มค้ญ ชา  เบ็่น คุณธรรม ค้น สูง  เบ็่น การ 


แ^! ๓ ยรฬิ ^โแ กวา มกีฃ อง ท่ณ ใน หม่ผู้ ที่; กย ร่วม งาน ก' บ ท่าน 
ฌน อนุสรณ์ อย่าง ไม่ มี ว' นลืม  แณ์ค ร* งห ลง์ที่ ท่าน ไค เขา 

โรง พยาบาล หล ไะ จาก การ ผ่าฅ ‘ด ใหญ่  คืน น* นผู้เ ผา ไขํล ะที่ง 
หณ์า ที่ กลาง คึก  ท่าน เกิค ช๊อก ขน มา จน หมก สฅิมี ผู้ มา พบ รีบ 
ไป ฅาม นาย แพทย์ มา แก้ไข จน พน คืน สฅิ  แมไ าาน จะ ไก' รบ 
ทุกข์ ทรมาน ณ์วย โรค ภ ไ)  แค่ ท่าน ก็ย ไ) ห่วง ผู้ อื่น  แผ่ เม ฅฅา 
จิฅข อร' อง ว่า หาก ผู้ เผ่า ไข้ ผิคคื อย่า ไก  เอา โทษ เลย  ท่าน เบ็่น 
บุคคล ที่ หา ไก ไาก  ฃไพ เจ ไ ไก' พง แล ไคืรู้ สึก จ* บใจ ใน ความ คี 
ของ ท่าน  แค่ แล ไ ท่าน ผู้ เล่า ห ยุคเ ว' น ระยะ แล ไ ถอน หายใจ 
พ* โเห นึ่ง ก่อน จะ เล่า ค่อ  เหมือน จะ ทบทวน ความ ทรง จำ 

ก่อน จะ พก ออก มา ว่า 

เมื่อ ค ร* งท่ ไน ไก' กา รง กำแหน่ง เกี่ยว ก โบ การ เงิน  ไก้มี 
เห ฅุเกิ ก ขน คือ มี พน' ก งาน  ผู้ น' อยไ ค' กบ คืค ร่วม มือ ก* บ บุคคล 
ภาย นอก  ปลอม ชึ่อ ลาย มือ ผู้มื อำนาจ เบิก จ่าย ไค' ลมร้ ร่วม 

คิก ก' นมา เบิก เงิน เบ็่น การ ทุจ ริก  ทาง การ ไค' จบ กุม ผู้ฅ้ อง 
สง ส ไ)  ผล การ สอบ สวน ไก' คบ คิคทุ จริฅ  คา ลไก้ พิจารณา 
ลง โทษ ผู้ กระทำ ผิ คทา ง อาญา ไป แล’ ว ท่าน จึง ไค้ ทำ หน ไสีอ 
ขอ ลา ออก เพี่อ ใค้ คณะ ผู้ใหญ่ พิจารณา กำ เนิน การ ฅาม ที่ ท่า' น 


เบ็่น ห้ว่ห นิาฃ อง องค์ กา รน  ไม่ สามารถ ให้ ผู้ อยู่ ใฌ้า าร ปก- 
ครอง มี ความ ชื่อ ค์ฅ0 'ส จริฅ ก่อ หน ไที่  ขา ค คุณธรรม อไ 4 คี 

งาม  ใ ห" สมา* บผู้ที่ เช็' นพ นไา งาน  แม ไ) ะเบ็่ นผู้น ไ] ยก็ฅ าม 
ท่าน ก็ สำนึก หน* าที่ร ไ] ผิด กล่าว โทษ ก่วเ อง  แมไ ะ ไม่ ใช่ 

หน ไที่ ควบ คุม ของ ท่าน  นไ ว่า ท่าน มิ ใช่ เบ็่น ผู้ที่ เพียง ร ไเ 


แก่ กวา มดี ความ ชอน  ท่าน กลาย อมร* บก วาม ผิด  ไม่ ยอม 
โยน ความ ผิด บด ไป ให้ ผู้ใ ค บง คบ บไ ใ] ชา ใ ห้ค์ ชบา ป นึบ ว่า 
ท่าน มีฬ ใจ เด็ด. ดี่ยว เสีย สละ อย่า งก ลำ หาญ  ไม่ ยอม เห็น 

แก่ ลาภ ยศ ที่ ประจำ อยู่  ทไ  ‘คุ  ที่ ไม่ ใช่ ความ ผิด ของ ท่าน  ไม่ 
จำ เบ็่น ที่ จะ ฅ* อง เสีย สละ ดำ แห น่ง  ทุก กน ชา บซง ใน การ 

ปฏินั กิ งานอย่าง^ ที่ ยง ดร งอ ย่าง ไม่ เห็น แก่ดํ ว จิฅ ใจ ใส 

สะ อา คบ ริสฑ ธ เบ็่ นผ้ใ หต่ แสดง ฅไอ ย่า งอ ไเคี งาม  ย่อม ได้ 

ป ^ ไ ^ , ม่ 
ร* บก วาม น* บถือ จาก ผู้น ไ) ยส่ วน มา กด ไย นา ใส ใจ จริง  เกิด 

จาก ความ รู้สึก มา จาก ส่วน ลึก ที่แท ไอ งหไ ใจ  ไม่ ใช่ เบ็่น 

ความ เคารพ น* บถือ อย่าง จอม ปลอม หนา ไหว ไ! ลํงห ลอก ก่อ 

หน ไ ลูก พ ลํบลํ บหล่ งด ะ โก  สรรเสริญ กไ นินทา เบน ของ คู่ 

ก้น ลำ ไป ฃไ ผล ประ โยชน์ ของ คน ใจ ช ไ ถูก นินทา  คน ดี สรร 

เศริ ญ คน ซไก็ นินทา หนี ใม่ก้ น แมแ ก่อ งคพ ระ สา ส คา 


๕๐ 


สมมา ส* มพฑ ธ เจ ไก็มิ ไณ้ว ไเ  ทุกอย่าง ไม' มี ใคร หนี กฏเ I ห่ง 
กรรม ไป ไค้  ผู้ ทำ กรรมดี ย่อม มี บุญ บารมี ของ ความ คี 

โบราณ ว่า คน ดี ย่อม ค ก นา ไม่ ไหล ฅก ไฟ ไม่ ใหม หลง จาก 


ทำ นพ นไา งาน ท่าน มิ ไค้  ว่งเ ทํนไ ปก ราบ ไห' มี ขอ คำ แหน' งผู้ใ ค 
คน ดี ย่อม เบ็่น ที่ ยอม ร* บน* บถือ ของ คน ทํว ไป  ชา คิย* ง เรียก 
ร' อง? มี องการ คน ดี  ทุ  มาก  คโแ สม บัดี อ* นดีที่ ท่าน ไคํป ฏิบัฅิ 
งาน มา แล' ว ส่ง เสริม ความ ดีเค่ น ยง ฃนเ บ็่นที่ ร* กน* บถือ ของ 


คน ทำ ไป  ที่สุค ก็มี ราชรถ มา เกย ถึง บ’ าน  โค ยมีผู้ ใหญ่ ใน 

สม* ยน* นมา ทาบทาม ใ ห' รวม งาน เบ็่น  เจ' า กระทรวง แฅ่ก็ ฅอง 

ผิคห ว* ง เพราะ ท่าน มิ ไค ใ เส คง ความ สนใจ ยินดี คํอห น' าที่ 

อ* นมี เกีย รฅิไ ด* ปฏิเสธ ว่าย* งไม่ เหมาะ สม  ท่าน ย* ง ไม' พร’ อม 

ที่ จะ ป ฏิบัดิ หน' าที่สำค* ญ คราม จริง เพราะ ย* ง มีน* ก การ เมือง 

บาง คน ใช้ อิกธิ พล ใน ทาง ที่ ผิด  ไม่ ว่า ยุค ใด สม นั) ใด ชา ดี ย* งมี 

ผู้คํ องการ ผู้ที่มี ความ รู้ ความ สามารถ มี ความ เข' ม แข็ง  มี 

ความ ชื่อ ส* ฅย์ส จริฅ  ผ้ที่ ประชาชน ยอม ร* บน* บถือ ว่าเ บ็่นผ้ 

ป^  มิ^ 

เด่น ใน ความ ดีที่ช  1ฅิ ท่อง การ เรียก ร' อง  เพ อชา ดี ศาสนา 

พระ มหา ก ษ* คริย์  ท่าน จึง ได* รบ เข้า ร่วม งาน ใน ช ดร*'^ บาล 
บจจุ บ* นน  โดย ไค้ พิจารณา ดูแล' วผู้ ร่วม งาน ส่วน มาก เบ็่น 


ผู้มี ศีลธรรม ไม่ เบน ภ [เ แก่ ชีวประวัติ ของ ท่าน  รึง ไ ท่อ ทิศ 

ชีวิฅ และ เวลา โศย ไม่ เห็น แก่ ความ สุข ส่วน ติ ว ปฏิบัติ งาน 
เพ อชา ติ ไม่ ลืม ท่ว  ท่าน เบ็่น บก กล ที่ ธรรมชาติ สร*" 1ง ขน 

โค ยศ รง  เV1 อก วาม ชื่อ สไา ย์สุจ ริฅเ ข* ม แข็ง การ งาน เที่ยง 

ธรรม  ยาม บวย ท่าน ก็ ย’ ง ห่วง งาน  อ? งู่บ* านก็ หอบ งา นฺไป ทำ 
ไม่ ยอม พ’ กจน ห*" ป้ห น* าบั^ บาล ขอ ร* อง ให่ ท่าน พไา ร* กษา ค'" ว 
เมื่อ เรา ไค* สนทนา มา เพียง นก็ล งก วาม เห็น ว่า ท่าน 
เบ็่น บุก กล ที่ หา ไค* ยาก  เหมือน เพชร นา หนึ่ง ไม่ มิที่ติ ที่ ชาติ 
ไทย ค* อง สูญ ท่าน ไป อย่าง น่า เสีย คาย  อยาก ใ ห* ชาติ ไทย มื 

กนคี อย่าง นึ่เกิ ด ขน มาก บุ  จะ เบน ค* วอ ย่าง แก่ อนุชน รุ่น หลัง 
ชื่อ เสียง! ก็ย รติ  ความ คีเค่ นที่ไ ค* มา จา กก วาม ชื่อ สฅย ส จริฅ 
จะ ย’ งยืน ถาวร คลอ ค กาล นาน่  เรา ค่าง ก็ รำ พีง แค่ คน ดี กลัว 
จะ หา ไม่ ได้ อีก  เพราะ เบึน ยุกที่ ชาติ ลัอง การ กนคี  ท* นใค 
น* นมี ท่าน ผู้ หนึ่ง น’ งลัน หลัง ใหไ รา อยู่ เก* าอี ข*" 1ง หน*" า ท่าน 
ได้ นึ่ง พง เรา สนทนา อยู่ คลอ ค เวลา ค*" ว ยก วาม สนใจ  กร* น 

เห็น เรา แส คง ความ เสียดาย อาลัย อาวรณ์ ลัก กวา มดี  บุ ชา 

ความ กี  ท่าน ผู้ น* นก็ ห*" น หน*" ามา ทาง เรา แนะ นำ ลัวเ อง แล*" ว 
’ ศูคฃ นอ ย่าง ลอย  บุ  ว่า 


๕๒ 

“ กรุง ศรีอยุธยา ยํงไ ม่สืน คนฑี กร ไม่  ย" งมีเ จำ กระทรวง 
และ เจำ กรม กอง ที่เบ็่ น กู้ ทำ งาน คว์ ยก วาม ชึ่อสํ ฅย์จิ ฅใจ ม' น 
กง  ไม่ เห็น แก่ ลาภ ยศ สรร I สริญ  ที ย" ง ไม่ มี ใคร รู้  กู้ ทำ กวา ม 
คีไม่ ชอน อ วก ความ กี  กู้ ไม่ ทำ กวา มดี  แก่ ชอบ อวค กวา มดี 
ไค" พบ เห็น มา แล* ว 

เมื่อ ท่าน เห็น ว่า พวก เรา ก่าง ก็ สนใจ ท่าน  แล* ว เรา ก็ 
ได* สนทนา กไเ ดีวย ไม กรี จิฅที่ เรา เขำ ก" น ไค้  เพราะ ก่าง ก็มี 
จิฅ มุ่ง หมาย ที่ จะ ยกย่อง กวา มดี กน ดีด* ว ยก" น แมไ รา จะ ไม่ 

คุ้น เกย ก" น มา ก่อน  แ ก่เร าก็ส นทนา ก" น ไค* อย่าง สนิท สนม 
คิด ว่า คน ดีมีนิ ส" ย ระ ค" บ เดียว น \เ  ย่อม จะ มี ความ รู้สึ. าเชึ่ อม 

คิด เข ไก" น ง่าย  ท่าน กู้ น^น เล่า เรื่อง ว่า 

ที่ กรม กอง  ที่ ผม  ร" บ ราชการ  อยู่ มี ท่าน  ห" ว หน ไกู้ห นึ่ง 

เบ็่น คน  ชึ่อส "ฅย์ สร ริฅ  ห่วง งาน ห่วง  ประโยชน์ ของ ชาฅิ มาก 

กว่า ห่วง ประโยชน์ ของ กน เอง  มีจิฅ ใจ เทียง ธรรม คอย 

อบรม ส” ง สอน ให้ รู้จํ กกุผ .ค่า ของ ฅนเ อง  อย่า ดีด" วคิา ลง 

เพื่อ ประโยชน์ ส่วน คิว  ให้ ช่วย ก" น ร" กษา ผล ประโยชน์ ของ 

ชา คิไม่ ให้ เสีย หาย  ท่า ให้ กู้ที่อ ยู่ใฅ ไม่" งก ไม่ บ" ญ ชา ของ ท่าน 

ร" กน" บกือ คุณ ความ ดี ของ ท่าน บาก  ส่วน มาก เคารพ ท่าน 


1ห มือ นบิ คาบ้ ง ๓ ค ๓ ลำ 
ฅคสํ น ใจ'. ล่า ฅ่อคี หรือ ไม่ 
“ ท่าน ห* ว หน้า ทำ อ 


ท่าน ผู้ น* น หยุด กร่ห นึ่ง กง จะ 
พวก I ราผู้ หนึ่ง มา ถาม ขน ว่า 


ทำ ใ ห’ ท่^ วก ใฅ ไ! งก ไง 


บ* ญชา เพึ มก วาม I การ พน* บถือ บาง  ” 

ท่าน ผู้ น* น ยม พ ถาง ยก นาฬิกา ฃไ] มือ ขน มาด  เพื่อ กะ 
เวลา แลํว พูด ว่า  “มี กร* บ ผม อยาก จะ ยก ด” วอ ย่าง ส* น ‘ยุ พอ 
ก* บ. ว ลา  คือ ท่าน ผ้ณ็่น ห’ ว หน้า มี หลาน ชาย อย่ คน หนึ่ง เบ็๋น 
ลูก ของ พ ชาย  ชง. มอ พ ชาย ของ ทาน ถงแ ก กรรม ลง  หลาน 
ชาย ก็ หมด ที่ พื่งทํ อา ศ* ย เพราะ กรอบ กร* วฃอ งพื่ ชาย ก็ ไม่ 

รำ รวย อะไร น* ก ฉะ น* น ท่าน จึง ด’ อง ร* บ เอา หลาน ชาย มา 

อุปการะ เลย งดูใ ห’ การ ศึกษา  แด่ เด็ก กน นึ่ไ ด’ ลูก พ่อ แม่ ดาม 
ใจ จน เกย ด’ ว กบ เพื่อนที ช* วเน็่ นอ* น้ธ พาล ฅิดนิ ส ไ) เกเร ไม่ 
เอา ถ่าน มา ก่อน  แม้ ผู้. บ็่น อาจ ะมีนิ ส ไ) ดีซึ่อ ส* ฅย์สุ จริด 

เมฅ ดา ปราณี ไม่ เห็น แก' ด* ว มีอุณ ธรรม สูง  แด่ เจ’ าห ลาน 
ชาย ก็ ไม่ ยอม เอา เยี่ยง อย่าง ผู้เบ็่ น อา  พอ เล่า เรียน ศึกษา ได้ 
เพียง  ม.  ๖ ก็ ออก มา ทำ แด่ กวา มเดี อด ร’ อน มา สู่ ท่าน ผู้เบ็่ น 
อา เสมอ  ท่าน เอง ก็ ไม่ มีก วาม สุข เพราะ หลาน ชาย กนนึ่ 

แด่ ท่าน ก็มีก วาม อด ทน  เพราะ เด็ก ว* ยรุ่น ถ* าอบ รม ล่ง สอน 


ไม่คี ส่วน มาก เอน เอียง ไป ใน ทาง ชํว มากกว่า ทาง คี  ท่าน จึง 
ทุ่มเท กึก ฝน ส่ง สอน เพี่อ ให้ วิฅ ใจ  หลาน ชาย โ, ลบ  เขา สู่ ความ 
รู้สึก ปกฅิ ให้ รู้ ช' วคี  เอา กวา มคีเ บ็่นฅ่ วอ ย่าง เทือ ชนะ 

ความ ช' ว ของ หลาน ชาย โดย ก่อน สึน ก่อน ยาว 

ฉะ น* นจึง พยายาม  จะ ใท ไ, ไ ลาน ชาย ไ?! ร! เกา ร ศึกษา สูง 
เพี่อ ช่วย ท่วเ อง ใน อ นาก ฅฅ่อ ไป  แค่ พ่อ หลาน ชาย นอก 

คอก ก็ ไม่ ไค ไ 1 น ใจ ใน ความ ห ว' งคีฃ อง ผ้เบ็ 'น อา  อย่าง เสีย ไม่ 
ไค้ ก็เฃ ไ ไป เรียน พิมพ์ ดคค่ อ ไค ไ' น้า หนึ่ง  แค่ อา ก็ ไม่ ขด ข* อง 
คาม ใจ สม' กร ไม่ บีบ บ* ง ค*!) จน เกิน ไป  คด ว่า การ เรียน ย่อม 

จะ ทำ ใหน้ ห่าง ไกล เพี่อ น ฝูง ที' ช' กนำ ให้ ไป ใน ทาง ที่ ช' ว แค่ 

แล* ว หลาน ชาย ก็ ขอ ร' อง ให้ กู้เบ็ 'น อา ช่วย ฝาก งาน  บรรจุ 

เข* าใน กรม กอง  ซึ่ง คาม ปก คิผู้ที่ มี ค่า แห น่ง เช่น นึ่มีฅ 'ว 

อย่าง ทำ ไค้ ไม' ยาก น* ก แค่ ท่าน ผู้ เบ็่น อาน* นปฏิ บัฅิ อยู่ ใน 

ระเบียบ แบบ แผน ชื่อ ฅรง เที่ยง ธรรม ค่อห น* าที่  จึง ไม่ ยอม 

ทำ สึงที่ ผิด ระเบียบ ไค ไเค่ บอกว่า  ความ ประ พฤฅิ และ 

กวา มรู้ย 'ง ไม่คี พอ  ฉน* น หลาน ชาย จึง ไม่ พอ ใจ ค่ว อา ของ 

คน  ที่ ไม่ ไค* สน'!) สน นให ใขไ ทำ ราชการ  หรือ ฝาก ใ ห’ ทา 

งาน ที่ อื่น  ค่อม าทา งก รม กอง น \ แบี่ค ร'!! สม' กร  เลือก 


พนํก งาน ใน ฅำแ หน่ง พิมพ์ คีคห ลาย ฅำแ หน่ง  แฅ่มี การ 

สอบ กํค I ลึอก หา พิที่มี่ ความ รู้  และ ความ ชำนาญ เข ไร ไง 

ราชการ  ทางกรม กอง ไณ้เ ฅ่งคํ้ งชำ ราชการ ใน กรม เบ็่น 

กรรมการ  เพื่อ สอบ ค' ค เลือก ผ้มีก วาม สามารถ  การ สอบ 
ค' ด เลือก ก รํ้งนี  คณะ กรรมการ ล'^ รน แค่ เบน ที เกา รพ น' บ ถือ 
ท่าน ว่า เบ็่น ผ้ที่ซื่ อฅ รง เที่ยง ธรรม  ก็กิค อ่าน จะ ช่วย เหลือ 
ลน' บสน นให ไง ลาน ชาย ของ ท่าน เขา ร ไ-! ราชการ  คิค ว่า ฬาก 
มี งานที  แบน หล' โ) แหล่ง คง พไเ จาก เพ อน  ^ ช' กนำ ไป ใน 
ทาง เสีย  ก็มี ทาง เคียว เท่า น* นที่ จะ ช่วย แบ่ง เบา ภาระ ของ 

ท่าน ใ ห'^! งาย หน' โเใ จใค้  หาก จะ ให ท่าน ช่วย หลาน ชาย ของ 
ท่าน น* นคง ไม่ ยอม ทำ แน่  เพราะ ท่าน เคร่ง ค ร' คใน ระเบียบ 
การ งาน  ไม่ เห็น แก่ฅ '"ง  ไม่ ยอม เสีย ความ เบีน ธรรม 

การ จะ ช่วย เหลือ น* นก็ ไม่ ยาก อะไร  เพียง แค่ ใหไ /า ลาน 
ชาย ของ ท่าน พื่กซํ อม ห' คพีม พ์ให "คล่อง  ไค้ กำ แนะ นำ ของ 
ผ้ ชำนาญ  ถึง เวลา ร' บ สม' ครส อบ ค' ค้เลื อก ก็ จะ ไค่ สามารถ 

ทำ ไคํค ไม กรรมการ กำ หน ค ไว้ ใน ว่น่ส อ’ อ แข่ง ฃ้น่  ให้ ใช้ 

เครื่อง พิมพ์ คีค พิมพ์ หน' งสือ กำ หน ค จำ กค เวลา  พิมพ์ นาที 
ละ ไม่ ฅำก ว่า  ๔0  คํไฃึ น ไป 


เรื่อง คณะ กรรมการ กำ ล* งจะ หา ทาง ช่วย เหลือ  เพือ 
บรรจุ หลาน ท่าน คร^ง น กง จะ รู้ ไป กึง หู ท่าน ผู้ I บ็่นห ว หน 1 
กรม กอง  ท่าน ไค ไชิญ กณะ กรรมการ ไป พบ  เวลา น" น ไม่ มี 
ใคร รู้ ว่า ท่าน ฅไ] ง การ พบ ค*’ วย เรื่อง อะไร  กร \ เไป ถึง กีไค้ 

พบ ท่าน พร' อม" กํงห ลาน ชาย ไค้ น* งอ ยู่ ใน ที่ น* น แล* ว พวก 

กรรมการ ถึกิค ไป ค่าง"]  นา"]  บ' างก็ กิค ไป ไกล ว่า  ท่าน คง 
ฝาก ถึง ใน การ สอบ ค* ค. ลือ กค ร* งน  บาง ท็กิด วา ท่าน กง จะ 


ขอ ร' อง ใ ห' ซวย เหลือ หลาน ชาย ใ ห' การ สอบ ถึาน ไป จน บรรจุ 
เข' าร* บ ราชการ  ฉะ น* นจึง มี หลาน ชาย ของ ท่าน อย่ ใน ที่ น* น 


ด*’ วย  ความ จริง คณะ กรมการ ฅ* งใจ กิค จะ ช่วย เหลือ หลาน 


ชาย ของ ท่าน  ไม่ มี ใคร รู้ นอก จาก ใน หม่ เดียว ก* น ฉนน 

ค่าง กํสง ส” ยไป ฅา ม"]  ก' น แค่ แล'’ ไเมึ่ อ ท่าน ไค ใชิญ ให้ น” ง 

เบน ที่เริ ยบร 'อย  ท่าน ก็ กล่าว ขอบ ใจ ที่ ไค้ ให้ ความ ร่วม มือ 

มา ฅาม กำ ขอ ร' อง  แล' ว ท่าน ก็พค ว่า 

“ที่^] ม เชิญ พวก คณม าวไ เนํ้  ก็. พื่อฃ อร' อง ความ 

เบน ธรรม  ผม ทราบ ดี ว่า การ สอบ ก* ค เลือก ใน กร* งน  ผม 
เชอ ว่า คณะ กรรมการ นีสา มารถ  กํค เลือก กน ดีมีค วาม ร้ (.ข้า 


มาร' บไ เาช การ  และ คง จะ ไม่ ก้ค เลือก เอา กน ที่ I สว  เช่น 


หลาน ชาย ขอ ง^ม กน นีมา ถ่วง กวา ม เจริญ  ความ เสีย หาย มา 
สู่ กรม กอง เรา  ชา ฅิฅํ องการ กนคี ประ พ โ] กิคีมี กวา ม สามารถ 
ฉนน ถม จึง ขอ รอง ใ ห’ กณะ กรรมการ เห็น แถ่ วา ชกา ร อย่า 
เห็น แก่ หน’ า ใคร เบน อ" น ขาก เพราะ ถ’ าเร าไค็ กน ไม่ ค๊ก็ จะ เสีย 
หาย แก่ ชาคิ เห็น ส่วน รวม  เรา ทุก กน ฅอง ร่วม ร* บผิค ชอบ” 


ท่าน พูด แล’ วห็ห ยุค ระยะ หนึ่ง แล* วพู กฅ่อ ไป ว่า  “ที่ ถม 
ฅํอง พูด ก็ เพราะ ไม่ ทราบ ว่า  หลาน ชาย ของ ผม กน นึ่ได้ 

สม* กร เข’ าสอ บก* ค เลือก ก วยผู้ หนึ่ง”  ท่าน ได้ ช หลาน ชาย 

ของ ท่าน ใ ห’ กณะ กรร รม การ ดูแล’ ว?า ดด่อ ไป ว่า  “ผม ขอ ให้ 
คณะ กรรมการ ใ ช’ กวา มรู้ และ ส ดิบ ญญา กิดดู ว่า  หาก ท่าน 

ก* ค เลือก ได้ถู้ อ่อน ความ สามารถ และ ประ พฤฅิ ก* ว เบน ที่ น่า 
ร' ง เกียจ ของ ส* งก ม เข’ ามา สู่ ใน วง ราชการ ของ เรา แล* ว จะ 

เกิด การ เสีย หาย อะไร ขน ลอง กิดดู  นึ่วง งาน ของ ชาดิ ไม่ ใช่ 
กิจการ ส่วน กํว  ถม จะ ห’  าม ไม่ ใหไ ขา สม* กร ไม' ได้ เขา มีสิท ธ 


สม' กร ได้ 


แก่ ถม ขอ ใหไ อา กวา ม ประ พฤดิ ขน มา พิจารณา 
ก่อน เบน เรึ่ อง สำ ด้ผ  ผม ร้ดี เพราะ เบน หลาน ถม  ที่ ถม เรียก 
ร’ อง ขอ กวา มยุกิ ธรรม  ก เพ อให กณะ กรรมการ ปฏิบั กิ กาม 


อย่าง เที่ยง ฅร 3 ผม ขอ รํอง เพียง เท่า น สำ หร้บ หลา นของ 
ผม ย" 3 ไม่พ ร’ อม ที่ จะ ร* บหน ไที่ ใน เวลา น เพราะ ความ 

ประ พฤฒิ" งไ 3ง่ เหมาะ ลม กล*" วจะ เสีย หาย แก่ รา รซ การ  ผม 

เห็น แก่ ชาณิ บน เรื่อง สำ ค" ผก ว่า สิง อึ่น  เรา ทุก กน ค องการ 
ใ ห’ ชาฅิ เจริญ รุ่งเรือง  เรา ก็ จำ เบ็่ นฅ’ องการ กนคี มาร" บ ราช- 
การ  อย่า ม" ว มอง เห็น แก่ หน ไค น โน" น คน น เรา ก็ จะ มี ความ 
เสีย หายอย่าง ใหญ่ หลวง  ใน วง งาน ของ ชาฅิ  ถ" ามี แค่ คน ขา ค 
กวา มร้  ความ สามารถ ประ พฤฅ ช* ว แทรก แซง เข" ามา  คำ รง 
คำ แห น่งใ นก รม กอง ของ เรา  ก็ จะ เลอะ เท อะ ไม่ มี ระเบียบ 
กน ช” วหา ประ โย ฃน์ส่ วนฅ "ว เบ็่น การ ใหญ่  ซา ฅิก็ จะ ร" บก วาม 
เสีย หาย  ■นี่ แหละ เบ็๋น เห ทุ ผล ที่ ผม เบ็่น ห่วง  จึง ฅอง ขอ ร" อง 
ใ ห" ทุก ท่าน เห็น งาน ของ ชา ฅิเบ็่ น ใหญ่” 

ท่าน พูคแ ล’ วก็ห "น ไป ทาง หลาน ชาย  พลาง ■พูค ว่า 

“ที่ อา พคห รีอที่ อา ปฏิบัติ นีก็คี มิ ใช่ อาจ ะมีก วาม ร" ง เกียจ หรือ 
ชิง ช" ง หลาน  แฅ่อ าหว "ง คีค่อ หลาน และ ราชการ คํอง เบน 

ราชการ  บ" านเ มี อง จะ อยู่ คํว ยก วาม ร่ม เย็น เบ็่น ที่สุค ก็ คํวย 

ข "ราชการ ประพฤติ กีมีติ ล ธรรม  ค่าง เห็น อก เห็น ใจ ช่วย 

ก" นทนุ บำรุง ประชาชน ให้ มี ความ สุข อย่า ใหไ กือค ร" อน  ถ" า 


ขา ราชการ ผ์ปฏิ บัฅิช วเพิ [เงก นเดิ ขว  กิจ ะ ทา  [ห้ผู้ ปฏ๊บั ฅิคิ 
ฑง! าลา ย. สฺยไ ปก ‘'ว ย ข้า ราชการ ฅอง ปฏิบัติ งาน I พึ่อส่ วน 

รวม ของ ชาติ ไม่ ใช่ ส่วน ติว  อา จะ ไม่ ยอม เห็น แก่ เรื่อง ส่วน 
ฅ้ว่ มา พํวพ นก' บ ราชการ  อา จะ ไม่ ยอม ให็ก วาม ยุติธรรม 

ฅอง เสีย ไป  เพราะ เห็น แก่ หลาน และ ญาติ พี' น' อง กน ใก  กน 
ประพฤติ ซ' ว มีนิส่ ยเบ็่ นอ' นธ พาล  คบ เ' พื่อน ฑื่ชไ ไ นำ ไป ใน 
ทาง เสีย  เบ็่ นอ' นฅ ราย แก่ ชาติ อย่าง ใหญ่ หลวง  ไม่ มีที่ไ หน 
แห่ง ใฅ  เมื่อ เขา รู้ ประวัติ แล' ว เขา คง ไม่ ยิน กีฅ' อน ร* บก น 
ประพฤติ ติวช่ ว เช่น น เบน ข้น ขาก  ข้า เรา ไป ขอ งาน ขอ 

กำ แหน' งที่ไ หน  เขา รู้ ความ ประพฤติ ของ เรา กมี แก่ เขา จะ 

ห' นหข้ ง ให้  นอก จาก คน ใจ ช' วก' วัย ข้น เท่า ข้น ขอ ใข้ง ลาน รู้ 
ไว้  หลาน ไค้ นำ ความ เกือก รไา น มา ให้ อา  อย่าง ทุก ข้น นอา 
ทน ไหว  แก่ หาก หลาน จะ นำ ความ เดือด ร' อน มา สู่ ชาติ 

ศาสนา พระ มหา ก ษ' ก่ริย อา ทน ไม่ ไหว  หลาน ก็ ย' งอ ไยุน 'อย 
ย* งมี เวลา กวร พิจารณา กูข้ว เอง กล' บจิฅ ใจ เสีย  ประพฤติ แก่ 
กวา มดี  คน ที่ ประพฤติ/ เชไ เบ็่น ข้น ธ พาล ข้น มีแก่ กน 

ร' ง เกียจ  ซีวิฅ ก็ จะ พบ จด จบ ลง ก าย การ ไม' แกล ว อาญา แก่น 
ดิน  จง จำ ไว' วั' าข้ง คม ไม่ กอง การก น/ว  ทกห นทก แห่ง 


ของ โ ลา เขา ฅํอง การ แฅ่ก นคี  มีก วาม ชือสํ ฅย์สุ จริฅ มี ศีล 

ธรรม  นี่ แหละ ถ ไห ลาน จะฅ องการ เรียน อะไร ก่อ ไป เพ อ 

ความ เจริญ ก ไว หน ไ ชีวิฅ ของ หลาน แล^ว  อา ระ ส่ง เล ริม ทุก 
อย่าง ที่ช้ก นำ ไป ลู่ ความ ดีใ นอ นาค ค’’ 

ผม เห็น หลาน ชาย ของ ท่าน น ไก ไ! หน ไ นาคา ไหล ไม่ 
ยอม เงย หน ไข นม อง คใ กร  น' บ แค่น* นคง รู้สึก ไค้ สำนึก ผิค 
ชอบ ได ใเล ไ การ สอบ แข่ง ข' นเข ไร' บ ราชการ ค รง น* นลุด สน 
ลง  โดย ไม่ มีชี่อ หลาน ชาย ของ ท่าน ใน บ' ผชีผู้ ที่ สอบ ไค้ 
หล' ง จาก น* น หลาน ชาย ของ ท่าน ก็เ ใ] ลยน นิ ส' ย กล' บ 
เบน กน มีนิส 'ย เรียบ ร ไย ร' ก การ เรียน  เข ไ ศึกษา เล่า เรียน ที่ง 
ไ? เพ ยา ยาม ชวน เพื่อน ที่ ประ พฤฅิ ช่วใ ห* กล* บฅ' ไกล' บใจ เบน 
คน ดี หลาย คน  และ ก็ พยายาม คีฅน ห่าง เหิน จาก พวก เพื่อน 
ที่ยไ เบ็' นอ* นธ พาล ไม่ ยอม กล* บใจ  และ คณะ กรรมการ ก็ ไม่ 
ทราบ ว่า หล* ง จาก น* ใเ ท่าน จะ อบรม สไ สอน อะไร  จึง ทำ ให้ 
หลาน ชาย กล* บใจ จาก ช* ว เบน ดี  ได้ ข ยไเ ใน การ ศึกษา เล่า 

เรียน  ไม่ ได้ นำ ความ เดือด ร* อน มา สู่ ท่าน เห มีอน เมึ่อ ค ร* ง 

ก่อน  ก่อ มา หลาน ชาย ของ ท่าน ไค้ เข่า สอบ ได้ บริญ ญาเ บน 
ที่บื่คิ ยินดื ของ ท่าน  หล ไจ ากที่ กรม มี การ สอบ  ก่อน ที่ จะ 


สอบ 'ข ไร* บ ราช กๆ ร ท่าน ก็ ได ไรีย กร ไ] งใหํ กณะ กรรมการ 
ร* กษา กวา ม I ที่ ยง ธรรม บอกว่า  การ ส*’ ม ภาษณ์ เบ็่น เรื่อง 

สำกํ ญ เพ รไะ บาง กน มี อก คิถไ 3 งีกู้ส ม* กร สอบ ยา กบ ไง ง่าย 

บ ไง ฅาม แค่ อารมณ์ ของ กรรมการ  ย่อม จะ เสีย ความ เบน 

ธรรม  อยาก จะ ใฬไ าาร ส* ม ภาษณ์ มี ความ ศํกคิ้ สิฑธื้ เที่ยง 

ธรรม  และ ค่อม าห ลาน ชาย ของ ท่าน ก็ เข ไส อบ ก โค เลือก ไค้ 


เบ็่น .ยี่ ยม  โค ยก วาม สามารถ กวา มรู้ข อง แก เอง ไม่ มีใ กร 

ช่วย  ทางกรม จึง ไค ไ] รไจุ .ข ไร* บ ราชการ  และ ใน บจจ บ* น, 
นแก มี ความ รู้ ความ ซื่อ ส* คย์สุ จริฅ  ฅาม แนว ทาง ของ ท่าน กู้ 
เบ็่น อา  ทำ ให ไ') วก เพื่อน ร่วม งาน พาก* นบ่น ถึง  นี่ แหละ 


กร* บ ผม รู้สึก ว่า กรุง ศรีอยุธยา ยไ ไม่ สัน อ วาน ดี  เห ฅุที่ ผม รู้ 
เรื่อง นี่ โค ยล ะเอี ยคก็ เพราะ ผม ไค้ ร ไ] ราชการ อยู่ ใน กรม กอง 
นี่  และ ไค ไว มเบ็่ น กรรมการ ค้วย กู้ หนึ่ง ใน การ สอบ แข่ง ข* น 
ค* ค เลือก บุก กล เข ไร ไ] ราชการ  เรา พบ กนคี ย่อม จะ ยกย่อง 
ไค ไฅ็ม ปาก  ถ ไค นชไ แมไ ะมี อำนาจ วาสนา เพียง ไร กู้ คน 

เข  เก็จ ะ จำ ใจ แกล ไ ยกย่อง ก็ อยู่ ค่อ หน ไ เพราะ กล* ว บารมี  แด่ 
เมึ่อ ล* บหล ไ เขา ก็ นินทา  กน แร ไเะ ไม่ รำ รวย ก็ สบาย ใจ มี กน 


ยกย่อง น* บถอ ทง คอ หนา และ ล ท หล ร คน ชไแ ม จะ ม ไม ก 


สบาย แฅ่ฅ้ ว ส่วน ใจ นใ 4 ก็ หา ความ สบาย ยาก  มีแฅ่ คน นินทา 
ล้บห ล' ง เรา ไค สนทนา ก* นใน เรึ่ อง ค่าง  ฯ จน ไค ไว ลา 

ประ มฃฃ อง ชาฅิ ท^ 3ส อง พระองค์ ไค ใส ค็จ มา ถึง  แล’ วก็ท รง 
พระ ราช ทาน เพลิง  เรา จึง ได ไ] ฅิกา รส นทนา ลง  ก่อน จะ พา 
กนิเ ขน เกา รพ วาง คอก ไม’ ธูป เทียน  ผม ไค’ กล่า วก* บ ท่าน ผู้ 

เล่า ว่า 

“ ผม ขอ ขอบ คุณ ที่ ท่าน ได’ กรุณา เล่า เรื่อง ความ ดี ของ 
บุคคล เบน ค่วอ ย่าง  พั่งด แล’ วก็ ทำ ให้ จิฅ ใจ ชุ่ม ชึ่นส บาย” 

ท่าน ผู้นใ าห ไ-เมา ยม แล* วก็บ อก ว่า  “ผม ก็ เช่น เดียว ก* น, 
ที่ ได้ พง คำ สนทนา ของ คนที สร’ างค วา มดี แล’ ว ทำ ใหไ พลิ ค 
เพลิน อม เอิบ  เวลา ผ่าน ไป อย่าง ไม่ รู้ฅว  และ จิฅ ใจ สบาย 
ชุ่ม ชื่น เช่น ก* น และ ขอบ คุณ ทุก ท่าน ที่ ไค้ มี โอกาส ลน ท นา 

ใน ว* นน  แล’ ว เรา ก็ แยก ก* น เบียด เสีย ค เพราะ คน มา ใน งาน 
มาก มาย จน ลาน ว* ดที่ก ว’ างข วาง ใหญ่ ใฅสำหร ไ.] ว* น ธรรม คา 


แค่ ว* น น^น รู้สึก ค* บ แคบ  ด้วย ผู้ คน ที่ เคารพ นไบ ถือ คุณ งาม 

ความ ดี”] เอง ท่าน ผู้ วาย ชนม์  นี่ แหละ เบ็่น เรื่อง ของ คน ดี 
บ่าย ว* นน \ แรา น* งสน ทน, าก* นอ ย่าง เพลิด เพ ลิ ใ,),  ชุ ใ) ไค้ 
เวลา ถึง ได้ ลาก ล* บ่ ด้วย ความ สบาย ใจ  เมื่อ นึก ถึง คน ดี และ 


ความ ฅีกี่ ท่าน ไค้ สร ไง ไว้  ทำ ให้ว้ เขียน อค คิด ไม่ ไค้ ว่า ผู้ 

ปฏิชั ดิฅน ให ไ} ยู่ ใน ขอบ เฃค ขอ 3ค วาม ดี  คไบุ กก ลฑ ท่าน เจา 
ขอ งบ ไน บอก .ล่า มา แล ไน น ผู้ สร ไง กรรมดี ย่อม จะ ยึด หล ก 
ธรรมะ ปฏิบั ฅิอยู่ ใน ขอบ เรด ของ ศีลธรรม อ วา มดี ป' ^ ะ ลอห 
เบ็่น ผู้ มีจิฅ ใจ รไา ชาฅิ สาสนา  พระ มหา กษฅ ริยมี หล ไาธ ร รม 
ผั่ง อยู่ ใน จิด ใจ ย่อม ไม่ ประกอบ กรรม ทำ ชํว ไม่ ยอม หลง ไห^ 
ใหไ ไ วาม โลภ เข ไค รอบ งำ  เบน ผู้ ม' กน อยร กก วาม ลน โค'’- 
ผ้ใค ไม่ มี หล' ก ธรรม ย่อม หลงใหล ไห ไ วาม โลม ควร ม'' ง^ง' 

กรอบ งำ ได ไาย  จน หน้า มืด ฅาม ไ เห็น แด่ ประ โยชน์ ทาง ชไ 
ท่า เดียว  จึง มอง ไม่ เห็น ธรรมะ  ไม่ นึก ถึง ภย จะ เกิด แก่ ฅว 

เอง  ที่สค กิ เกิด ขึน แก่ ประเทศ ชาคิ เบน ลวม รวม ไ' ป 

ใน ยก บจจุ บน น์บ็่น ระยะ ลำ กัญ มี่น้ย ของ ลไา ธิชํว ร ไย 
กำ ลง จะ ทำลาย ศล ธรรม ค ว ' มค งาม' ของ โลค  ''ง เอ เรา ได 

ช่วย โณัป ฏิบัฅิ ดีปฏิ มัดีข อม  ดาม ห กัก ธรรม ของ พระ พุทธ 
เจ ไ ใหค วาม เห็น อก เห็น ใจ  ขไ ราชการ มี ความ ชื่อ กัด ย์ 

สจริ ดม* นก งด่อ หน้า ที  ไม่ เอ ยง เอน ให้ เสย ความ เบน ธรรม 

แก่ ฅว  ฎ ทิศ เวลา I พ อชา'^ เ^ 

หน ได ไ ดา บา บด ทกฃ์ บำรุง สุข  แผ่ เมฅ ดา จิต แก่ ประชาชน 


กํบ ราชการ อย่าง ใกล้ ชิค  มี ความ สาม* กคีก ลม เกลียว สนิท 

สนม ก* นอ ย่าง แน่น แพน  ร่วม ใวบ อง ก" นศัฅ รู ร* าย ภ^ย นอก 

ลี สามารถ ทำลาย การ รุกราน  ยุยง ใ V น้เฅ ก แยก เ7ลี อที่ จะ ยืม มือ 

ทำลาย ชาฅิ เดียว กไเ ใค้  ใน ยุค บจจุ บ" นน  ไม่ ว่า ชา ฅิใก 

ภาษา ใคที่ ร" ก อิสระ เสรี  ร" กก วาม เบน ธรรม  ฅอง การส" นฅิ- 

ภาพ  ฅอง การก วาม สงบ  ฅ* องการ ความ ร่ม เย็น เบน สุขมา 
สู่ โลก ท” วไป  แม ไ] ะ พยายาม หา ทาง แก้ไข ให้ โลก ไก มา ซึ่ง 

ความ ส" นฅิ แก่ เมื่อย"] มี พวก มนุ ษย็ ใจ ทราม ฅำช ไเบ็่ น โรค จิฅ 
กำ ล" งมี อำนาจ ไพร่ พล และ อาวุธ  คอย ก่อ กวน ยุยง ความ สงบ 
ของ โลก อยุ่ฅ ราบ ใค ชาว โลก ลี ย" งอ ยู่ ห่าง จาก ความ สงบ ส" นกิ 

สุข เพียง น* น โชค ดีที่เ รา อยู่ ก่าย ธรรมะ  แก่ เห คุ การณ์ ย่อม 
เปลี่ยน แปลง ไป ไก* ฅาม กาล เวลา  มี เวลา รุ่งเรือง  มี เวลา 

เสื่อม  มีเว  ลา อ" บ จน ไม่ มีอะ ไ รอ ยู่ คงฑี เท ยง แท้  ลีงที่ แน่ 

นอน ลี คือ ก่าย ธรรม ย่อม ชนะ อธรรม  ความ กีย่ อม ชนะ 

ความ ช” ว หาก ไก* ศก ษาห ล" ก ธรรม อ" น ละ เอีย คอ ย่าง ลึก ชง 

แล ไลี จะ ทำ ใ ห* ห่ฅา สว่าง  รู้ ถึง ทุกข์ สุข ความ สงบ และ ไง 

ซ่าน อยู่ ใน ความ รู้สึก ของ จิก ใจ  เมื่อ รู้ แล ไ เบน ทาง ทำ ให้ 

จิก ใจ สงบ ไม่ กล" วก วาม กาย 


0 งเบ็ น 


ฒื่อ มนุษย์ ใน โลก นยํง มี ลม หายใจ เฃำ ออก 
มนุษย์ ปุกุ ชน ธรรม คา  ย" งมีค วาม รู้สึก คีใจ เสียใจ  มีก วาม 
โกรธ ความ โลภ ความ หลง  แม ไ) ะ ประ พฤฅิ ฅน ช' วชไ เลว 

ทราม เพียง ไร เฯคี  เมื่อย ไมีชี วิฅอ ยู่ก็ย ไมีค วาม หวไ  ที่ จะ 

หล ค’/ ณ้ค วาม’/ ^ ไป ไค้  กำ ไค้ ศึกษา เข ไ ถึง รส พระ ธรรม 

สามารถ จะ กล ไม่กํ วก ล' บใจ  ละ จาก ความ/ว  สร ไง ความ คี 
ยไ ไม่ สาย เกิน ไป  ถ ไกล' บใจ ไค้ ก่อน ทจิฅ จะ ด' บไป จาก โลก 
มนุ ษย  ย่อม จะ เกิค กุศล ชา ฅิด่อ ไป  ค้งมี ค้วอ ย่าง ทใค้ เกิค 
ขน มา แค้ ว โลก มนุษย์ น" น ไม่ มี อะไร แน่ นอน  คน จน  ก็ 
สามารถ กค้บ เบ็่น คน/ง มี ไค้  เมื่อ ประกอบ กรรมดี  มี มานะ 
อด ทน  และ คน ที่/ง มี  เมื่อ ประ พฤติ/ว ประมาท ขาด สดี 


หลงใหล ใน อบายมุข ผลาญ ท ร" พย์ สิน  เงิน ทอง ก็ อาจ จะ กลบ 
ยาก จน ไค้ เช่น ค้น  การ ทีผู้ เขียน ได น่าเ รอง ผูส รา' 3 กรร มด 
ที่ ล่วง ล' บไป จาก โลก นแค้ ว มา ยก ย่อ' 3 กุณอ วา มดี  ก็ เพราะ 


ท่า’ แผ้/ น สุด สิน ลง แล ว ไม่ สามารถ จะ กลบ มาส ราว ศว วมศ 
และ ทาก วาม/ว ไค้ ดีอใ ป ฉ/น ความ ดี ของ ท่าน จึง แน่ นอน 
เบน อม ดะ อ ยก ลอก ใบ่ใ ม สง ใด  จะ ลบ ลาง เปล ยนแ ปลง' ใก 


ค้น ค้วผ้ เขย นนเ ■กย 3 งอง ดูด ว เ- อ งก กอ ยู!’ สมอ  พ ^กม 


ท่าน ที่ เกา รพนํ "บ ถือ จำนวน ไม่ นิอย ที่ ยกย่อง ผู้ เขียน มาก ม' เย 
เคย ส่ง กวา มหว ไ 3 กีบ 1 หม่  อวย พร มา ขอ ให้ ผู้ เขียน มี อายุ 

ยืน ยาว ท่อ ไป  เพื่อ’ าะไ ท่ท่า ประโยชน์ ส่วน รวม  ขอกราบ 
ขอบ พระ คุณ มา ใน ที่น์  แฅ่ผู้ เขียน รู้สึก มี ความ ละอาย ใจ 

เพราะ ท่วเ อง รู้คี ว่า ไม่ คีพอ เท่า ที่ ควร จะ ยกย่อง เพราะ ย" ง เบน 
ม V เษถื ปุถุชน ธรรม คา ไม่ บรรลุ อรห้ นท่'  ย" งมี กิเลส ฅณ หา 
ย" ง ค" บก วาม โลภ ร" ก โกรธ หลง ไม่ หมก  เมื่อย" งมีชี วิคย "งมี ลม 
หายใจ อยู่ฅ ราบ ใด  หาก เกิด ประมาท ขา ค กวา มอด ทน ขาก 
สกี เวลา ใด  กิ อาจ หลง ทำ กรรม ช” วขีน ได้  อ นาก ฅกิย "ง ไม่ มี 
อะไร แน่ นอน  นอก จากระ ว" ง กอย เฅึอ นก" ว เอง อย่เ สมอ 


จง ร" กก วา มดี แล ทำ กวา มด้ยื งขํ้น  ใ ห" อยู่ ใน ขอบ เขก ของ 

ศีลธรรม  ไม่ ใ ห" ขาด สกี เกิด ความ ประมาท จน ลืมกํ ว เมื่อ ใด 


หมด ลม หายใจ  จบ ฉาก ขีวิก  จาก โลก นีไป แล" ว เบน อ' นยุกี 
สน ๆ" นที  เหลือ แท่ กรรมดี หรือ กรรม ช่วไ ว" เบ็่ นอน สรณ์ แท่ 

I ^ แ ^ -ะ--:!-  โ. 

อนุชน รุ่น หล" ง เท่า ทีไก้ ป ฏิบัฅิ เมือ ย" งมีชี วิฅ อยู่ ไม่ เปลี่ยน 

แปลง 


ผู้ เขียน ระลึก เสมอ ว่า  ค่า ของ กวา มดี สูงก ว่า ฑรํพ กิ 

สิน ใด  ‘คุ  ใน โลก  ฉน์น ทุก ค ร* งทีผู้ เขียน ไก" ผ่าน ไป ทาง ลาน 


พไะ บรม รุป ทรง ม็า  ร* ชกา ธที่ ๕ ระลึก ถึง กวา มดี จะฅํ อง ถวาย 
บ* งคม พระ บรม รูป ของ  องค์  พระ บย  มหาราช  ไม่ เคย  เวไ าทุก 
กร^ง ที่ ยก มือ ฃํ้นถ วาย บ* งคม  จิฅก็ ระลึก ถึง พระ มหา กรุ ณาธิ 
คณที่  พระองค์  ท่าน  ทรง  สร* าง  กวา มดี ไว้ เบ็่น อนุ สร ณ แก่ 
ชาฅิ ไทย อ* น ใหญ่ หล วาง  เมื่อ ก ไง ห* วลง ถ วาม บ* งก ม จิก นอ ม 
ระลึก ถึง  ที่ พระองค์  ทรง สร ไง  คุณ งาม  กวา มดี อ* ใเยี่ ง ใหญ่ กู้ 


เขียน เกา รพ พระองค์ ท่าน คไ เย กายวาจา ใจ อ' นบ ริสท ธสะ อา ค 
เห น จะ  เบ็่น ค้วย  กู้ เขียน  เกิค มา ใน ร* ชกา ล สม ไ] พระ อง ค ท่าน 
ทรง เสวย ราชย์  ปก กรอง ไพร่ พา ฃไแ ผ่นดี นให ไ] ยู่ ควย 

ความ ร่ม เย็น เบน สุข  เมื่อ เดีก  ‘คุ  ย็ไค้ ยิน แก่ พวก กู้ ใหญ่ 


กล่าว ฃว่ญ ยกย่อง ความ ดี ของ พระองค์ ท่าน บ่อยๆ ว่า  ทรง มี 
บญกุ ณ แก' ประชาชน ชาว ไทย ท ไหน ไ เช่น  ทรง พระ ปรีชา 
สามารถ จํด การ แก้ไข เลิก ทาส  และ ทรง จก การบ อง กน 

แผ่น กิน ไทย มิให ไาก เบ็่น เมือง ฃึนฃ อง พวก ม บ'! อำ น] จอ-ใน 
กก  ซึ่ง สม ไ] นนไ ม่มืป ระ เทศ ใกที่ ใ กล ไคี ยง ประเทศ ไทย 

จะ ร* กษา เอกราช ยน ยง อง อยู่ เบน อํสื ว-ใ อ โกย ไม เบน ข ขา 
ของ พวก ชา กิ มหา อำนาจ นก ล่า เมือง ขี'' า'  ชง ไม เกย ยก เวน 
ประ เท สใค  นอก จาก ประเทศ ไทย ประ เบอ^ ดียว  ที่ ยืนยง 


๖ ๘ 

กง เบ็่น เอกราช ควย พระ บารมี  ทรง พระ ปรีชา สามารถ ของ 
สม เค็จ พระ พุทธ เจา หลวง บี่ยม หา ราช  ทรง นำ ประเทศ 

ชาฅิ ศาสนา ใ ห'’ นํนภ ไ] อ นํเฅ ราย คลอก มา เท่า ทุก ว* นํน  เมีอ 

เค็ก  ทุ  เก ย ได้  ยิน ผู้ใหญ่  และ ครู  อาจารย์  ส่ง สอน ลูก ศิษย 
และ ลูก หลาน ให้ ระลึก ถึง พระ กร ณาธิ คุณ  การ ยกย่อง พระ 
คุณ ความ ค ของ พระองค์ ท่าน  ทำ ใ ห' ราบ ชง ผง จิฅ ใจ ของ 

พวก เค็ก  ทุ  อย่าง ไม่ มี ว* นลึม  ค ร* งใค ที่ ผ่าน ไป ก็ ค' อง ถวาย 
บ* งคม พระ องค์ ท่าน  ก็ ระลึก ถึง ความ คืทุก ค ร* งไป  ฉะ น* น 
อนุชน รุ่น หล' ไ หาก ไค ไฑ่น ที่ ลานพระ บรม รูป ทรง ม' า ก็ 
ถวาย บ' งก ม และ น* อม ใจ ระลึก ถึง กวา มคีข อง พระองค์ ท่าน 
พร' อม ค์าย  กาย  วาจา  ใจ  จิฅ ใจ ของ เรา ก็ จะ เกิค ซุ่ม ชื่น 
และ เบน สิริ มงคล แก่ ค* ว เพราะ ซา บชื่ง ใน พระองค์ อย่า 

เพียง  แค่  ยก  มือ  ขน  ถวาย  บ* งก ม อย่าง  เคียว  โค ย ไม่ มี ความ 
หมาย ไม่ ค่ง ใจ  นี่เ’ กน ค* วอ ย่าง คีที่มี ค่า ล้น เหลือ โลก เบน สีง 
ที่ หา ยาก และ น่า คิก เรื่อง หนึ่ง 

ส ว' สด 


เมึ๋อ ขำ พเ จำ ไค ไขีย นเรึ่ อง  “ทาง โลก ก ‘บ ทาง ธรรม” 
1ส ร็จ เรียบ ร ไ] ย. บ็่นเ รึ่อง ที่  ๙๔  หล ไ จาก นํ้นก็ จะ หาเ รอง ใหิ" 
เหมาะ สมใน วน สำ คญกื อ ว* นวิ สา ขบ ชา เบ็่น เรื่อง ที่  ๙๕ 

สำ หรไ เขื่น ขำ พ เจ ไมีก วาม ประสงค์ จะ เขียน สไา  ๕ เรื่อง  ย* ง 
ไม่ ท* นลง มือ เขียน เรื่อง ที่  ๙๕  ก็มีเ พอ น ฝูง หลาย ท่าน ไค้ 

พาก* นมา ช* ก ชวน ใหไ กิน ทาง ไป พ’ ก ผ่อน ทาง ภาค อีสาน  รู้สึก 
เพื่อน มีก วาม  ห ว* งคี  อยาก ใ ห* ‘ขำ  พ เค้า ไค้ มีโ  อ กา ศพ* ก สมอง 
และ ใ หไา ลาย ความ เก ร่งเ กรี ยค ใน การ งาน  จะ ไค ปล่อย 

อารมณ์ ให้ เพ ลิคเ พลิ น หาก วาม สนุก สบาย  และ. พอ น ไค้ 
จอ ^ที่ พ* กฅา ม ระยะ ทาง ไว ไรีย บ ร้อย แล* ว ข้า พ เจ ไกล่ าวฅ อบ 
ฅก ลง  เพราะ อยาก พบ หน้า เพื่อน ฝูง เก่า  ๆ ทาง ภาค อีสาน 
ซึ่ง เมื่อ สม* ยว ไ! หนุ่ม เรา คุ้น เคย และ ร' ก่น* บลือ ก* น มาก  แค่ เรา 
ไม่ ไค้/ ฒก* น นาน เบน เวลา สาม สิบกว่า บแล ไ เมื่อ ไค้ เวลา 
การ เกิน ทาง โดย รถ ยนฅ์ ก็ ออก วาก กรุงเทพ  'ว  เวลา ยำ รุ่ง 
ว* นที่  ๕ เมษายน  พ. ศ.  ๒๕® ๒ 


ก่อน หนำ เมื่อ ปลา [แคื อนมี นาก ม มี หลาย ท่าน ไค มา 
ฑํก่ ท' วง ขอ ให เลิก คิค  การ เกิน ทาง ไป ภาค อีสาน ค้วย ความ 
ห วํงคี ว่า  “ภาค อีสาน ในเ คือ น เมษายน! แาร 'อ นม ากมี ผู้ เดิน 
ทาง กล” บ จาก ภาค อีสาน บอกว่า อีสาน กำ นํงร ไ] นว่ด กน ที่ ไม่ 
คุ้น เกย ก” บ อากาศ ร ไ) นก็แ ทบ จะ เบน บ้า  เกรง ว่า จะ หา ความ 
สบาย ดิง ใจ ไม่ ไก'”  ข' าพ เจ ไ กล่าว ขอบ กณใ นก วาม หว ไ) คี 
และ บอกว่า  “เมื่อ พี่น ไ) ง ชาว ภาค อีสาน ทน ไก”' พวก เรา ก็ฑน 
ไก ไร าไดิ คง ใจ ไว้ แล่' ว ความ ร ไ) น ไม่ สามารถ เปลี่ยน ใจ 

เรา ไค้”  บไเ อิผฃ 'าพ เจ ไ เคย คิค อยู่ ใน ใจ ว่า อยาก จะ ไป ภาค 
อีสาน เพื่อ เยี่ยม เพื่อน เก่า  ๆ ส”' กก ร ไห นึ่ง  แค่ ย”' ง ไม่ บอก ให้ 
ใคร รู้  พอ ดี เพื่อน มา ชวน จึง เหมาะ ก”' บ ความ ฅไ ใจ 

กร ไ! เมื่อ ออก เกิน ทาง จากกรุงเทพ  ๆ อากาศ ฅอน เชไ 
เย็น สบาย  รถ เรา อ ไ) ม ไป ทาง ปราจีน เส*' น ทาง สาย ใหม่ เมื่อ 

เข้า เข คเ. มึอง นครราชสีมา ก่อน เที่ยง  อากาศ เหมือน ยำ รุ่ง 

มอง  ไม่  เห็น  แสง  แค ค ก็ รู้สึก  ว่า  อากาศ  เยือก เย็น  ผิด  ปกดิ 
เพราะ ประชาชน ค่า งก สวม เสือ หน งกํ' น หนาว  ซา ย”' ง เห็น 

น ไ! ขไา ขี่ จ”' กร ยาน ยนดี มี ไม่ นไา ย ที่ สวม หมวก ถุง บิ! คหบ้ ด คาง 
โผล่ แค่ ฅา ก”' บ' จมูก และ ใส่ ถุง มือ  แส คง ว่า อากาศ หนาว จ ไ! 


พวก เรา  ไม่ ไณ้ฅ รี ยม ฅว มาร* บลม หนาว จึง มี  แฅ่เ สอ บาง 
แค่ ก็  คิค ว่า  อากาศ หนาว  คีกว่ าอๅ กา ศร^ อ นพ วก เรา ทุก กน ก็ 
สบาย  สนุก สนาน ก็ เพราะ ทน ไค' 

เม อ ม่าน โคราช  บ’ าน ไผ่  ร’ อยเ ก็ค  ยโสธร  เรา ห ยุค 
เบน ระยะ ก็ มา ถึง อบ ล ฃไพ เจา ก็ค่ง ใจ ไว ไเ ล’ วว่า อยาก 

จะ มา เยี่ยม เพื่อน ฝูง เก่า  ทุ  เมื่อ สม* ย ๔ 0 กว่า บี'  แค่ ก็เศ ร* า 
ใจ เพราะ ไค’ ทราบ ว่า กน เก่า  ทุ  ที่ ร*' กน* บถึอ ค่าง ก็ จาก โลก น 
ไป เบ็่น  ส่วน มาก  มี อยู่ ท่าน หนึ่ง เพื่ง จะ ถึง แก่ กรรม ลง 

ก่อน หน ไที่ฃ้ าพ เจ ไ กำ หน ค จะ เคิน ทาง มา ภาค อีสาน ไม่ นาน 
ท่าน ผ้นึ่ คง โรงแรม เก่า แก' เมื่อ สม* ย ข’' าพเ จ* าย* 'ง หนุ่ม  ทุ  และ 
เบ็่น  พ่อ กร* ว มือ ก็  ใน ทาง  บ่ รง  อาหาร  จีน และ ฝ ร* งใน เมือง 
อุบล สม*' ย น* น ข’' าพเ จ้า รู้ จ*' ก ท่าน ผู้นึ่ค ร* ง สม* ยร* ชกา ลที่  ๖ 

เบ็่น เวลา ที่ ข’' าพเ จ’' าย* งอ ยู่ ใน ว* ย ฉกรรจ์  ทุก ค รง ทเคิ น ทาง 
มา ถึง อุบลราชธานี ก็ จะ พ'' ก โรง แร มน เบน ประจำ  เม ย ไค*' 

สนทนา แล*' วก็ถู กนี ส*' ยก*' น รู้จิฅ ใจ ก*' นก็ ท่าน ผูนีเ บน กน ซอ มี 
จิฅ ใจ โอบ อ*' อม อารี  ใ ห’' ความ  สนิท สนม เบน กัน เอง กับ 

ข ไพ เจ*' า เบน  พ่เส ษ ทุก กร* ง เมื่อ  ไค เห็น  ฃาพ เจ ไ มา ถึง เมือง 
อบ ล เข ไ ไป ใน ที่ ฬไา  แล คง ความ ก็ ใจ ที่ไกั พบ  และ ฃไพ เจ ไ 


กมีก วาม บฅิยิ น? า เมื่อ ไคิ" เห็น ท่า ทาง ข อา ท่าน ผู้นีแ สด งอ อก 
มา จา กก วาม จริง ใจ 

คร^ง ท นึ่ง ท่าน ผู้น ไค ใ ดิน ทาง มา กรุงเทพ ๆบ้ง เอิญ V; 

ไม่ พอ ซอ ของ  จึง ไค้ ไป หา ข* าพเ จิ’’ ไจ ะเบ็่ น การ ลอง ใจ หรือ 
ไม่ ข’ าพเ จไกี ไม่ แน่ ใจ จน บ้คนึ่  เV 'เราะ จำนวน เงิน ไม่ ท) น 

กวา ม สามารถ  ฃไพ เจ’ ไ มอน ให้ ค’ วยค วาม ยินดี  เม อ ท่าน ผู้ 
นึ่ก ล* บมา ถึง จัง ห วไา อุบล: ารีบ จ’ ค, ส่ง เงิน คืน ไป ให้ ท’ นที 

หล* ง จาก นโา เมื่อ ข’ าพเ จ’ าไป จ’ งห ว’ คอบ ล กร’ งใค ท่าน 
ผู้ V บา ไค้ บริการ ใ ห’ กวา ม สะดวก สบาย ทุกอย่าง  แม้ บาง 

กร* ง ฃาพ เจ ไ ส่ง จ’ ค อาหาร โต๊ะ เลย ง เพี่อ น ฝูง จำนวน สิบ ก็ดี 
ท่าน ก็ จ* ค ให้?! วยก วาม ยินดี และ เดีม ใจ  แสดง ผมือ ปรุง 

ควย ฅนเ อง  ที่สค เมื่อ ว’ น่จะ กล’ บ ท่าน ก็ ไม่ ยอม คิค ท* งก่า 

ที่ พ’ ก และ ค่า สุรา อาหาร  บอกว่า ขอ ให้ ท่าน ไค้ มี โอกาส 

ฅ’ อน ร’ บข’ าพ เจ ไ ท่า ให้ ข’ าพ เจ ไ ไม่ สบาย ใจ  ข’ าพเ จ’ าไม่ 

ชอบ การ เบียด เบียน การ เอา เปรียบ  แม’ จะ เบีน ความ ด* งใจ 
ของ ท่าน  ข ไพ เจ ไก็ย อม ให้ ผ่าน ไป ไม่ ไค้  จึง ยื่น คำ ขาด 

ว่า ทาก ทำ เช่น นึ่แห้ ว เท่า ก* บไล่ ข ไพ เจ ไ ไม่ ให้ มา พ* กที่นึ่ อีก 
เพราะ ถ ไข ไพ เจ ไ ไม่ ไค้จ่  าย เงิน จำนวน น ฃไพ เจิา ก็ ไม่ มี 


กวา ม สุข ความ สบาย ใจ  ม' น เบน การ ทรมาน  ท ไ! เกรง ใจ 
และ ละอาย ใจ  กายหนึ่ง กํอง การ จ่าย  กายหนึ่ง ไม่ ยอม ร* บ 

ที สุคฅ คบ ญ หไจ่ ไย เพียง ครึ่ง รา กา  บ' คนีผ้ นไเ ไค้ จาก โลก นี 
ไป แล* วก ง เหลือ ความ คีไว้ เบ็่น อนุสรณ์  นึ่คือ เรา พบ คนคี 
ค่าง ก็มีมิ ฅรจิ ฅมิฅ ร ใจ  ค่อม าเร ามีก วาม สนิท สนม ย็่ง ขน 


แม้ จะ มีสี่ง ใคที่ ข* าพเ จ* าฅ* องการ ท่ๅน ก้นึ่ยิ นคี ช่วย เหลือ 
ไม่ ว่า ยาก หรือ ง่าย ไม่ กิคถึ งก วาม ลำบาก  น* บว่า เบ็่น พระ 

คุณ ยึง  นึ่เบ นเรึ่ อง เก่า  ‘คุ  คุณ งาม ความ คีข อง ท่าน ข* าพเ จ* า 
ไม่ เคย ลืม และ จะ ไม่ ขอ ลืมฅ ลอด ไป 

เมึ่อ เกิค สงคราม โลก ครไ ที่  ๒ ข* าพเ จ* าก็ ไม่ มี โอกาส 
เค้น ทาง ไป จ* งห ว* คคุบ ล เรา จึง ไม่ ไค้ พบ ก* น ประมาณ สาม 

สิบกว่า บ ก่อน หน* าน ข* าพเ จ* าไค้ ร* บจค หมาย จาก คุณ 

ประทิน  ซึ่ง เบน เพี่อ น เก่า แก่ ใน จ* งห ว* ค อุบล ที่ เหลือ อยู่ 

ว่า ท่าน กู้ นึ่บว ย เมื่อ คุณ ประทิน ไป เยี่ยม ครไ ใด กพูค ถึง 

บ่น ถึง ข* าพเ จ* าให้ คุณ ประทิน พี่งเ สมอ  ขา พ เจา ไค้ พง ก 

เส ร* า คิด จะ หา เวลา เค้น ทาง มา  แค่ เห ฅุบ้ง เคิญ เพ อน  ‘^] 
ชวน ให้ 7 ค้า ก่อน ทาง ภา คอ สาน  มคุบ ล ราช ธาน จง VI วคห นง 
ข ไพ เจ ไ จึง จดหมาย ถึง คณป ระ ที'^ พู^ ถึ^'-'^''^ งขึ' 


มา ในเ คือ นฒษ ายน น และ กง ใจ จะ มา เยี่ยม ท่าน ผู้นี ควย 

แฅ่ฃ ไพ เจ* าก็ส ลคใ จยี่ง เพราะ ไค้ รบ จก หมาย กอบ จาก คุณ 
ประทิน ว่า  ท่ไน ผู้ นไเ ถึง แก่ กรรม เสีย แล* ว และ ทาง 

เจ ไ ภาพ ไค้ จ* ค งาน ศพ เบ็่น ที่ เรียบ ร* อย  นี่ก็ เห็น จะ กรง ก* บ 

คำ ของ องค์ พระ ศาส คา ว่า  มนุษย์ เรา เกิค มา หนี ไม่ พ* น 

ทุกข์  ความ ทุกข์ ความ เศร ไ โศก เกิค ไค้ ทุก เวลา  ว* นน 

ห* ว เราะ  พรุ่ง นีร* อง ไห้  ว* นนีคื ใจ  พรุ่ง นี เสียใจ  ไม่ มี 
อะไร แน่ นอน  แม้ ข ไพ เจ ไจ ะ เกิน ทาง มา เมือง อุบล แก่ ก็ ไม่ 
มี โอกาส ไค้ เห็น ท่าน ผู้นี อีก  ทไเ ไม่ มี โอกาส ไค้ ช่วย อะไร จึง 
อยาก เขียน ไว* อา ล* ย ใน คุณธรรม  กวา มคีฃ อง ท่าน ผู้นี ไว ใที่น 
อนุสรณ์  เพี่อ ระลึก ถึง ว* น เก่า  ทุ  ที่ชีวิ ก ไค้ ก่าน พ้น ไปห ล* ง 
จาก สามสิบกว่า บี๋ที่ฃ ไพ เจ ไ ไม่ ไค้ มา จ* งห ว* ค อุบล  แม* บไน 
เมียง จะเ ปลี ยนแ ปลง ไป จนฃ ไพ เจ ไ จำ ไม่ ไค้ ก็คื  แก่ กวา มคื 
ของ ผู้ที่ ไค้ สร ไง ไว้ ณ์นข์  าพ เจ ไ ไม่ มี ว* นลึม  มนุษย์ เรา ทุก ว* น 
นีหา ก เกรง อก เกรง ใจ ก* นคว ยก ณ งาม ความ คีแพ้ ว โลก ก็ 
จะ สค ใส น่า อยู่ กว่า นีอีก มาก 

เรีม เมึ่อ เรา ไค้ มา ถึง เมือง อุบล แล* ว คณ เทียม ไค้ 

บริการ ท* ง อาหาร สาม เวลา และ การ นำ เที่ยว ทก แห่ง  เรา ไค้ 


รบ ความ สะ'? ไว ก สบาย ทุกอย่าง  ทำ ให้ เรา ไม่ สามารถ จะ ลืม 

ไค้ 

ใน ว* นที่  ๖ เมษายน  เวลา บ่าย หส้' ง จาก ไป เทียว เกาะ 


แก่ง แล ว คุณ เทียม ก พา พวก เรา เข้า ไป ใน สำ น' กว* ค้หน อง 

บ่า พง ที่ อำเภอ วา ริน ทร์ ชำ ราบ  ว* ค้น อยู่ ใน บ่า เบ่ นที สงบ 

ห่าง ไกล จาก หมู่ บ ‘าน กน มาก  มี ความ วิเวก ว* งเ วง เหมาะ สม 
ก* บผู้ที่ ฅง ใจ จะ สละ กิเลส ฅํณ หา ใน ทาง โลก บ่ก ทำ สมาธิ จำ ศีล 
ภาวนา  เพื่อ ความ หลุด พ* น จาก ทุกข์ ที่ โลก มน ษย์ทํ 'อง ผจญ 
ความ วุ่นวาย ม* ว เมา  หลงใหล  เห้น ความ ชํวเ บน กวา มดี อยู่ 


ทกว 'นน  เมื่อ รถ เรา เข้า ไป ใน เขฅ ว* ริเก็ ร้สึ ทว่า มี ความ ร่ม เย็น 

X เ^  1.  ^ 

เกิด ความ อบอุ่น ขน  ทาง จิดใ จแ ม* อากาศ ภาย  นอก จะ หนา. ว 

เย็น แก่ ใจ สบาย  ว* ค้น แวด ล* อม ไป ด* วย บ่า ธรรมชาติ  มี ทาง 

เข* าไป สู่ ลา นก ว ไง ใหญ่  มี ศาลา หล ไ ใหญ่ อยู่ กลาง  มี ติ' น ไม้ 


นานา ชนิด ขนาด กลาง ขน ระยะ ห่าง  ๆ มอง ดู ปลอด โปร่ง  มี 
ลม ห โก เย็น สบาย  ทำ ให้ จิฅ เกิด บี๋ติฅ ลอด เวลา เมื่อ อยู่ ใน เขฅ 
ว* ค้ฃ ไง  ‘ๆ  ลาน แลเ ห้นพ ระ ภิกษุ แล สามเณร  และ ยไเ ห้น 
ชาย ใน วไเ ฉกรรจ์ โกน ห ไ นุ่ง ติา ขาว  กำ ลง ช่วย กไเ ทำ งาน 

ออก กไล ไห ล่อ เสา คอน กริ^ ศที่า พระ และ!. ณร  และ ผ้น่ง ห่ม 


ขาว ช่วย ก้น ทำ อ?] าง กุลี กุจอ  ทำ ให้ ข ไพ เจา นึก คิค I อาเ อง ว่า 
ท่าน ที่ นุ่ง ห่ม ขาว ชาย ฉกรรจ์ เหล่า นึก้า ไม ไช่ทิ ค สึก ใหม่ ก็ กง 
เบน? วู้เฅ รี ยม การ ศึกษา  ให้ เฃไ ใจ รู้ แจ ไ ทาง ศาสนา และ ธรรมะ 
ให้ ลึก ซ ง จน เกิค เลึ่ อม ใส ศร* ทธา ขน เอง  รู้ ว่า เรา บวช เพ อ 

อะไร  และ ป ฏํบัฅิ อย่าง ไร ถึง จะ หลอ พไเ จาก ทุกข์ ยาก ลำบาก 
ที่ มน ษย์ฅิ อง ผจญ อย่ ทุก ว่นนึ  ฟอก จิฅ ใจ ให้ สะ อา ค เห็น 

บุญ บาป เสีย ก่อน  เบน การ บวช ใจ ให้. บน พระ ก่อน ที่ จะ บวช 
ก้วห่ มผไ เหลือง เบน องค์ พระ สงฆ์ ภาย หลํง  เมื่อ มา เห็น สำ 
น ไ) ศึกษา ธรรม อยู่ กลาง บาก ลาง คง เช่น นึ  ทำ ให้ ข ไพ เจ ไเกิ ค 
กวา ม ศร* ทธา เลื่อมใส บี ■ฅิข์ นภา ย ใน จิฅ ใจ  นึก ว่า เรา ไค้ มา ถึง 
ลำ นไา บริจาค ธรรม เบน ทาน  กิค ว่า ท่าน อาจารย์ เจ ไ ลำ นไา 
คง เบน ผู้มีค วาม รู้ แก' กล ไ และ เบน ผู้มี คุณธรรม สง  จึง ไค้ 

แสวง หา ที่คไ สำ นไา ไค้ เหมาะ สม มี ความ สงบ ฅาม ธรรม ชาคิ 
แม้ ปุกุ ชน ธรรม คา ก็ สามารถ จะ หาก วาม สงบ ไค้  อย่าง น ไ:. ย 
? รี ห่าง ไกล จาก กิเลส ทเกิ ค จาก ทาง ห ทาง คา  เพราะ สถาน ที่ 
นไม่ มี โทร ทไน์ จะ คู  ไม่ มี วิทยุ พง  ไม่ มี การ เอ การ ขาย 
เรา ถาม คุณ เทียม ใน สง ที่ เรา อยาก รู้ อยาก ทราบ  คุณ เทียม ก็ 
กรุณา เล่า ให้ พง เท่า ที่รู้  จึง ไค้ ทราบ ว่า ท่าน อาจารย์ เจ ไ สำ 


น้กนี  เบ็่น ที่ เกา รพ น' บ ถือ ของ ชาว I มือง และ ชาๅ จ^ง หวํด ใกล้ 
เกียง  ฅล อก จน ใน พระ นก ร และ ที่วไ งา  มี นาม ว่า อาจารย์ ชา 
สุภท โท  บาง ท่าน กีกง จะ ไค้ ยิน กิฅฅิ กณเ ล่า ลือ ว่า  ท่าน เบ็่น 
นก ปฎิบั ฅิวิ บสส นา กรรม; ^าน ช* น สูงอ งก์ห นึ่ง  ซึ่ง ใน ยก บจจุ 


บ' นนึ่ ไม่ มี มาก องค์ นไา  ฃไพ เจ ไจ ะ ไม่ ขอ พก ถึง ปาฏิ หาร ย์แ ละ 
อภินิหาร ต่าง  กาม ที่ ชาว บ ไน เล่า ลือ เกีย วก' บ ท่าน อาจารย์ 

เท่า ที่ คุณ เทียม  ไค้ รู้ไก้ เห็น มา ใน  ที่นึ่จ ะฃอ กล่าว  แต่ เนึ่อ แท้ 
แก่น ซอง หล* ก ธรรม ที่ ท่าน ปฏิบั กิน ไา ว่า เบน สงฆ์ ที่กว ร แก่ 
การ เกา รพ บูชา  ก่อน จะ กล่าว ต่อ ไป ข ไพ เจ ไจ ะ พา ท่าน ไป ชม 
บริเวณ ว' คอ' นรา บ รื่น ร่ม เย็น  เม อ เรา เข ไ ไป ถึง ลา นก ว ไง 

ใหญ่ ก็ เห็น รถ เก๋ง จอก อยู่ ใน บริเวณ นนห ลาย ค* น กู เลข ทะ 
เบียน แล* ว ส่วน มาก เบ็่น รถ ไป จากกรง เทพฯ  เมื่อ รถ เรา 

หยก ขำ ง ลาน เรียบ ร ไ) ย แล* ว เรา ต่าง ก็ ลง จาก รถ เพี่อ ชม บริ 
เวณ ว' กอ* นก ว ไง ใหญ่  มี ศาลา หล* ง ใหญ่ กง อยู่  เรา พาก* น เข้า 
ไป ใน ศาลา  กีงแ รก ที่ เรา พบ ก็กีอ  โก รง ร่าง กะ กูก มนุ ษยกู่ 
หนึ่ง อยู่ ห่าง กน พอ ควร  มี ครบ ทุก ส่วน ของกระ กูกท มี อยู่ ใน 
กไฃ อง มน ษยเ มอ ยง มีชีวิ ศอ ยู่  ฃาพ เจา มก วาม สนใจ! ■ร เา ไป 
พิจารณา ก โก รง กระ ศก มนุ ก^'!'^ สสจ ทราบ วา ราง 


หนึ่ง เบ็่น หญิง อีกร่าง หนึ่ง เบ็่น ชาย  พิจารณา แล’ ว โครง ร่าง 
นึ่เมึ่ อฅา ย ค่าง อี อยู่ ใน ว ไ) หนุ่ม สาว  เสีย คาย ที่ ไม่ สามารถ จะ 
สืบ ถาม ประ วัฅิฃ อง โก รง กระ คูกฑ ^งส อง ร่าง ไค้ ว่า  เมื่อ มี 

ชีวิค อยู่ ไค้ มี อะไร ที่ น่า สึก ษาบ ไง  คิด ว่า กง ไม่ มี ใคร ทราบ 

และ ไม่ มี ใคร บอก  นอก จาก ท่าน อาจารย์  แค่ เวลา 

ของ เรา จำ ก* ด จึง จำ เบน ที่ จะ ใช ไว ลา ให้ เบ็่น ประโยชน์ 

ให้ มาก  ฃไพ เจ ไ จึง เคา จาก โก รง กระดูก เท่า ที่ เห็น และ 

ไค้ พิจารณา ดู  ก็ รู้สึก ว่า เจ ไข อง ร่าง ที่ เบน หญิง นไเ  เรม 
พิจารณา จาก ห' วก ระ โหล ก ' อีเห็น พินทุ กซี่ อยู่ ใน สภาพ 

เรียบ ร ไ) ย พินเ บน ระเบียบ ไม่ ใหญ่ ไม่ เล็ก เรียง ราย เบน 

ระ ค* บอ ยู่ก รบ ทุก ซี่  หาก ไม่ ใช่ กน แค่ งภ ไย หล* ง คาย อี น' บ 

ว่า หญิง สาว ผู้นมี เรือน หน ไพิน ที่ สวย งาม กน หนึ่ง เมื่อย' ป๋มี 
ชีวิค อยู่  ส่วน กระดูก นึ่วทุ กนึ่ว สม ส่วน  คิค ว่า เมื่อ มี ชีวิฅ 
กง เบน ถู้ที่มี นึ่วแ ละมี อที่ เรียว งาม  ส่วน สูง คำ น* บว่า เบ็่น กน 
มี ร่าง ส* นท* ค น* บว่า เบน หญิง สาว ที่มี ร่าง สวย ถู้ห นึ่ง  แล;: 
เคา ไม่ ผิคค งเบ็่ น ชาว เมือง หลวง  กง อุทิศ ร่าง ให้ แก่ ส ถา บ* น 
หนึ่ง  หาก เดา ผิคอี ขอ อ ภ ไ] เพราะ ฃไพ เจ ไ ไม่ รู้  เพียง แค่ 

เบ็่น การ เคา อาจ ผิคฅ รง ก' น ข้าม ก็ ไค้  เพราะ การ เคา ไม่ กิก 


ก็ กง ถูก  ส่วน โก รง ร่าง ทุก ส่วน ของ ชาย นน เมื่อ พิจารณา 

แล ว เบ็น ร่าง ที่เฃ ไง แข็ง  พินมี กรน ทุก ชี่. ช' นก ไน เละ คิด ว่า 
เม อยไ มีชีวิ ฅอยู่ คง เบน ชาย หนุ่ม ใน ว ไ] ฉกรรจ์  โก รง 

กระ ดุก  ๒ ร่าง นแม ไะค้ บ จาก โลก V โ ไป แล ‘ว  แด่ ก็ย้ง ได้ 
ทำ ประโยชน์ แก่-วู้ ไค้ พบ ได้ เห็น  ทำ ให้ นึก ถึง ด่วเ รา ก็ เช่น 
กไเ  เก็ก มา เบน มนุษย์ กวา มฅา ยเบ็่ นของ แน่ นอน  ด่อง 
พบ ด่วย กไเ ทุก คน  ใ กรอ? าาก ดาย หรือ ไม่ อยาก ฅาย ก็ หนี 

ไม่ พไเ  เมื่อ ถึง เวลา ไม่ มี อะไร ช่วย ไม่ ให้ ดาย ได้  ท ร* พย์ 

สิน เงิน สม บัคิ นาน าเบ็่ นของ กลาง  เมื่อ มีชีวิ ฅอยู่ ก็ เบน 

ของ เรา  เมื่อ ดาย ไป แล* วก็เ บ็่นข อง กน อื่น ด่อ ไป  น่า ได้ มา 
ไม่ สุจริ ดก็ ด* อง ไป ใ ช* หน กรรม  โก รง กระดูก สอง ร่าง น 

สอน ให้ เรา อย่า หลงใหล น่วเ มา จน เกิน ไป  ไม่ ว่า หญิง 

หรือ ชาย อย่า คิก ว่า ท ร" พย์ สิน เงิน ทอง ม่นเ มื่น เกวื่ องร่ บใ ช*' 
บำรุง บำเรอ ความ สุข ให้ มนุ ษ ยอ ย่าง ชอส ด^  อ ยานี กว่า 

กวา มสข อยู่ ที่ เงิน  จะ ทำ ให้ มนุ ษยห ลง ผิค  ทุก ว* นน์ ม* น 

ป ล* นฆ่า ก* น ดาย ก็ เพราะ เงิน  ม* นพ ยา ยาม จอง ล ไง ทำลาย 

ชี วิด ก่น ก็ เพราะ เงิน  เพราะ กวา ม โลภ ความ หลง บูชา เงิน 

ด่าง ก็ เห็น แก่ ด' ว เพื่อ เงิน  ไม่นี กว่า หา มา ใน 


เบน พระ เรไ 


๘ 0 


ทาง ผิค หรือ ถา  ไม่ สนใจ ว่า จะ ทำลาย ศีลธรรม  นำ ความ 
ฬือค ร* อน มา ให้ ผู้ อื่น  เบ็่น การ ประหาร ทำลาย ฅวเ .อง 

ทร ไ' ฬ์สิน เงิน ทอง ระ ไม่  ให้ ความ สุข สบาย แก่  ผู้ ไค้ มา  ใน 
ทาง ชว  มนุษย์ อยู่ ใน ความ โลภ หลง  มี ความ รู้สึก แฅก 

ค่า งา* น บาง คน รู้ว่ก หา เงิน แค่ ไม่ ร้จไ าใช ไงิน  บาง คน รู้ จก 
ใช้ แค่ ไม่ รู้จไ าหา  มี เงิน ก๊ ทุกข์  ไม่ มีเงิ นา ทุกข์  โกง ก' งิเ 
ทำลาย ก* นก เพราะ เงิน  ถา พิจารณา ค แล* วศี จะ เห็น ไค้ ว่า 

ความ สุข ไม่ ไค้ อยู่ ที่ เงิน  ความ สุขอยู่ ที่ ใจ ของ เรา  ถ* า เงิน 
เรา ใช้ ให้ ม* นเกิ ค ประโยชน์ แก่ ส่วน รวม  เกิค บุญ กุศล  เรา 
ก็ สบาย ใจ  เงิน จะ ให้ ความ สุข และ ประ โยชน์ แก่ ผู้รู้ จ* กใช้ 

หาก ใช้ ไป ใน ทาง ผิคเ รา ก็ ทุกข์ ใจ  คน ที่ หา เงิน ใน ทาง ก็ก 

ใช้ เงิน ใน ทาง ผิด  ตลอด ช วิตก  ไม่  ม ความ  สฃ  ถ* าจะ 

พิจารณา ให้ ลึกซํ้ ง ถึง องค์ พระ ส* ม มาส* ม พุทธ เจ* า เมื่อ 

พระองค์ ย* งเบ็่ น เจ ไ ชาย  พระองค์ มี พร* อม ทุกอย่าง เหนือ 

ความ เบ็' นอ ยู่ ของ บุคคุ ลน์ว ไป  แค่ พระองค์ ก็ ทรง เห็น ว่า 

ไม่ มี อะไร ใน โลก เบ็' นก วาม สุข อ* นแน์ จรืง  พระองค์ จึง สละ 
ทุาอ ย่าง ออก แสวง หาส* จจ ธรรม  ถ* าเ รา จะ พิจารณา ร่าง 

โครง กระดูก น์น  แล* วกิด ก็ จะ รู้ ว่า ร่าง น์นไ ค้เฅื อนเ รา ว่า 


อย่า ไค้ ทะนง? ไน ว่า!. รา ฎงห นุ่ม  ยิง สาว  ยิง แข็ง แรง  ยิง 
ไม่? าาย ง่า ข แก่ ความ? าาย ไม่ เลือก เวลา  ไม่ เลือก ว ใ] หากว่า 
เกิ กก วาม ประมาท ไม่ ว่า ผู้ น* ใาจ ะเบ็่ นเค็ ก หรือ หนุ่ม สาว 

หรือ? เน แก่  คน เฒ่า  กน มี อำนาจ สูงก ไาดื้ หรือ ไพร่  ผู้กี 

กน ม' งมี  หรือ ยาก จน  ทุก กน ก็ ก่อ งฅา ย เช่น เกีย วก ใน  หาก 
ประมาท ย่อม ฅาย ก่อน อาย ฃใ]  ท ร" พย์ส มบัฅิ มหาศาล บาง 

ท่าน มีเงิ ใเ มาก มาย ใช้ ไม่ รู้จ่ก หมก แก่ กล' บไม่ มีก วาม สบาย ไจ 
ก่อ ง นอน เอา มือ ก่าย หน ใ ผาก IV เราะ เบ็่น ทกข ใจ หาก วาม สุข 
ไม่ ไค้  มีฅ" วอ ย่าง ไม่ น ใ) ย ท รพ ย สิน เงิน ทอง อํ"' นา จ วาสนา 
ไม่ ใช่ เบ็่ นของ เที่ยง แทใ เน่ นอน  มี เวลา รุ่งเรือง มี เวลา เสื่อม 
มี เวลา ม' งมีก็ มี เวลา ยาก จน ไค้ เช่น? ใน  กวา มฅา ย ไม่ เลือก 

กน จน กน มี  สูง ศไา กฅำ ศ* กกิ  ไพร่ ผู้กี  สื่งท เห็น ว่า เลิศ 
ประเสริฐ สก เหนือ ท ร* พย์ สิน เงิน นอ' 3 ขาพ '■จำ อิอว่ าสื่' 3 น” น 
คือ  “ทำ ความ กี”  สร ใงค วาม กีจะ ทำ ให้ ใจ เรา เบ็่น สุข 

เพราะ ควม สุขอยู่ ที่ ใจ  เรา ทุก คน รู้ ถึง ความ อาย ที่ รอ เวลา 

กอย อย่ ใน ว" น หนึ่ง ข้าง หน ใ แก่ ก จะ ม' ว เมา ทำ ความ ซ' วให้ 
เกิก ทุกข์ ทาง ใจ เพื่อ อะไร  หาก วาม กีใส่ ก่วล ะที่ง ความ ข้ว 
ให้ ห่าง ไกล  ถไ ทุก กน เห็น ร่าง โครง กระ คูก แล้ว คิก ไค้ 


กวา ม โลภ กวา ม หลง กวา ม เห็น แก่ ฅวก วาม อยาก ไค้ เบน 
โน่น เบ็่น นี่  อยาก มี อำนาจ วาสนา  อยาก กอบ โกย ทห็พ ย์สิน 
เงิน ทอง ใน ทาง ไม่ สุจริ ฅอย่  เง ไม่ ร้จ้ก อึ่มรู้ จไา พอ  ก็ กง จะ 

ยบ ยง ลง ไค้  การ ฆ่า พน ก็วย กวา ม อา ฆาฅ พยาบาท  กวา ม 
หวา กก ล' ว ของ ผู้สจ ริฅก็ จะ สค สน ลง 

ร่าง โก รง กระดูก นี่ กง จะ ทำ ประ โยชน์ ใหไ เก่ ทำ น ผู้ 
ไค้ พบ เห็น  มีก วาม สนใจ แล' วคิก พิจารณา ก็ จะ เกิค ผล ทาง 
ธรรมะ  บาง ทำ น เมื่อ ไค้ ดู ไค้ เห็น เบน ธรรม คา แล' ว ผ่าน ไป 
อย่าง ไม่ สนใจ  ไม่ คิก ก็ กง มี ไม่ น์อย  บาง ท่าน กล' วผี เมื่อ เห็น 
ก็ กง หวา กก ล' วไม่ อยาก มอง ไม่ อยาก เข' าใก น์  เกิน ห่าง  ‘ๆ 
เพราะ ไม่ อยาก เห็น  จิก ไม่ สงบ สะดุ้ง กลว์  ท่าน เหล่า นี่ กง 
ย' งมืด ม' วใน ชีวิฅ  ย' งิไม่ เห็น แสง ธรรม  เพราะ ไม่ ยอม 

พิจารณา เรือน ร่าง ส' งฃา ร ให้ ร้ถึง แก่น ของ ความ จริง  พระ 
พุทธ องค์ ทรง ค' นก ว' าส' จจ ธรรม  ก็ ก' น่ไค้ ภาย ใน ส' งฃา ร ของ 
กน เอง  พระ อร ห* นฅ์ หรือ พระ นิพพาน ก็ อยู่ ใน ก' ว เรา  ลำ 
รู้ ถึง แก่น ของ ความ จริง ทุก คน เหมือน ก' น หนี ไม่ พ' นความ 
กาย  เรา ก็ จะ มี ความ สบาย ใจ ไม่ มี ความ สะ คุ้ง หวา กก ลํๆ 

ก่อ ไป  แล' วใช้ สกิบ ญญา ปฏิบั กิ ให้ เห็น แสง ธรรม 


เรา ไม่ มี!. ว ลาม ากน้ ก 1พึ่0 น ฯ ไค้ ม่าน ขน ไป นม ไ 1 
การ พระ พุทธ รูป  ฃไพ เจา ไม่ ลืม ที่ จะ แม่ล่ วน กุศล I บน การ 
แม่ เม ฅฅา ธรรม  กุศล ใคที่ ข’ าพเ จ*"! เคย มี ท* งอ ค้ฅช าฅิแ ละ 

บจจุ บ* นนี มาก น* อยเ ฑ่าใ คก็คี  ขอ อำนาจ ของ บุญ กุศล VI* น 

จง คล บน คา ล ให้ ควง วิญญาณ ของ โก ร 5ก ระ คูก ท* ง สอง ไป สู่ 
สุคค้  เสวย กวา มสุฃ ใน ส* ม ปราย ภพ  จน กว่า จะ หลุค พ* น ทุกข์ 
พ* ใ. เภพ  พ* นชไ คิค่อ ไป  เมื่อ ข ไพ เจ* าอ ธิ^า นจิฅ แม่ ส่วน กุศล 
แล วก็ คาม เพ อน  พุ  ขน ไป นม' สกา รพระ พุทธ รูป  ซึ่ง อยู่ 

ใ ง่า ง ไป อีก มุม ห ใาง  การ นม* สกา รพระ พุทธ รูป เมื่อ ก่อน เหีน 
เขา กราบ  เรา ก๊ก ราบ บ ไง เบ็่น ใสิธี เบ็่ นเ' พี ยง กิริยา ภาย นอก 


ภาย ใน จํฅใ จก๊รู้ สึก เฉย  พุ  เพียง แค่ มอง คู พระ พุทธ รูป ใ ไก 
แค่ ว่า องค์ เล็ก หรือ องค์ โค  เบ็' นพ ระ พุทธ รูป ปาง ไหน  สวย 
ไหม  คิคฅิ ชม อยู่ ใน ใจ  และ กิคว่ พี  ไม่ น* อยที่ มี ความ รู้สึก 
เช่น เคียว ก’ บข ไพ เจ ไ แค่ ค่อม าขา พ เจา คิค ว่า  เรา ย* ง 

นม* สกา รพระ พุทธ รูป ย* งไม่ ครบ  เพียง แค่ กราบ ไหว้ ค ไย 
กิริยา ภาย นอก เท่า น* นยไ ไม่ กูกค อง  เห คุ เพราะ ค รง หน ง 

ข ไพ เจ ไ ไค้ ไป พบ เห็น ท่าน กู้ หนึ่ง' ซงฃ ไพ เจ ไ ไม่ เคย รู้ จ* กเฃ ไ 
ไป ใน โบสถ์ นม' สกา รพระ พุทธ รูป พรือ 3^1 ก่น  ท่าน กู้ V โ ไค้ 


๙ 


กล่าว กำ นม สกา ร ระลึก ถึง  สม เก็จ พระ ส* มมา  ส* ม พุทธ เจา ไป 
ควย  เพราะ ฃาพ เจ ไอ ยู่ ใกล้ จ* ป หาง เสียง ที ท่านกล่าว เบา  พุ 
แค่ ไค้ ยน ซ* ค เจน ว่า  ขไพุ ทธเ จ้า ขอ นมัสการ ธง ก พระ 

ศาส คาส* มมา สม พุทธ เจ ไท รง พระ กุโ แอ* นล่น โสก  ทรง พร 
ปรีชา  สามารถ เบ็่น  ยอ คบ รฺษ อ* น เหนือ  ส* ฅว่ โลก  และ มน ษย็ 

ะ I ,,,^  ใ ไ,^^  ร I ‘'ง:*’.'', 

เท ว คา ทง ปวง  ทรง แส กง สจจ ธรรม เพ อ เปร คสฅ ยทง หลาย 
ให้ พ’ นความ เกิค แก่  เจ็บ คาย  หล ก พ้น เวียน ว่าย คาย เกิค 
ไม่ รู้ สน สุด  ฃไพ เจ ไ ขอน ม* สกา ร ด้วย ใจ วไ จา กาย  ขอ ให้ 
ข ไพร ะพท ธ เจ ไ ไค’ ธเฏิ บัฅิ ส* จจ ธรรม ของ พระองค์ จน หล ค พน 
จาก เวียน ว่าย คาย เกิค ใ ห’ สม คไ ข้า พระ พุทธ เจ ไ ฅไเ ใจ ไพ้ 

ข ไพ เจ ไ เมื่อ ได้ ยิน ไค้ พง ก็เกิ คบืฅิ ไค้ จค จำ ไว้ ไค ไพ รา ะ 


เบน กำ ไทย สาม* ญทไ  พุ  ไป  ท* งที่ฃ ไพ เจ ไอ ยาก เข’ าไป 

สนทนา  ก* บ ท่าน แค่ ก็ ไม่ กล ไ เพราะ  ไม่ร้  จัก ท่าน  มา ก่อน 

ท* ง ท่าน ก็มี ว* ยมา สูงก ว่า  ฃไพ เจ ไก็ ไค้ แฅ่จ ค จำ เอา ไว้ ป ฏิบัฅิ 
ฉะ น* นค่อ มา เมื่อ ข้า พ เจ ไน ม* สกา รก ราบ พระ พุทธ รูป  ก็ 

ค* ง สมาธิ พร* อม ท* งจิฅ ใจ วาจา กาย  จึง เกิค กล คือ  เก็ค 

กวา มบี่คิ ขน ทาง ใจ ท กก ร* งไป  เมื่อ ออก จาก นม* ลการ 

หลวง พ่อ  เรา เกิน ไป คาม ลา นก ว ไง ใหญ่  ซึ่ง เรา มอง ค 


ฅน ไม เบญจพรรณ ฃึน ใน ลาน วค  เรา ชม ว่า ท่าน ปลก เบน 
ระยะ ทำ ใหเ บน ลาน โปร่ง  และ กว้าง ใหญ่  เรา มอง ค 

ขอบ ริมลาน เบน บา ทึบ รอบ กาน  เสียง ไก' บา ข* นท่ว ไป 

ขอบ ลาน ที่ กวาง ใหญ่ เรา มอง เห็น กุฏิ หลวง พ่อ อยู่ ห่าง ชุาก 
ศาลา ใหญ่ ทาง หลง ไม่ ไกล น* ก เรา เกิน ออกราก ศาลา 

ใหญ่ ครู่ หน งก ถึง กุฏิ รอง หลวง พ่อ  หรือ เบน ที่ สำ ห ร* บ 

รบ แขก ของ ท่าน  ขา V แจา ไม่ แน่ ใจ น* ก เพราะ ไม่ มี โอกาส 
ไก ถาม ใ กร  เห็น มี อุบาสก และ อุบ าสิ โ) กา รวม ท \ เขก ที่ มา 
หา หลวง พ่อ นว้] กน แน่น  หลวง พ่อ โาา ล* งน' ง สนทนา ก* บ แขก 
เรา ก ท่อง รอ อยู่ ช ไง นอก ใ ห* หมก ธุระ ของ ท่าน เหล่า น* น ก่อน 
แล* ว เรา จึง จะ เข้า ไป นม* สกา ร เรา อยู่ รอ เกิน คู เกิน ชม 

หมู่ ไม* อยู่ ที่ ลานกว้าง  ไม่ ทราบ ว่า ใน บา ทึบฃ้ เงล ไน น* ไเ 

มี กุฏิ พระ อยู่ ภาย ใน  ชง มอง จาก ภาย นอก ไม่ เห็น  ไก*" 


ทราบ ว่า มี กุฏิ เล็ก  ๆ ประมาณ  ห* าสิบ  กว่า  หล* ง อยุ่  ภาย  ใน 
กง ทึบ  เบ็่น ธรรม ชา ฅิแว คล* อม ไป ก* วย เสียง จ* กจ่น เรไร 

และ พวก ไก' บา เบ็่น ฝง  ๆ เหมาะ สำหรับ เบ็่น ที่ ปฏิบัติ ธรรม 
เพราะ ห่าง ไกล จาก สีง  ร บก วน และ ก* งวล  . ปรากฏ ว่า มี 
หญิง ชาย ทะ ยอ ยก น เข* ามา ห''''^ ลวง พ่อ ไน่ ขา ศ ลาย 


พวก 


แส คง ความ 


เรา มี เวลา ง เอย ฅํ้ง ใจ จะ นม* สกา ร หลวง พ่อ 
เกา รพ น' บถือ ท่าน เท่า น* น คุณ เทียม ไค้ ใหใ รา รอ อยู่ ขาง 

นอก  แล* วฅ รง เข้า ไป นม* สกา ร บอกว่า พวก เรา มา จาก 

กรง เทพ  ๆ อยาก มาน ม* สกา ร ท่าน  หลวง พ่อ ท่าน ไค 

กรุณา ใ ห’ พว  ก เรา เข* าหา ได*^  ข* าพเ จ* ากี ได เข้า  ไป นม สกา ร 

ท่าน ด* ว ยก วาม เคารพ  ท่าน ก็ ไค้ บอกว่า  ท่าน รู้ จาก 

หน* งสือ ที่ข ไพ เจ* เขียน มา นาน แล* ว แค่ ย* งไม่ เคย รู้ จ' กฅว 

ทีรู้ จ* กฅ* ว ว* นน ท่าน ก็มีค วาม ยินดี  ฃาพ เจ* าก็ก ราม นม* สกา ร 
ขอบ พระ คุณ ท่าน  และ แนะ นำ เพื่อน  ให้ รู้ จ* ก ท่าน 

ท’ วทุก คน ท่าน ก็ ได* ท* ก ทาย ปราศ ร* ย ท* วก* น ท^ง ที่มี แขก 

ผู้ ที มา หา หลวง พ่อ ท^ง อุบาสก อุบาสิกา น' งอ ยู่ ใน บริเวณ น* น 
มาก มาย  ข* าพเ จ* เสีย คาย ที' ไม่ มี เวลา และ โอกาส พื่จะ 

สนทนา ก* บ หลวง พ่อ  พอ ที่ จะ ไค* ร* บ ความ ร้มา กก ว่าน  ใ ช* 

เวลา สนทนา ก* บ ท่าน เพียง สิบ นาที  เพราะ มี หลาย ท่าน ย* ง 

สนทนา ก* าง อยู่  ข* าพเ จ* าจึง ถือ โอกาส กราบ นม* สกา ร ลา 

หลวง พ่อ เพราะ เวลา เร็ม เย็น ลง แล" ว เรา จะ เดิน ทาง กล* บ 

.ไป เมือง อุบล  เพื่อ ไม่ ใ ห* เสีย เวลา กีด ก* นผู้อึ่ นที' มา ก่อน 

ข ไพ เจ ไจ็ง เฃไ ไป กราบ นม* สกา ร ลา ท่าน  ท่าน ได* จด ก* บ 


ขา พ!. จา อย่าง ยม แยม คํวย กวา มเ, ม?! เฦา  ท่าน ให้ พร ขอ ให้ 

พวก เรา เกิน ทาง กล* บ กรุง!. ทพ  ๆ ท่วย กวา ม ปลอก ภ* ย ให้ 

มี ความ เจริญ สุข  แล* ว ท่าน ก็ บอก ก' บข* าพเ จ* าว่า  “กราว 

หนา มา ใหม่”  ซึ่ง ข ไพ เจ้า ย* งจำ ไก ไพร าะเ บน เวลา ที่ฃ* าพ 

เจา กำ  ล* ง คิค ว่า  มี เวลา  น* อย  เกิน  ไป สำ  ห ร* บ พิจารณา  ใ ห* ทว 
ถึง  หาก ฃไพ เจ ไมี โอกาส จะ อยู่ ให้ นาน  ‘สุ  อย่าง ไม่ รู้ จ* ก 

เบอ  เพราะ ข ไพ เจ ไช อบ ธรรม ชา ฅิบา เขา อยู่ แล’ ว เมื่อ 

เข ไ ใน เขก ว* กก็เ กิ กก วาม ร่ม เย็น บื่กิ ขน ทาง จํฅ ใจ  ท่า ให้ 

เกิค กวา ม สุข ขน อย่าง ประ หลาก  หาก ฃไพ เจ ไมี โอกาส ที่ 

จะ ศึกษา ธรรมะ ใน บ* ใฟ ลาย ของ ชีวฅ  ข ไพ เจ ไก็ จะ เลือก 

สถาน ที่แว คล* อม ก* วย ธรรม ชา กิ บา ทึบ เช่น น เบ็่น สถาน ที่ 
สงบ ท่า สมาธิ  ไก* งาย เบ็่น ที่  วิเวก  ว*^ น วง เหมาะ แก่ การ ศึกษา 
ปฏิบั กิ ธรรม เพื่อ กวา มห สุก พไเ  เมื่อ ข ไพ เจ ไ เกิน ออก จาก 
กุฏิ ของ หลวง พ่อ แล* ว พวก เพ อน  ‘สุ  อยาก เห น ไก่ บ่า 

เพราะ  มี  หลาย  กน  ไม่ เคย  เห น ไก่ บาก ว จริง เห น แก่  ไก่  บาน 
หลวง พ่อ ก็อน ญาก ใ ห’ พ่าน เข ไ ไป กู  และ ก็ ไก ไห้ น ฝง ไก่ บ่า 

เมื่อ เห็น กน แปลก หน ไก็ บิน หน' และ วง หนี พ่พ่ชุ กห้ว ซุน ใ. ป 
แอบ ซ่อน ก' ว ก่าง ก็มีก วาม พอ ใจ ที่ ไก ไห้ น ไก่ บ่า อยู่ กาม 


ธรรม ชาฅิ  ส่วไ เข้ ๅพ เจ านํ้ใ เ^นอยู่ ใน ที แร้ง จึง ไม่ ไค เห็น 

ไก่ บา ฝ็'! ใน กง ไม้ ทึบ ฅๅม ธรรม  ชา ที  ทีาใ หร้ก่ พ เจ ไส น- 

นิษ 3 าใเ ว่! หลวง พ่อ ท่าน กง ใ ช' อาน 1จ จิก แก่ เม ก กา ธรรม 
แก่ ฝง ไก่ บา และ เ' น้า' ใบ าฑง หลาย หาก มี  พวก ไก่ บา พวก น 

มี ส* ญ ซาก ญาเ ■น คอย ระแวง ระ ว ‘งภ่ ยอ ยู่ฅล อก เวลา  แก่ 

พวก นมีส ‘ญ ชาฅ ญาณ ร* บรู้ ใน การ แก่ เม ฅฅๅ ธรรม ของ หลวง 
พ่อ  ฉะ น ไ; ฝง ไก่ บา จึง พาก* ใ เอ อก มา หา หลวง พ่อ เพรา ะร้ 

ว่า ท่า ใ. แบน มิ กร ไม่ เบ็่น ภ* ย ที ไห ใเมี ที ลบ ริลุท ธทีน ไเมิ แก่ 
ความ กรุ โ าเา ปรานี  ไม่ มี ภ* ยไม่ มีทีฅ รู  มี แก่ เม ก คา เอ็น คู 

ฉะ ใเ ไ; ฝูง ไก่!! าจึง ไก' บารมี ธรรม ของ หลวง พ่อ คุ้ม กรอง ไค้ 
อย่ข อบ เขฅ ร' บก วาม ร่ม เยีน เบน สฃ กาม สภาพ ของ ส* ฅว์น ไ; 
จะ มี ไค'^ 

อำนาจ แห่ง เมฅ กา ธรรม น ไ; หาก ไค้ แก่ ไป แห่ง ใก แห่ง 
น ไ; จะ ค้อ ง ไค้ ร* บก วาม ร่ม เย็น'. บ็่นสุ ข เบ็่น หล* ก ธรรม สง 
หาก ผู้ใก สน ใจ อยาก  พิสูจน์ การ แก่ เม ฅฅา ธรรม จง ศึกษา 
ปฏิน้ กิ  จะ ไค้ เห็น ผล พบ ความ จร๊ง ทุก สี่ง  การ พิจารณา 

ศึกษา ค้น กวไ อยู่ ภ ไย ใน ค้วข องเรา เอง  อานิสงส์ ใน การ แก่ 
เม ฅฅา ธรรม นไเ สูงก ว่า ที่ เรา เคย กิคค เอา ไว้  ผู้ใป ฏิบักิ ไค้ 


ผู้นน ไม่ มีศ้ฅ รู มแ? ามิฅ ร กุศล จะ ๓ ค ขน แก่ ฅํว I รา เอง 

ข้า พ เจ* าก ไ] พวก ออก จาก สถาน ที่ อบรม ส่ง ส ธน ป ฏบัฅิ ธรรม 
แห่ง ข้กห นอง  บา พง ศ้วย  กวา ม เสีย คาย ที่ เรา  มี เวลา น* อย ไม่ 
ไค้ ใช้ เวลา ให้ เกิค ประ โย ชน ใ ท่า ที่กว ร เรา ไค้ มา ถึง สถาน 
ที่ แห่ง นโค ย ไม่ เกย คิค  มา ก่อน  ว่า จะ เก ค เลื่อมใส ใน กร ทธา 
เห็น จะ เบ็่น เพราะ สีงแ วคค้ อม ของ ธรรม ชาคิ และ อ วาม เงียบ 
สง ไ ไข อง บา คง เบน เก รอง จูง ใจ ผู้ ร* ก ธรรม ชา ค้อ ยู่ แค้ ว เอิ^ 
กศล จิฅค วาม ร่ม เย็น  เหมือน เรา อยู่ อีก โลก หนึ่ง ที่ ห่าง ไกล 
จาก แสง สี  ห่าง จา กก วาม เจริญ รุ่งเรือง ทาง วิทยา กา สฅร์ 

ห่าง จาก ภ ไ) ที่. กิ ค จา กก วาม เจริญ ของ เมือง หลวง  ห่าง จาก 
ภ ไข อง ค้งก ม มนุษย^ ที่ เห็น สก่ค้ ว ห่าง จาก ภ ไข อง มนุษย์ 

ใจ หยาบ ไม่ มืศีล ธรรม ฆ่า ค้น ง่าย  ๆ สำนัก วัค หนอง บา พง 
เบน ค้น แคน ที่ สงบ เบน ค้น นก นที่มี แก่ ก ขาม เไจู เแา บ่’'! น 
ร่ม โพธิ ของ พระ พทธ กา ส นา  เหมือน ห่าง ไกล จาก โลก ภาย 
นอก  เบน คินแ คน ที่มื แค่ กวา ม เม คฅา กรุณา เบน สกา นที่ 
ปลก เปลื่ อง กิเลส ค้ณห าที่ก่ อใค้ เกิก บุกข์  หวัง จะ หา ทาง 

ป ภิบัค้ เพื่อ หล ค ค้น  ซึ่ง มืหล วง พ่อ ผู้มื คุณธรรม สง สอน 

อบรม ให้ ป ฏิบัค้ ไป ใน' กา'! กูก 


๙ ๐ 


ฃไพ เจ ไม อง คู สถาน ที่ นอ ย่าง น่า เสีย คาย ที่ฅอ งๆ ากไ ป 
มอง คู รอบ ค ไน เพื่อ จค จำ ไว ไ) าข ไพ เจ ไ ไค* มาสถา นที มี ผู้บำ 
เพะ เา ธรรม เพื่อ หลุค พ* น ข ไพ เจ ไค* อง จาก มา อย่าง แสน อา ลย 
ไม่ รู้ ว่า เมื่อ ไร ฃไพ เจ ไจ ะ ไค้ มี โอกาส มา ใน สถาน ทีนีเ พอ นม ส 
การ หลวง พ่อ  เพื่อ ไค้ ร* บ การอบรม ศึกษา ธรรม ป ฏิบัฅิ ให้ 
หล ค พ* น จาก เวียน ว่าย คาย เกิด ใน บ* น ปลาย ของ ชีวิฅ 

เมื่อ ข ไพ เจ ไกล ‘บ ถึง บ ไน ใน พระ นคร กิ ไค* พก เอา กวา ม 
รู้สึก สด ชื่น ร่ม เย็น สงบ เงียบ มา ขบ คิก  นึก แล* วเค รไ ใจ  ที่ ใน 
เมือง หลวง  บาง ว* ค ประชาชน  รก เฃฅ ว* คเข ไ ไป ปลูก บ ไน 
ที ดก* บกฏิ พระ  มอง คู แล ไ แยก ไม่ ออกว่า ที่ อยู่ ของ พระ หรือ 
ชาว บ ไน  ย่อมหา ความ สงบ ไค* ยาก  ใน บจจุ บ* นนม นษย็ 

เรา ค่าง กิมีบ ญ หา ยุ่ง ยาก ไม่ ว่า คน มี หรือ กน จน  ส่วน มาก มี 
กราม เคือ ค ร* อน ทาง โลก 

ผิด แค่ บ ะ!] หา ที่ หน* ก เบา แค ก ค่าง ก* นฅา ม^า นะ กวา ม 
เบ็่น อยู่ และ สึงแ ว คล* อม เท่า น* น ชีวิฅ นึหนี ไม่ พ* นความ ทุกข์ 
ค่าง กิ คน รน ฅ่อสู้ เพื่อ อยู่  หาก บญ หา หน* ก เกิน ทาง โลก จะ แก้ 
ไข ไค้ กิ ค* อง พยายาม หา ทาง เฃไ หา ผู้ทรง ศีล บริส ทธื้  ระบาย 
ความ ทุกข์ ความ เดือด ร ไ] น ให้ ท่าน ทราบ  ท่าน กิให ไา ล* ก 


ธรรมะ ไป ปฏิบั กิ เพ อคํบ ทุกข์  กำฬั กวา ณุ้^ง ซ่าน ใหํ สงบ 
ซงฑ พง  สุ คทา ย ไม่ มีสืง ใคคี เลิศ  ประเสริ^ เท่า ก* บ เข์า หา 
ธรรมะ อบรม จิก ใจ  บำ บ’ ก ความ ทุกข์ ร ไ] น เพื่อ ช่วย ใ ห* ม่อน 
กลาย ลง เบน ความ ร่ม เย็น  ฉะ น ไา, เรา จึง พบ ม่ก น^า นะ ค่าง 
กน เขา ไป พื่งห ลวง พ่อ  เพื่อ ใ ห* ท่าน อบ ไม ช ช่อง หล* ก ธรรมะ 
ใ หก ลาย กวา ม ทุกข์ ลง ไค้  นี่ก็มิ ไค* ไ' เมา ยก วาม ว่า ทุก กน จะ 
ท่อง มีบญ หา ชีวิฅ ไป หา หลวง พ่อ  ผู้ที่ ไป หา ท่าน เพื่อ แส กง 
กวา ม เกา รพ ท่านอย่าง ธรรม คา ก๊มีไ ม' น* อย  หาก ข์าพ เจ* าเ กา 
ผิคก ขอ อภย ค าย  บคนี ข ไพ เจา กลบ เขา ส่ค วาม วุ่นวาย ของ 
สง กม เมือง หลวง ที่ เจริญ รุ่งเรือง แค่ หาก วาม สงบ ไก* ยาก แสะ 
จะ ท่อง ใช้ จีวิฅ อย่าง จำ เจ จอแจ ไม่ รู้ สํ้นสุ ค เมื่อ เปรียบ เทียบ 
ก’ บ ธรรม ชา กิ กลาง บาก ลาง คง ของ สถาน ที่ อบรม เพื่อ ปฏิบั กิ 
ธรรม แล* ว เหมือน เรา อยู่ ก* นก น ละ โลก  ความ เจริญ ทาง 
โลก ส่วน มาก พวก มี กิเลส ท่ณห าย็ง หน ไาฃ นทก ว’ น ผิค ก* บ 
ทาง ธรรมะ ที่ อยู่ กโเ ค* วยก วาม สุข สงบ  มืแค่ แม่ เม ฅฅา ธรรม 
มืก วาม ร่ม เย็น  ท* งม นษข์ และ สฅว ค่าง กิ ไค้ พึ่ง บารมี ธรรมะ 
ไม่ มี ภ’  ย่อ* ไเฅ ราย ใด  ‘ๆ  กรง ก* น ขาม ทาง โลก ท ท่อง กอย ระ ว* ง 
ร โย ระ ว* งก* ว ประมาท ไม' ไค้  ภ’ ย่เมี อง หลวง มี มาก มาย  ภ ไ) 


เกิค ราก เพลิง ใหม้  ภ ไ] จาก โจรกรรม  ภ ไ) จาก ย วก ยาน  แกะ 
อน  เพรา ะ เมื ลง VI ลวง  เบ่ นศูน ยก ลาง รวม  น^ก แก แกะ 

กน ซิว  มีฑง กน หลอก ลวง หา ประ โย ชน ใส่ กน  มีอน ธ พาล 
กอย ก่อ กวน กวา ม สงบ สุข  และ มีทํ้ งวไ รุ่น กำ ลิง มีจิฅ ใจ กำ 
ลง เบ็่น บญ หา หน ไา ใจ ของ กู้ ปกครอง ประเทศ  ที่ มนุษย์ ทุก 
ว* นนํ้  โกย เฉพาะ เยาวชน ชอบ เอา ความ ช* วกิก นิล ไ ง่าย  ลูก 
ขาก ความ เกา รพ พ่อ แม่  ศิษย ไาก การ เกา รพ กรู บา อาจารย์ 
เยาวชน ขาก ความ สาม* คคี  กน ซิว ทำ ใหไ นกีพ ลอย เลีย ไป 
ก ไย  การ ย* บ?] งก วาม รู้สึก ของ เยาวชน กน ชไ เหล่า นที่เ VI น 
ผิคเ บน ชอบ  ให้ จิก ใจ กล" บมี ศีลธรรม  เบ็่น พลเมือง กี  ไม่ 
มี อะไร จะคี กว่า อบรม ค ไย หล่ก่ ธรรม ของ พระ พุทธเจ้า  พอ 
จะ ช ให้. VI นแส ง สว่าง ที่ จะ กำ จ* กก วาม รู้สึก ผิก ใน ทาง ที่ จะ เลิก 
กวา ม เสีย หาย แก่ ส่วน รวม และ ประเทศ ชาฅิ 

เมี่อ ฃไพ เจ้า นึก ถึง สำ นไา  ท่าน อาจารย์  สุภไ ใ โท  นึก 

ถึง บริเวณ ที่ เงียบ สง* ก นึก ถึง พระ สงฆ์ ปฏิบั กิ ธรรม  ฉ' น 
อาหาร ว* น ละคร* ง และ ให้ ธรรม ทาน โกย อบรม อุบาสก 

อุบาสิกา ให้ เลิก บ’ ญญา ปฏิบั กิ ธรรม จน มืกู้เ ลึ่อม ใส จน เล่ าถึฎ 
ก* นอ อก ไป ไกล 


๙ ๓ 


ซ้าพ เๆา หวน นึก ถึง เวลา อยู่ ใน บริเวณ ว* กนน ไม' ๓ น 
หนึ่ง ชํว I มง  และ ขา พเร ไไคํ สนทนา ก' บ ท่าน อาจารย์ เพียง 
สิบ นาที เท่า น \เ  ย่อม จะ น ไ] ย. กิน ไป สำ ห ร* บผู สนใจ ใน 

ธรรมะ  ฉะ นใเ จึง ไม่ สามารถ จะ นำ เอา ธรรมะ ที ท่าน อบรม 
อุบาสก อุบาสิกา มา เผย แพร่ ไค้  นึ' เบ็่น เรื่อง ของ เวลา ที เรา 
ไม่ ไค้ กำ หนอ ล่วง หน้า ไว้ ก่อน  แค้ จะ รู้ ว่า เรา ค้อ ง เกิน ทาง 
ไกล มา ถึง สถาน ทีนึ่แ ละ ไม่ รู้ ว่า เมื่อ ไร วะ ไค้ มา อีก  แฅ่เ รา 

กิ ค้อ ง ปล่อย โอกาส อ* นกิ ให้ ผ่าน ไป  เพราะ ผ้มีก วาม จำ เบ็่น 
มา หา ท่าน  และ มา ก่อน ย* งมี อีก มาก  ฉะ น^น ข้า พ^ จา จึง ไค้ แค่ 
นำ ความ  รู้สึก ใน สี่ง  แวด ค้อม ของ สถาน ทีฑ  ไค้ ประกอบ ขน 
จาก ความ  นึก คิด ส' นนิษ 3า น มา เล่า ใหว้ ท่าน พี ง หาก มี ท่าน ผู้ 
สนใจ มี โอกาส เกิน ทาง ไป นค้ส กาว ขอ ศึก ษ" กับ ท่าน  กั’ พ 
เจ ไคิค ว่า  กง ไค้ กวา มรู้ นำ ม'^ ปฏิบั กิให เกิก ผล ไค้ 

เมื่อ ไค้ พบ เห็น ใน สึงที ควว นึก  อวว คิก  บวก เข้า กบ 
เรื่อง  “ทาง โลก กับ ทาง ธรรม”  ของ พระ ภิกษุ แล ว ท่า ให้ 
ข ไพ เค้า คิด มาก เลย คิก ถึรค้ 'ร^อ’ 3 คิด ถึง ชีวิก  ได้ ผ่าน 

ประสพ กา รณ มา มาก ที งฑา 3กี และ ดา^ ท่ใ  และ ไม ดไม่ ช’ ว 
หาก จะ นำ ความ รู้สึก ใน ทา รผ่ก พล^^ ชํ้ให้ เห็น ว่า 


สึ๋งใ คที่ป ฏ๊บัฅิ ไป แล ว ๓ คคณ หรือ เกิค โทษ  ความ ผิด พล าค 
ใน อกีฅ อาจ!. บน บท เรียน  เกิด ประโยชน์  เบน ค' กิ อย่าง 

ฅ่อ ไป  เบ็่น แนว ทาง ซีวิฅ ของ ผิ เคย ผ่าน มา แล* กิ พอ จะ ช ให้ 

เห้น สืง ใด ผิดสึ๋ งใค ถูก  ยี่ง อยู่ ใน ว* ยรุ่น หาก ไม่ มี หล ไา คอย ย’ บ 
ย* งจิด ใจ แล* วก็มี ทาง เสีย คน ง่าย  แบบ เพื่อน มาก ลาก ไป  ถา 
คบ เพื่อ นดีกิ จะ นำ ไป สู่ ทาง ดี  หาก กบ เพื่อน น์วกิ จะนํ  าไป สู่ 
ทาง คำ ลง  อา ศ* ย ประ ลพ การณ์ ของ ผู้ใหญ่ ที่ เคย เบน เด็ก ผ่าน 
ว* ยรุ่น และ ว* ย ฉกรรจ์ มา แล* กิ  วาด เบน แผนที่ ชีวิฅ เบ็่น ระยะ 
เรา ควร จะ รู้เ มึ่อชี วิด เรา ไม่ เคย ผ่าน มา ก่อน  จะ ใ ห* บท เรียน 
นำ ทาง เรา  คอย เฅอ นให ใ รา รู้ ไม่ ประมาท  เฅรี ยม ด* กิ ร* บ 
เห ด การณ์  ถ’ า หาก  จะ เกิด  ขน จึง ขอ ใช้ ชี วิด  ผ่าน ใน อ ดีด ที่ ผิด 
พลาด มา เบ็่น บท เรียน เล่า สู่ ก* นพื่ง 

สม ไ) ก่อน พวก เรา ชาว พุทธ หรือ เรา ผู้ ถือ พุทธ ศาสนา 
เบ็่น หล* ก ปฏิบั ดิน* น เมื่อ ย่าง เข* าว* ยรุ่น ผ่าน จะ เข’ าว ไ] ที่ บวช 
เรียน ศึกษา ธรรม น* น มีข ไพ เจ* าผู้ห นึ่ง ไม่ เคย สนใจ มา ก่อน 
จึง ไม ชง ถืงห ลไา ธรรม  ป ฎ์บัดิ อย่าง ไร  เพื่อ อะไร  ดำ ว่า 
ศาสนา พุทธ  หมาย ความ ว่า อย่าง ไร  และ ธรรม ะศึอ อะไร 
ฃไพ เจ ไข อ สารภาพ ว่าย' งไม่ รู้  ฉะ น* น เมื่อ มี อาย ใน ว ไ) ปลาย 


ไค I รียน ธรรม ไ! ากฅำรา  จีงรู้ ว่า ศาสนา พุทธ มีคณ ประ! ยชน์ 
ใหญ่ หลวง แก่ ชาว โสก  นึก เสีย คาย เวลา ที ผ่าน ไป  พุทธ 
ศาสนา ควร เริม เรียน แก่ เกก  พุ  อย่าง น* อยก็ กวร ให้ร้ วา 

พุทธ ศาสนา มี ความ หมาย อย่า งใค  ธรรมะ คือ อะไร  การ 

บวช เพ อ อะไร  เม อร ภ้พเ จำ ไค้ บ’ นทึก เรื่อง  “ทาง โลก 

กบ ทา  3ธ ร รม”  และ ไค้ ไป ท่อง อิส าน ไค้ ประสพ การณ์ ทำ 
ให้ ข* าพ  เจำ  คิค ถึง  ชีวิฅ  ผ่า นที  ไค้ ผิด  พลาด มา  แล* ว ใน อคีฅ 
จึง ไม่  อยาก  ใ ห* อนุชน  รุ่น หล' ง ที กำ นึง  อยู่ ใน  ว* ย เดียว  ก' บที 
ข* าพเ จ้า เกย ผ่าน มา แณ์ว ท่อง ผิด พลาด เช่น ก' น คร^ง แรก 

อยาก จะ เห็น ท่านที จะ บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา  ใ ห* ท่าน ไค้ 
บวช ใจ ของ ท่าน เสีย ก่อน  ให้ เกิด ความ รู้สึก เลึ่ อม ใส ศร* ท่ธา 
มอง เห็น ธรรมะ เกิด ประโยชน์ แก่ผ้ ปฏิบั ดี  เมื่อ น* น ท่าน กิ 
บวช กาย ของ ท่าน เข* าปฏิ บัดี ธรรมะ ค’ วยทํ้ งใร และ กาย  จะ 

เบน พระ ษิกษุ ทีผุค ผ่อง บริสุ ทธิ้ 

ก่อนที ข้า พเ จำ จะ อปสม บท ปฏิบั ดี ธรรม ใน พระ พุทธ 
ศาสนา  ข้า พ เจ* ามี งาน ทำ ประจำ เบน หล* ก่มี เงิน เคือ น ๆ ละ 
๙0  บาท  แรก เรีม เข้า ผึ' ก งาน ไค้ ร' บค่า รถเ คือ น ละ  ® ๕ บาท 
สม* ยน* น เงิน มีก่า สูง  ค่า ครอง ชีพ คำ  จึง ไม่ รู้สึก เคือ ค ร* อน 


อะไร อาหาร ธรรม คา  ขาว รา ค แกง  ขนม จีน  หรือ ข ไว แกง 
กา หรี่  ซอ ได ไ) าม หาบ จาน ละ  ๓ สฅา งค์  ๒ จาน อี่ม 

ฃไพ I จไเ บ็่น คน กิน จก็แ ทบ ไม่ หมค  ส่วน อาหาร เชไ เย็น ไม่ 
ฅไ) ง เสีย กิน ที่ บาน  ฉะ น* น. พี ยง ค่า รถ เดือน ละ  ๑๕  บาท 

กิ ไม่ เดือด ร* อน อะไร ใน เมื่อ เรา รู้จีก ใช้ ใน สิ' งที่ ควร  ทำ ให้ 
เรา นึก ว่า หาก ไค้ เงิน เดือน เพียง  ๓0  บาท  เรา กิ กง เหลือ 
ใช ไห ลือ จ่าย  และ มี เงิน เกิบ สะสม เบ็่ นก ไ] น เบน กำ  แค่ แล* ว 
ถึง เวลา ไค ใงิน เดือน เพีม คาม ลำ ค ไง กิ กล ไ) จ่าย เพีม ขน  กลาย 
เบน เงา คาม ค ไ)  ไค้ น* อย ใช้ นอ ย ไค้ มาก โซ* มาก  ไม่ รู้ค้ก 
ประ ห ย* ด ไค ใ ทำ ใคกิ พอ จ่าย เท่า น* น กวา มอ ยาก มาก ขน 

อยาก โน่น อยาก นี่ ไม่ ร้พอ 

เมื่อ ไค้ เงิน เดือน  ๓0  ถึง  ๘0  เบน อ* บค้บ  หไกิ ชไ 
ระ สง ขน  มอง เห็น ข้าว รา ค แกง เบ็น ของ ค่า  จะ กิน ข้าว แกง 
ข้าง ถนน ไม่ ไค้ช้ ก อาย  ระดู หน ไช ไ เละ สลึง กิ ไม่ ไค้  ช* กระ 
สิ วิไล เสีย แล ไค้ อง นงิ ช*! เละ สอง สลึง หรือ หนึ่ง บาท  ม* นกิ 
หน ไ เรื่อง เคียว ค้น แค่ ใจ เรา กิคว่ าที่น่ งม* น โก* หน่อย  ค้อ ง 

ออก ส ไค ม ค้อ งมี เพื่อน ไป กิน กาม ค้าน  กิน กน เคียว ไม่ ไค้ 
เทือ นฝง มาก มาย  พอ ไค้ เงิน เดือน ละ  ๙0  บาท กิ ค้อ งฃน 


1ห ลา ฅาม ร้า นม ไ-เซ ไา จะ I ล็ก ไม่ สม I กียร ฅิ'! ปแลํ ว กลาง วน 

กิน อาหาร ฝร้ง มือ ละ  ® บาท  ท สง หน่อย กิ บา ฑหไ สบ สฅา งอ 
ลืม คุณ ของ ขาว แกง ราน ละ  ๓ สฅา งก์ที I กยกิ นให กวา มอม 
เท่า กไเ  มอ ละ  ๑ บาท หรือ หก สลึง กิอี่ม ทอง เหมือน กไแ เท่ 
ความ รู้สึก ข ไว แกง จะ อม ท ไ] ง มากกว่า  เงิน เพึ๋ม  การ ใ ซ* จาย 
เพี่ม กิ เป็น เงา ฅาม ร้ว  ท่ม. ฟอย อย่าง ไม่ จำ เบน  แท่ เวลา นไเ 
ไม่มื ความ คิค  อยาก แส คง เท่ น ครา วนีรู้ จก เพ อน ฝูง มาก 
ขน  มี ท^ง คีทไ ไม่คี พาก ไ เซ ไาช วน ไป คึ่มเ หล้า คม เบียร์  เห็บ 
เบน ของ โล้ เก๋  เหล้า ฝ รไฅ รา ขาว ครา คำ ขวค ละ  ๓.๕0- 

๔. ๐๐  บาท  ความ รู้สึก ของ กน ใน ร้ยห นุ่ม ว่า ล้วม ไเร้ กวะ 
พอง ขน คา ม^า นะ เงิน เคือ น ไม่ล้ วลี บ เหมือน กิน ขาว แกง 
จาน ละ  ๓ สฅา งก์  ความ สนุก สนาน คา มก วาม พอ ใจ หลง 
ล้ว เอ งม ไเกิ เกิค ขน คาม วไ กาม ทุม' กร์า าย่' 

เหล้า เข้า ปาก ความ อาย กิ หาย ไปเ ■ขำ ไหม'^' ล้า' พวก มาก 
ลาก ไป เฮ!! า ภาษา คน เมา งาน ไหน งาน น' ม บาง กร งก นง รก 
คอ พ* บ คอ อ่อน กลบ บ ไน  ลีงที่ จะ ขาก เลีย ไม่ ใก้กิ คือ  วน 
เสา รื' ร้น อา ทคย์ ล้อ งก ม เห^า กาย' •'*^® น ไ ใน สโมสร และ กาม 
ข้ เนเ รอน เมา เบน ประ จา เก รา ะ หก หนอ ย' ก สม ยนน นก เส' า 


อนธ V กล หา ยาก  เห็น จะ เบน เพราะ ไม่ มใ กร เก อค รอน ค่า 

ครอง ชีพ  แม่ แค่ ขอ ทาน ก๊อ ย่คีกิ นคี  ไม่ค่ อง กล วอ คฅา ย 
เกื อด ร้อน ก๊ เห็น จะ มีแฅ่ พวก สบ" ฝ่น ก* บน* ก การ พน นเ ท่าน น 
การ ยก พวก เข* าชก ค่อย ทำ ร้าย ร่าง กาย หรือ ยิง แทง ก* นถึง ชี วิด 
ค* วยเ หฅุเ ก๊ก'^ น* อย เหมือน พวก อ* นธ พาล ร้ย รุ่น เซ่น ทุก ว* น 
ห็ไม่ มื  เพราะ คน ดื่ม กน เที่ยว ราด รี ค่าง เห็น ใจ  เมื่อ เห็น คน 
เมา ม่ก จะ อ ภ* ยให้ ก* น บาง ค ร้ง เมื่อ เห็น คน อื่น เมา เรา ไม่ เมา 
ก๊ร* บพา ขน รถ ไป ส่ง บ้าน  กน กิน เห ล* าร้ จ* กก* น ง่าย  เรา ได้ 
เพื่อน ร้จ* กก* น ดาม สถาน ที่ หาก วาม สำราญ ดาม บาร์ เห บ้า  บาง 
คน ย* งไม่ เกย รู้ จ* กก* นมา ก่อน  แค่ เมื่อ ถูก อ* ธยา ศ* ยก๊ช อบ พอ 
น* บ ถึอบ้ น มาด ลอด ถึง บจจุ บ้น  สา เห ทุ เมื่อ เรา เมา จ* ด, เขา 

ก๊ซ่ว ย พา มา ส่ง ถึง บ้าน  นี่เบ็่ นซี วิด เก่า  ทุ  และ พวก น* กเ ลง 
เก่า  ทุ  เขา มืใจ กอ หน* ก แน่น  ก บ้าง ขวาง  อารมณ์ เย็น 

อด ทน  เห็น อก เห็น ใจ  แบ้ ค่อม าภา ยหบ้ ง ก่อน สง กราม 
โลก กร* งที่  ๒ ไม่ นาน น* ก หาก ไป พบ กณห ลวง ขา ไม้ ใจ ดี 
ก บ้าง ขวาง  เบน ที่รู้บ้ น. ว่าพื่ หลวง ชอบ พา ไป เลย งดูป เสึ่อ 

อาหาร เห บ้า ยา ฟรี  เวลา น* นจะ ไป เที่ยว ไหน เมา เปะปะ จ VI 
สว่าง เงิน ทอง ไม่ เคย หาย 


เมื่อ แม่ 1ห็ นข ไพ เจ้า ช้ก จะ ลุ่ม ห ลง  รูป  ก ลน  เสียง 

ขน ปล่อย ก จะ เสย ผูเส ย คน เพ จา ะ ทำ จ้วใ ใจ้ฅ าลง ทุกวน  จึง 
ขอ รอง ใหข าพเ จา ลา งาน บวช  เพึ่อ จะ IV โ พ่อ แม่ ไค้ ชื่น ชม 

ยิน คที ไค้ เห น ชาย กา เหลือง ของ ลูก  จะ ไค เบน กุศล ของ ลก 
ควย ที ไก บวช แทน คณ พ่อ แม่  กวา ม จริง เวลา นไ เข ไพ เจ ไ ไม่ 
เคย นึก ถึงเ รอง สาสนา  ย' งไม่ อยาก บวช เพราะ ทำ ล* งอยู่ ใน 
วย สนุก สนาน  มี งา แม่ เพ อนฝ ง มาก เบน ว' ยที' ไม่ สนใจ อะไร 
มากกว่า คม เท ย วหา ความ สำ รา ลุง  ถไเ รา พคลื ง เรื่อง ศาสนา 
เข ไว* ค เขา วา  รู้สึก ว' าฅ* ว เรา แก่ ลง ไป กน* คใจ  เพราะ เรา กิค 
ว่า เรื่อง ศาสนา เบ็่น เรื่อง ของ คน แก' ครำ คร่า  กน หนุ่ม ฅไ] ง 
พู คลึง เรื่อ งคื่ม เที่ยว หา ความ สนุก  สภา ษิคฃ เมา ว่า  ว* นนึ 
เบ็่ นของ เรา กน ให้ ม* น เมา อม หนำ สำราญ  พรุ่ง นึหม ค กระ เปา 
อยู่ บ ไน กอก เข่า กิน ข ไว ก' บ เกลือ  แก่ เมื่อ แม่ มี ประ สงค์ เช่น 
น* น แม ไ) ะ ไม' ชอบ ข ไพ เจ้า ลึไม่ ข* คใจ แม่  เพื่อ กวา มก ก* ญญฺ 
นึก ลึงพ ระ คุณ ที่เล ยง กู มากกก ลง ร* บว่า จะ บวช  และ ลา งาน 
ข ไพ เจ ไ ไม่ เกย สนใจ ศาสนา มา ก่อน  จึง ไม' รู้ อะไร มาก น' ก 

เมื่อ ทำ หน ก จะ บ าช  ใกล้. ขไ มา ก็ยไ  ไม่ ไก ไ] ร' บ ปรุง จิก ใจ ให้ 
เข ไก' บเห กุ การณ์  ร* ป เวลา เบน พระ  กล* บ ปล่อย เวลา ใ ห* ม่าน 
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ไป ค^ ไย ความ สน ก สนาน? ใาม เกย  ขาน นาก ไม' ไก* ทอง สวค 
มนท์  ๗ กำ นาน  ๑๒  กำ น 1น ไม่ เกย หยิบ ขน มาก การ บวช 
โค ยมืค แป กก* าน  ฅาม ปรก กํคน ที่ วะ บวช สม ไ) ก่อน เขา กอง 
ไป อยู่ ว* คเบ็ 'นเ กือน  ๆ ห* ค ขาน นาก  ห* ดก ราบ พระ  ท่อง 
หน* งสือ สวก มนท์!? ห้า ล่อง  เข*' พีกป ฏิบัฅิ พระ ใ ห* ทาน สอน 
พอ บวช เบน  องค์ พระ ทกสี่ งก็ป ฏิบักิ  ไก ไพ รา ะ เรียน รู้ หมก 
.แล* ว ก่อน ว* นรุ่ง ขน จะ บวช คืน น* นแ ม’ จะ ไม่ ออก ไป ไหน 

ข* าพเ จ* ากํบ  เพื่อน ก็  ย* ง์ลึ่ม ฉลอง  ใน บ* าน  อย่าง สน ก สนาน ผู้ 
ใหญ่ ไค้ ก* ก. กือน ว่า พ่อ นาก อย่า คึ่มใ ห* มาก น*' กเกี๋ ย วจะ เสีย การ 
ข ไพ เจ*' าก็ฅ อบ แก่ เพียง ว่า  ฃอใ ห’' ผม กึ่มฉ ลอง ใน ว* ใ. เสก ท ไย 
ก่อน จะ บวช  แล*' วอด ไป อีก หลา ยเกื อนข ไง หน ไ ผม ไม่ ยอม 
ใหไ สีย งาน เบ็่น อไเ ขาก  มา คิก ไค ไว ลาน ก็ ยไา แกละ อาย ใจ ไม่ 
หาย  ใวึก กหม็ นก ไ เอง ว่า นี่ หรือ ชาว พฑธ  แม* 'กำ ล* งจะ บวช 
ก็ยไ ผิก ศีล  ๕ 

รุ่ง ขน เบ็่น วไเ บวช  เมื่อ โกน ผม อาบ ใแา ส’' มใ งอย ข*' กสี 
ร่าง กาย ใ ห*' สะ อา กบ รืสท ธื้ทา ข มื่น แล ไก็แ ก่ง เกรื่ ธง ของ นาค 
มี แห่ ก*' น กาม สมควร  กำ หน ก เวลา บวช บ่าย โมง ที่ สุก ก็ จง 

ญาฅิ โยม เข ไ ไป ใน โบสถ์ เบ็่น ทิว แถว  ญา? ไท กก น ท* งที่ มา 
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จาก บาน นอก และ ใน พระ นคร ฅ่าง ก็ ชื่น ชม ยินคี อยาก ให้ พ่อ 
นาค จูง เข้า โบสถ์  หรือ หมาย ถึง จูง ขน สวรรค์ เพราะ บุญ 

บารมี ของ พ่อ นาค ที่ จะ บวช เบ็่น องค์ พระ นไแ บ็่น บุญ กศล 
สง ยง นไา  ทุก กน พอ ใจ  ที่ พ่อ นาค ไข้ จง เข้า ไป น' งใน โบสถ์ 

เชื่อ ไค้ เห น ผ้า 


เพ อร อ เวลา คอย โมทนา จะ ไค้ รบ ส่วน บุญ 


ะ ^ 


เห ลอ  ง ท จะ กรอง เบน อง ค พระ สา หรบ ฅวเ อง  ทง คน เฅน 

และ  ไม่  สบาย ใจ  พร ไ] มผ้น  เพราะ  ไม่ รู้ ว่า  จะ ข้อง ทำ พิธี 

ท่า ไหน  เวลา ทำ พิธี บวช นาน เท่าใด จะ ข้อง มี อะไร ข้าง 

ใคร บอก ให้ ทำ อะไร ก็ ทำ กาม เหมือน กน ฅา บอ ค เพราะ 

ก่อน ไม่ เคย สนใจ  ท* ใ] ก่อน หน ไท างผ้ ดก็มี การ บวช นาค 

หลาย องค์  นึก เสียใจ ว่า เรา ควร จะ หา เวลา มา คู พิธี บวช แผ้ว 
ก็ จำ ไง้เ บ็่นข้ วอ ย่าง  ก็ จะ ไม่ลํ  เบา ก ใจ เหมือน เวลา น เมื่อ ถึง 


เวลา เรา ข้าง ก็ จะ ทำ กาม ไค้ อย่าง ถูก ข้อง ไม่ ข้อง มา เบ็่น ทุกข์ 
เบน ร ไ) น แก่ข้ ‘แอิ ญ เกราะ หดี ท่าน ใหญ่ หรือ เจา อา วา สวด 
คอน ทวาย หรือ พระ อธิการ ข้น ถู้เบ ม อุบ ชฌ ายท่ '''ม ใจกี  ท่' เม' 

ก็ ๆ' ๅข ไ-}/, แ, ข้า ไม่!, คยท่ อง บ่น หด ข้อ ม ขาน นาค มา กอ น ทาน 

ก็ สอน หมด ทุก กำ  เรืม ข้น ฅง แก่ เข้า ไป ชอบ ร รพ ชา  กล่าว 
เบน คำ มคธ  ถวาย เก รอง สก กา ระ แก่ อง ก อุบ ชฌา ย แล วข้ง 
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กก เข่า สอง ฃำง พนม มือ  ก* มล งก รา บก ไ^  เงย  ๆ กราบ ลง 
๓ กร* ง แล* ว กล่าว เบ็่น กำ มก ธ คาม ที่ ท่าน ใหญ่ ไค้ บอก นำ 
จาก น* นก็ ก* ม ‘ๆ  กลา น ฯ ถอย หล ไ 3 เกิน หน ไ กรอ งผ* าแ ล* ว 
เข่า  ออก  มานอก ประ ค โบสถ์ คาม พระ กู่ สวก จะ สอน นำ 
และ แนะ ให้ ยืน ให้ ก* ม สะพาย บา ฅร ไว้ ข่า ง หล* งยีน พนม มือ 
แล* วก็ก ล' บ เข่า ไป ใน โบสถ์  ใน ท่า มก ลาง ประ ชม สงฆ์ เบ็่น 
ลำ ก' บ ยี่สิบ หไ รูป  จะ มี พิธี อะไร  ก่อ ไป  ข่า พ เจ* าก็ไ ม่ไก้  จก จำ 
กวา ม รู้สึก เหมือน ครึ่ง หล* บ ครึ่ง ฅี่น 

ขอ ย่อ ว่า เมื่อ เบน องกํ พระ แล* ว หล' ง จาก ร' บ ของ ที่ 

ญากิ โยม นำ มา ถวาย แถ์า  ข* าพเ จ* าก็ฅ รรจ นำ แถ์ร ก็ ขน อยู่ บน 
กุฏิ ที่ จ* กไว้  มี พวก ศิษย์ ยก ของ ขน มา เบ็่น แถว 

พอ ขน ถึง กุฏิ ก* ว่ยค วาม อ่อน เพลีย เพราะ กลาง คืน อก 
นอน  พอ เคืก ปู เสื่อ อ่อน ลง เสร็จ ข* าพเ จไก็ เอน หล* ง เลย ม่อย 
หล' บไป  แมไ พี่อน ฝงญ ากิโ ยม จะ มา ภาย หล* งะเ 'ง รอ กอย ถวาย 
ของอยู่ หน* ากุฏิ  เพราะ บาง ท่าน มา ถวาย ของ ใน โบสถ์ ไม่ ท* น 
ก็ฅา ม ขน มา บน กุฏิ  เมื่อ มา เห็น ข* าพ เจ ไหล' บก็น 'ง กอย  จนมื 
ภิกษุ อาวุโส รูป หนึ่ง เห็น ว่า หาก ปล่อย ให้ จำ ว* กค่อ ไป  ก็ จะ 
ทำ ให้ ญาติ โยม คอย นาน เกิ  น ไป ไม่ รู้  ว่า ข้า พ เจ ไจ ะฅื่น เอง 
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1ม  อใค  ท่ไน จึง I ขำ มา ล กิคฅ้ 'ว ให้ รู้สึก ว่า'  “คุณ  ฅืน เถิด 
ญาฅ โยม เขา นา คอย ถวาย ของ”  ขำ พเ. ขำ พอ รู้สึก ฅํ วก๊ยํ งง’ ว 
เงีย ลืม ฅาไ ม่ฃน  ใจนํ้ 1เ "ม่ง างึ กว่า เบ็่น ฆราวาส อยู่  คิก ว่า ใคร 
นะ I โ งอา จม ไร บก วน คน กำ ลํง นอน หลบ สบาย  เมื่อ คุก ชน 
คลำ กู ห’ วโล ไา, กํคก ใจ  ลืม ฅาม อง กู เครื่อง นุ่ง ห่ม เบ็่น สี 

เหลือง  เห่ น ญาฅิ โยม มา กอย อยู่ นอก กุฏิ  มี ถาด ใส่ ของ  เพื่อ 
มา ถวาย พระ บวช ใหม่  กวา ม รู้สึก กล’ บกืน มา ว่า เวลา นเร  าไค้ 
บวช เบน ภิกษุ แล’ ว จึง รีบ คุก ขน น' ง สำรวม?!’ วให้ เหมาะ สม 
ก’ บ เบน ผ้ฑ รง ศีล  เวลา น" น ไม่ ได้ นึก อะไร  แม้ เหฅ การณ์ น* ใ-เ 
ผ่า นพ ไ; ไป แล* วนา นบ แด่ บจจุ บ* น น เมื่อ นึก ถึง ค ร* ง ใคกํ ทำ 
ให้ เกิด ความ ละอาย ใจ รู้?!’ วว่า ใ นคร* งน* น เรา บวช แด่ คิว ส่วน 
ใจ น* นย’ งม’ ว เมา คิ’ าย กิเลส คิภิ; หา  เมือ หล ไ-เจิด ใจจึ  3ก ล’ บเ ขำ 
สู่ ใน สภาพ ของ ฆราวาส  สีงพื่ ขำ พ เจ ไ ไม่ มี ความ สบาย ใจ 

เวลา น*; เกือก ล’ ว่เ ขา จะ นิ มน ด ไป สวด น นดฉ นธา หาว ดาม 
บ* าน  หรีอ ไป ใน งาน พิธี ด่า งๆ  เช่น  ไหว้ ครู  งาน มงคล 
หรือ งาน ศพ  ชาว บ้าน ชอบ นิ มนฅ์ พระ บวช ใหม่  เพราะ 
ความ เขำ ใจ ว่า พระ บวช ใหม่ ขํงมี ศีล บริสุ าาธื๊ เด ร่งด่ อ การ 
ป ภิบัฅิ แด่ สำ ห ร* บขำ พเ ขำ นนเ ดืดด รืด่ ‘เา เพ วา ะขํง ส ใด มนด์ 
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ไม่ ไค้ แม้ จะ หยิบ ๗ ฅํๅ นาน  ® ๒ ฅํไ นาน ขน มา ท่อง บ่น  ใน 
เวล ใ ๓ นพ ระ ท่อง เท่า ไหร่ ก็ จำ ไม่ ค่อย ไค้  รู้ ลึก ว่า ขา อก วาม 
อค ทน ไม่ พยายาม  แก่ ก็ยไ 3 มี เพื่อนพระ ที่ บวช ใน พรรษา 

เคียว ก' น หลาย องค์ เบน น* กคึ่ม  น' ก เที่ยว ลา บวช เช่น เคียว ก* ใ. เ 
มี ความ เบน อยู่ ไม่ มิค กไา ข* าพเ จำ  คือ สวค มน ฅ์ไม่ ไค้  แก่ 
ส่วน มาก พระ บวช ใหม่ ที่ ท่าน เบ็่น ชาว สวน ชาว นาน* น ท่าน 
คล่อง ใน ทาง สวค มนฅ์ และ ป ฏิบัฅิ  เพราะ ท่ไน มา อยู่ ว* ค ก่อน 
บวช เบน เคีอ น เพื่อ ศึกษา ท่อง บ่น สวค มนฅ์ จน ไค้ กล่อง 

เมี่อ บวช ท่าน จึง ไม่ รู้สึก เคีอ ค ร* อน เหมือน พวก เรา การ บวช 

ค ร* ง น*! เไม่ เคย ท่า ให้ ข* าพเ จำ สบาย ใจ เลย  การ บิณฑ บาฅ พระ 
แถว ประจำ ว* ค มี ท่าน ใหญ่ หรือ ท่าน สมภาร เค้น นำ หน* า 

ฅาม ฅิคค้ วยพ ระ ลูก ว* ค ฅาม ลำ ค* บ อาวุโส  ท* าย แถว เบ็่น 
สามเณร เรืย กว่า พระ แถว  ท่าน ใหญ่ เค้น นำ ออก จาก ว* ก เบน 
ระเบียบ น่า คู  เข้า ครอก โรง บ่อน เก่า ออก ถนน เจริญ กรุง 

เลย ว เข*' า ครอก บ ไน แบบอ* อม  กล* บว* ด ทาง ครอก  ยาย ก* บคา 
พระ แถว เค้น ผ่าน หมู่ บ ไน ชาว ทะ วาย ส่วน มาก เบ็่น ผู้ ศร* ทธา 
ใส่ บา ฅรเ บึนป ระ จำ ส่วน ข ไพ เจ ไค* อง ไป โป รคญ าค้  ซึ่ง ไม่ 
อยู่ ใน แนว ผ่าน ของ พระ แถว  ฉะ น* นจึง ออก บิณฑ บาฅ เคี่ยว 
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เวลา ออก บิณฑ บาฅ  เมื่อ ไค้ กรอง? เไฅ ามที่ พระ อาวุโส ไค้ 

สอน และ ทำ ให้ กูก ไม่ ยาก อะไร น* ก แฅ่ พอ เวลา เกิน ไป คาม 
ถนน เรา เอา มึอจ้ บ ชาย จีวร ที่ ม่วน กลม  ‘วุ  ให้ แน่น  ผา จีวร ที่ 
ห่ม กอย แค่ จะฬ ลุก ลง จาก บ่า ให้ ไค้  จึง ค อง กอย ระ ว* ง ที่ง 
เวลา ออก ชิณฑ บา ฅฅ ไ] ง ถอด รอง เทำ  เรา ใส่ รอง เทำ จน ชิน 
จน เกย แล^ว  เมื่อ ค่อง มา ถอด รอง. ทำ เกิน เทำ เปล่า รู้สึก ไม่ มี 
กวา มลุฃ  ถ ไค ไ] ง ไป เคน บน ก ไ) น หิน เล็กๆ  ที่แ ขา โรย ถนน 
และ พวก อิ^ห่ กที่เ ขา ทบ ซ่อม ถนน ก็ค่ อง เดิน กระ ทํวม กระ- 
เคย ม เดิน ฑีละ ก ไว กระย่อง กระแย่ง  อิ^ ห่กส่ วน แหลม ม* น 

คำ ผา เท ไ แทบ นาก าฅก  เวลา น ไ เทา ง ถนน เจริญ กรุง หรือ 

ถนน ท* ว ๆ ไป ไม' สะอาด เรียบ ร ไ] ย เบน หลุม เบ็่น บ่อ ค อง 

ซ่อม ก' น คลอด เวลา  ใช้ หิน บาง อิจห กา-!  เง ถม ลง หล มก ลาง 
ถนน  ข ไม ถนน เมื่อ มี ทาง หลี กก เดิน หลีก ไป  เม อ ไม่ มี ทาง 
หลีก ล็ฅ ไ] ง เกิน ผ่าน ยำ บน กอง อิ5 กอง หิาเ ที' ลม ใหม่  ๆ ม่น่ 
ทรมาน  บาง คร^ง ก็ เดิน บน ถนน กิน ทาม ซอย ที่ วาบ เดิน ไม่ 
ก่อ ย ระ วไก็ ไม่ ไค้  เพราะ ทาง เดิน สะ ค วก น* นลุน่ ฃม่ก จะ ชอบ 
ถ่าย ไว้ คาม ถนน  ถ ไว* น ไหน ไป เหยียบ ชนิท ล่ง ชยา เข้า ก็ ก รวม 
อีก บาง เวลา มไ แค่ มองอย่าง อึ่นไ ป^ หยี ยบเ อา ก' ากข้ อยมี พวก 
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ม ค? ไนใ ฟ: ขิา  ม้นร มก* น1 ล่น งาน ก้ด: ทไแ ละ ฅาม ซอก นิว 

ม* ะเป วคแ สบ ปวค ริ อน เหลือ ทน  ถไเ บน ฆราวาส ก็ เคน 

ระบำ ซอย เท* าแฅ่ เบ็! นพ ไะ ทำ เช่น นใ 4 ไม่ ไค้  ส่วน มาก พวก 
จีน ชอบ กิน อ* อยฑ "ง ท่อน ทงเ ใ' ลือ ก ชอบ เอา พน ก้ค้ ฉีก ท่อน 
อ* อยอ อก เบน ชน ฅิคท \ป ลือ กฑ ^ นอ แล่ วก็ ก* ค้คูค นํ้าห วาน 
เมื่อ หมค หวาน ก็ กาย ทง คาม ถนน คลอ คทา ง เพราะ พวก น 
ชอบ เคิน ทิน เค้น  แทะ ทง  ชาน อ* อย  คาม ระยะ  ทาง ที่ ผ่าน ไป 
ไม่ ว่า คาม ถนน  หรือ ครอก ซอย จะ ค* อง พบ  ชาน อ* อย เกลื่อน 
ไป หมค เบึน ที่ ชอน ของ พวก มคค "น ไฟ  เมื่อ ไป เหยียบ ถก 

เข้า ม* นก็ จะ รม ก* ค พวก นก* คคา มน วคิค เนอ ไม่ ยอม ปล่อย 
เมื่อ คิค ว่า เรา เบ็่น พระ ออก จะ ยุ่ง มาก ล่ก หน่อย  เพราะ ม* น 
ก* คเ จีบ และ ก*! เ เมื่อ ทน ที่ จะ จ* บอ อก ที ละ ค* วไม่ ท* นก็ ค* อง 

ยก เท* าขน มา ลูบ ทน เอา จะ เบ็่น คาย บ ไง ไว้ ไป ปลง อา บัฅิที่ ว* ค 
ถนน ซอย สม* ย ก่อน เขา เรียง ค* วยอิ 3 มอญ เอา ล่น ขน  นาง 

อ* นม* น สูงก ว่า ธรรม คา ไม่ เรียบ ร* อยเ รา เค้น ไป สะ คคเ ข้า ก็ 
ไค ไ ลือ ค ส่วน มาก หไ แม่ เท ไ 

เมื่อ ข้, พ เจ ไกล* บํมา ถึง ว* ค แล* ■ร ไค้ เล่า เรื่อง ลำบาก ให้ 
พระ ค้มี พรรษา อาวุโส พง  แล* ว ถาม ว่า หาก ข้า พ เจ ไจ ะ ไม่ 
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ออก บิณฑ นาฅ  เท่า ที่ ญาฅิ โยม ส่ง สำ ร บก พอฉ "น แลํว พระ 

อาวุโส ท่าน กีเห๊ น ใจ บอกว่า  การ บิณฑ บา ค ถือ ว่า เบ็่น กิจ 

ของ สงฆ์ โค ยฅ รง ที่ ควร แก่ การ ป ฏิบัฅิ  แม" อง ก' พระ ส* มมา 
สม พุทธ เจ ไ ท่าน กาง ทรง ออก โป ได ส่ฅว์ ทุก เช้า  คุณ ออก 
ไป โปรด ส’ ฅว์ เพียง ว* น สอง ว' โเก็ เบื่อ เสีย แลว่  เบน พระ 

ฅไ) งมีค วาม มอด ทน ป ฏิบัฅิ  ให้ ถูกฅ็ อง  การ ออก โปรด ส* ฅว์ 
[ช้ I ฯ นใเ กิ ได ไ] ระ โยชน์ มาก  เพราะ ได ไ] อๆ กำ ลง กาย ทุก 
เชไ เบื่น  ประจำ  ดาม ปกฅิ พระ  ไม่ ค่อย ม เวลา ออก กำ ล* ง ท^ง 
ได้ ไป  โปรด  ญาฅิ  โยม ที่  เสื่อม  ใส ศร* ฑธอ  จะ ทำ บุญ ใส่ บา ดร 
เชไ  พุ  ห้วย  หาก พร',^ ทุก องค์ ไม่ ออก โปรด ส* ฅวแลว ศาสนา 
จะ ไค ร* บก วาม เสีย หาย เพ ยง ใด  เม อ ญาดิ โยม คอย ใส่ บา ดร 
แด่ ไม่ มี พระ 

อก กร" ง ย*" ง ไม่ เข ไ พรรษา  พอ ถืง ว* น เข้า ห้า พ เจ ไกิ จำ 
ไม่ ได้ ว่าว*" น สำ ก* ญ อะไร  เรา ฅ้อง ลง ศาลา ฉ'" น อาหาร เช้า 

ห้าง'' แจ ไ'' ม่ส บาย ใรั นก  เพราะ เม อ ลง ศาลา จะ ดอง สวด มนฅ 
ฅ่อ หน ไ อุบาสก อุบาสิกา พู้าท่ าวุ '•รา กิหน์ กไ' จ^ พร าะห้ ง สวด 
มน ฅฅา ม ไม่ ไห้  และ กิมีห ลาย อง คมีก วาม รู้สึก เช่น เดียว ก*" น 
เบื่อ ลง  ศาลา จะ ไป  น* งน์ง บิ' ด ปาก  ไม่ ให้ จะ สวด กิ  สวด ไม่ ได้ 
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เพราะ ใน ศาลา ผู้ มา ทำ ขุผมี ทงเ ก็กแ ละ ผู้ใหญ่  หญิง ชาย หนุ่ม 
สาว ผู้'. ฒ่  าผู้ I เก' มาก มาย มอง  จาก  กุฏิ ลง ไป  เห็น พวก สีกา แฅ่ง 
กาย สี เขย ว ฯ แค งสีทํ ๅให ไ,] ระ หม่า เมื่อ เดิน ลง ไป น' ง ศาลา VI 
เขา ฬัไ ว* สา หร ไง พระ  สงฆ์ น’ งฅา ม ลำคํ บ คํวย ใจ ไม่ สบาย น* ก 
เคราะห์ ดิง น่อย ที่ ไม่ ไค้ เบ็' นอง ค์สด ท ไย  ค้ค จาก ฃไพ เจ* าลง 
ไป สี ย' งมีพ ระ ที่ บวช หล ‘ง ข* าพเ จ้า อยู่  ๒ องค์  ถ* ค เหนือ 

ข้า พ เค้า  ขน ไป สี  มี หลวง พี่ คำ ซึ่ง ท่าน ท่าน  ฯ บวช  ก่อน หน* า 
ข ไพ เจ ไห นึ่ง ค้น  การที่ เรา เรียก หลวง พี่ คำ เพราะ ท่าน มี ร่าง 
กาย กำยำ  ผิว คำ  คา เหล่  แข็ง แรง  เสีย อย่าง เคียว หลวง 
พี่ คำ ถ นไา มือ ซ ไย เมื่อ เวลา ฉน อาหาร  มีอซ ไย ของ หลวง พี่ คำ 
ก' บมีอ ขวา ของ ฃไพ เจ ไจ ะ ค้อ งฃว ค ค้น เสมอ  ฯ เพราะ เรา นไ 
ใกล้ ชิด ค้น  บาง กร ไ เผลอ  ๆ เวลา ยก ช้อน ฃนซ ค นา แกง 

หรือ เบิ' บฃ ไว ใน บา ฅรเ ค้า ปาก  ค้า ว หรือ นืาแ กงสี จะ เลย ปาก 
เค้า จมูก พอดิ  เพราะ โคน แรง ค้อ ศอก ของ หลวง พี่ คำ แก ยก 
ขน ยก ลง  ม* นเ บ่น ธรรม คา ของ ผู้ถน ค มือ ซ ไย และ มีอข วา 

กร ไใค ที่ ค้อน นา แกง หรือ ค้า ว เกือบ เค้า รู จมูก  หลวง พี่ คำ สี 
จะ ห' นมา ยม  เพราะ หลวง พี่ คำเ บ่น ผู้ที่มี อารมณ์ ค้น ค้า พ เจ ไ 
สี ยม คอบ อย่าง แค้ ง ‘กุ เพราะ ค้ว เล็ก กว่า  นืก แช่ง ช' กอยุ่ ใน ใจ 
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เพราะ ทำ ใหไ บ็่นเ บา สาย ฅาข อง ผ้ที่ มา ทำ บุญ ใน วน นํ้ใ, เ คน 
ฑเหึ นก็ รีบ ห ไ, เห น “า VI นี เพราะ โ, ล้ว จะ อคก ลํ้น ไม' ไหว ปล่อย 
รฑั เราะ ออก มา ฅ่อ หน ไค น ห* ว เราะ พระ หไ เราะ เล่า กล* วจะ 
บาป  นอก จาก น" น ถึง เวลา ฉไแสร็จ แล่ วก็เ รีม สวค มนฅ์ 

ขา พ. ล่า สวด ไม่ ไค้ ไม่ รู้  จะ ทำ อย่าง ไร ถึฅ้ อง น ไ) เฉย แด่ รู้สึก 
ว่า ม* นค* น ดาม เนอ คาม ฅ* วไม่ I บึ๋นสุ ข พยายาม ไม่ มอง ดู ชาว 
บ ไน  แด่'. ช่นน ไ เกีย* ง เห็น พวก เด็ก ที่ฅา ม พ่อ แม่พี่ น' อง มา 

ทำ บุญกี พาก ไเช มาย ไข ไพ เจ ไให 'พาก เพื่อน เด็ก  ฯ ดู  แด่ 
ฃไพ เจ ไ ไม่ ไค้ ยิน ว่า  เด็ก ใ ดูด อะไร  เพราะ เสียง  พระ สวด มนฅ์ 
กลบ หมด  แด่ นึก ชไ  น เห น้า อยู่ ใน ใจ  ที่ มา เอาใจ ใส่ ก* บ 

ข ไพ เๆไ  คง ชแล ไ พูด ว่า  เฮ ไ] ดู พระ อง นไเ น ไอยุ่ เฉย  ‘ๆ 
ไม่ สวด มนด็ โว ไ]  แล ไกี ชก* นให 'ดูฃ ไพ. จไ  แด่ แล ไกี ไค้ ยิน 
เสีย งมู้ ใหญ่ คุ ขน ว่า  “อ้าย เด็ก เปรต  พระ ท่าน บวช ใหม่ ก็ 
ย ไสว ด ไม่ ได*' แล ไ เก็ง จะ ให้ ท่าน ทำ อะไร ล่ะ  ไม่ อยู่ เฉยๆ 
อ ไย พร กน ปาก ไม่ อยู่ สุข  ไป ว่า พระ ว่า เจ ไน รก จะ กิน 

. กะ บาล” 

ข ไพ เจ ไ คด ว่า ทำ  ไม  ข ไพ  เจ ไ จึง เบน  เบา สาย ดา ของ 
เด็ก  ฯ พวก นนกู้ เดียว  เพราะ หลวง พี่ ด็ากี สวด มน ด ไม่ ได้ 
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เช่น ก" น นึก สง ส ไ) มี เสียง ขาง  ^ เอียง หพง ก็ ได ยิน เสียง 

ออก จาก ป เก หลวง พี่ คำ แด่ พง ไม่ กน" ค รู้ ว่า ไม่ ใช่ สวด มนฅ 
เพราะ หลวง พี่ดํไ ก็ สวด มนด์ ไม่ ได้  ฃไพ เฑ้จึ งชำ เลือ งคูก็ 
เห็น หลวง พี่ คำ ทำ ปา กง ไฯค ด้าย จะ สวด นนฅ์ ยิเง นึก สง สไ ได้ 
พยายาม  กง ใจ พี่ง  ดูช่ด  แล้ว ก็ แทบ  จะ? ■.ด้น  ห" ว. รา ะ ไม่  ไหว 
เพราะ หลวง พี่ คำ  ท่าน ใชไ สี ยง เบ็่น จ" ง หวะ  กระทุ้ง สน" บสนุ น 
เสียง สวด มนต์ พอ ได้ ยิน  สวด พ' อ สวด พ่อ  สวด เด้า ไป 
สวด เด้า ไป  สวด พ่อ  สวด พ่อ  สวด เด้า ไป  ปาก ก็ หมุบ 

หมี บ ด้าพ เจ "พยายาม ก" ค ริม ก ปาก บน ด้บริ มผี่ ปาก ล่าง เมีม 
แน่น เด้า  กล" วจะ ก ด้น ห" ว เราะ ไม่ ได้  พวก เด็ก อยู่ ไกล ไม่ ได้ 

ยิน เสียง เห็น แด่ ปาก กง๚ ะนึแ ว่า ท่าน สวด มนด้ เมื่อ ชำเลือง ดู 
ทาง ซ้าย ก็ เห็น พระ บวช ใหม่ น ไเใ ด้ด้า พ เจ" าเพ รา ะ อ่อน อาว โส 
ทำ ปาก ง" บ ๆ แก่ ไม่ มี เสียง  รู้สึก ว่า พระ สอง องค์ พยายาม จะ 
อ้า ปาก หุบ ปาก ให้ ได้ ระยะ ก" ช เสียง สวด มนต์  พยายาม ใช้ 

ริม พี่ ปาก ให้ ได้ จ ไห วะ  แมไ ะ ไม่ กรง เสียง ที เดียว ก็คี  ท่าน 
ก็ เอา ด้วร อด จาก พวก เด็ก จอม แก่น จอม ซน ไป ได้  เมื่อ เวลา 
ม่าน ไป สวด มนค์ จบ  ข้า พ เด้า กล ไ) ขน บน กุฏิ แล" วก็เ หมี อใเ 
ยก ภูเขา ออก จาก อก ค ด้นเ บด ประ ฅูกุฏิ เด้า ไป ใน ห้อง  ก็ ได้ 


® ® ® 


กลิน สุรา^ ง, ห็นฃ ๆ ค;, 1/13 ๅแ? ๅฤบ น พน เหึน นก เลง สรา 
และ นาท่ 3 งรๅ ฅรีเ อา?^ ๅ;, ช็ ค!, VI ลไที่ หก คาม พํ้นห อง  เพื่อน 
ไค นำ เอา สุรา  เขา มา!  า ใน กฏิใ นวํนํ พระ  เครี ยม ไว้  คึ่ม คอน 
บ่าย  พวก นีถึ อริ สา สะ ความ สนิท สนม ชิด ชล บก" น เมื่อ กร^ง ย* ง 
เบน ฆราวาส  เคย เที่ยว เคย คื่มค "ว ยก ไเ  ถือ เบน ก* ใ, แอ งก* บ 
พระ นำ เหล้า มา ไว้ ใน กฏิ  ฃไพ เจำ ไม่ พอ ใจ เพราะ เบน สงพื่ 
ไม่ สมควร เอา มา ใน สกา นที เซ ใ. เนํ  แค่ นิาพ เจํ" เก็มิ ได้ พค ว่า 
อะไร นก สง เวช ควเ อง  แม่ การ บวช หรือ ไม่ ก็ บวช มิ! ค" 


เปล ยนแ น' ลง ริฅ ใจ ของ ขา พ เจา ไค มาก น* กก็คี  แค่ ข" าพเ จ" าก็ 
คอย เฅือ นค่" ว เองอยู่ เสมอ ว่า  เรา เบน นัก บวช จะ ทำ อะไร 

อย่า ใหไ ก็นฃ อบ เฃฅ ของ สงฆ์  ควร จะ สำรวจ จิคใ จให "สม ก* บ 
เรา อยู่ ใน ม่า เหลือง  สม กไา ที่ผู้ กน เกา รพ ทราบ ไหว"  ฉะ น \เ 
ข ไพ. รไก็ พยายาม ร* กษ  า ศีล ไว้ ไม่ ให้ มีจค ค่าง จึง กำ หนิเ ใยึ่อ น 
อยู่ ใน ใจ  หาก จะ พูคคำแนิ  ออก ไป  ก็ เกรง จะฃ "ค ใจ ก* น 

เปล่า  ๆ เมื่อ สึก ออก มา ก็ค่ อง เที่ยว ก* นอีก  จะ พูด รน แรง ก็ 
จะ ขา ค. พื่อน  จึง ใช้ ไม้ นํง  กุฏิ ที่ฃ ไพ เจ ไอ ยู่ก็ก ลาย เบ็่น ที่ 

ประชุม ของ เพ ขน  พู สำ ห ร* บคม เหล้า  เวลา เย็น พู  สน ก เ!! ฮา 
ไม่แ พ้ คาม บาร์  จาก นโเ บาง ว* นยไ พาก ไ เมา กิน ม้า วที่ว "ค 


๑ ๑ ๒ 


1พ ราะ อาหาร การ กิน สม ไ] ใณฅ าม ว* คอ คม สม บูร ณ พวก ผล 
ไม้ และ ขนม ว* นพ ระ ไค* ฅ0 กระ บง  พระ เณร  ลูก ศิษย 

เหลือ ฉไ แห ลือ กิน 

การ  ทำ บญ  ให้  ทาน  ประชาชน  มี  ความ  ศร* ฑธา  มาก 
ฉะ นใเ คาม ว* คจีง เบน ฑีอ คม สมบูรณ์ ไม่ ค* อง กล* วอก  ว* ด 

คอน สม ไ] ณ์นมี หมู ว* ค หมา ว* ค ไก่ ว* ด มาก มาย ล* วน แค่ อ* วน'^ 

ย* งมีลิ งเลื ยง ไว* คาม กอ ไผ่  เพราะ บริบูรณ์ ค้วย อาหาร  และ 
ไม่ มี ใคร ทำ อ* นครา ย ทํงพ วก แขก ย* งนำ เอา ว* วมา ปล่อย ให้ 
เบ็่น ว* วว* ค ใน สระ นา หน* าโบ สถ์กิ มี แค่ ปลา มาก มาย  ปลา 
ข นาค ใหผ่ ขนม บง ปอน ค์ม* นฮุบ กำ เดียว  จึง พูค ไค้ ว่าว* ค 

สม ไ! ก่อน เบน ที่ พึ่ง ของ กน และ ของ สํฅว์ เพราะ มี อาหาร อคม 

และ ไม่ มี ใคร ร* งแก  พวก ส* ฅว์ก็ อยู่ ค้วย ความ ร' มย็น 

แม้ ข ไพ เจ้า จะ ไม่ พอ ใจ ที่!. พึ่อน ฝงณ์ ง แก่น และ ไม่ แก่น 

ท^ง ดี และ ช” วใช้ กุฏิ เว็่น ที่ ประชุม  แค่ ข้า พ เจ ไกิ ไม่ ห ไม เมื่อ 

แม่ ร้เหี น เมื่อ เอา ของ  ไป ถวาย  ก็กิค ว่า หาก  ปล่อย  ใ ห* อย่ใ กข้ 


ข 

พรรษา ถ้า ไม่ มี พระ  ยอม ให้ สึก กิ กง สึกค้ บ ค้น โพ ธิ้แน่ เพราะ 
เพี่อ น ฝง  กอย เล่า  เรื่อง กวน  อา รม ณ ใน  ทาง  โลก มี  แค่ ลืงที่ 


๑๑๓ 


ย ชวน ใ!/! พง  ไม่ มก วาม สงบ บวช!. พี ยง ไม่ ก ว* น เพื่อ นฝง มา 
คุย เฮฮา เฅม กุฏิ  กิค ว่า ควร ฃย* บฃ ยาย ไห ไ/!' างไ กลา) าฦ! .พื่ฎ ม, 


ฑสุก แมก นิ มน? ๅให้ ไป  อ? ไจำ พร รบ าพี  ว* กสุ ธารา ม พีง ธนบุรี 
สม ยไเ นวค นีเบ นวด อยู่ กลาง สวน ห่าง ไก ลา) ากํ กม นาก ม 
ดอง ลงเ รอ ขาม  ฟ ๅกขึ นบ ๆ!. ดิน ห่าน ว* กบ าว ลำ/) ล่าง ไป กาม 
สวน  บาง กรง! าห ลา ทาง เพราะ ทาง ใน สวน ม* นคล ไย คุ ก* น 
และ ไม' ทน ได้ มี โอกาส บอก เพื่อ นฝง  ข ไพ เจ ได กล ง ดาม ใจ 
แม่  เพ อให แม่ สบาย ใจ ไม' ฅไา าวิฅ กก ไว ล ว่าฃ ไพ เจ ไจ ะ อยู่ 
ไม่ กร บ พรรษา  ว* ดสุ ธารา ม สม ไ] น \ เท่า น สมภาร เบน หลาน 
ของ แม่  เพราะ เบน ลูก ของ บา^ ไน ะเบ็่ นพีฃ ไพ เจ ไ ชื่อ สมภาร 
โพธ  บวช เณร ด ^ เด่เ ดิก  แลไ บวช พระ จน ได ไบ็่น สมภาร 
ว* ดนเ ขา ลือ ก* นว่า กีด แด่ ข ไพ เจ ไดิ ไม่ เคย เห็น  การ มา อยู่ ว* ค 
น ก่อน เข ไ พรรษา หนึ่ง วไเ ห่าง ไกล จาก  เพื่อน ฝง เพราะ  การ 
ไป มา ลำบาก  นาน  คุ  เพื่อน จะ มาส* กก ร^ง หนึ่ง กีด* อง ลืบ หา 
ทาง เข ไว ไาก่ น แทบ แช่  กไเ ดิน กีด ทาง เฃไ ไป ใน บ ไนกี ม* กลูก 
หมา ไล่ ก* ด การที่ จะ มา นอ นก ไง อ ไง แรมอย่าง อยู่ ว* ดใน กรง 
ไม่ มี  เพราะ ดอง ผรยู ภ ไ] ลำบาก  71ง จะไ ปก ล* บน* น เสีย เวลา 


มาก ข ไพ เจ ไกีอ ยู่ดว ยก วาม สงบ ด' เม ที่เ I ม่กิด ไว้  นาน  ๆ 
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เสา รธา ฑิฅย จะ มี เพื่อน มา หาส ‘กก รํ้งห นึ่ง  แค่. เลํ" วก็ รีบ กล ‘บ 
การ บิณฑ บา คฅา ม สวน ใน สม ‘ย่น ไเ  ก็ ลำบาก มาก ยึ๋ง 
กว่า ใน กรง  ยง เข ไ V งรร ษาฝ นฅก  ถนน กิน ลื่น ไม' เคย เดิน 
ก็ฅํ อง คอย ยง ค่ว กอย ระ ว ‘ง ไม่ ใหห กล ‘ม  ถนน ลื่น ทำ ให้ เดิน 
ดํว ไม่ กรง เฉ ไป เฉ มา เหมือน คน เมา เห ลไ  บาง ค ร" งก \ จา 

เบห้ ลง ไป กล ‘บพื่ น ดิน เพราะ ลื่น ย^ง ก* วไม่ ท* น และ เคย มี พระ 
บาง อง ค ไถล ลื่น ลง ไป นอน แอ ไ' แน้ง อยู่ ในทํ อง ร่อง สวน แก่ 
เคราะห์ ดิที่ ใน สวน กาม ทาง เดิน นไเ ไม่ ค่อย มีผู้ คน เพราะ อยู่ 
กาม บ ไน ก* นหม ค จึง ไม่ ค่อย ขาย หน ไ มาก น* ก เมื่อ ฝน กก หน* ก 
ถนน ก็ เบน โกลน  ก็ฅ ไ) ง ยำ ไป บน โกลน จีวร ที่ ครอง น^น หนี 
ไม่ พ ไ แ บอน โกลน  พระ อาวุโส ท่าน เฅือ น ว่า  “คุณ ระ ว* งให้ 
ดิน ะ ถไ ไป ทำ บาก รก กที่ห นไบ ไน ใคร แล* วเจ ไข อง บ ไน 

เขา จะ ใ ห* คุณ ยืน กีน เคียว สวก มน ก์ให ไ ขาก ว่า จะ จบ  ข ไพ เจ ไ 
ก็ จำ ไม่ ไค้ ว่า จะ ฅ่อง สวก มน ฅ์บฑ ไหน  และ สวก สไา กี่ จบ 

เพราะ ข ไพ เจ ไ ไม่ เคย ท่า บา กร กก  ชีวิฅ เบน น* ก บวช ของ 

ข้าพเจ้า ก็ ม่าน ถึง เวลา ออก พรรษา  เมื่อ ออก พรรษา ฃไพ เจ ไ 
ก็ กก ลง ใจ ว่า จะ ลา ลึก  ความ จริง เรา ดู ปฏิทิน ก็าห นก วไแ อา 
ไว้ แล* ว ก่อน บวช  ว่า หล' งอ อก พรรษา  ๓ ว* นก็ จะ สึก  ไม่ สใเ 


ใจ ว่า จะ ร ชา!’ ^ 17 ฎฤฦ าษ์ ๆ?] ๅ^เ  เพราะ ฤา!/?] าม อยู่ ใน ฅ้ว 
เรา เอง  ฉะ นนฃ ๅพเ จา ใช้ เวลา  ๓ ว ‘น ไป ลา ค่สว คอบ ชฌา 
อา จาร ย ใ'^ เงีง ช รอย, เ ล"] อา ล] ชึา  แล่ ช ไพ เจ ไก็ จำ นาม ของ 
พระ ภิาษุ ลง ฆอ 1จ าร? ชทลึ าใ 1ช้ ฃไพ เจ ไ ไม่ ไค้  เพราะ เวลา 
ผ่าน นา นาน แล ว จำ ไค้ วไเ บ็่น เวลา เช้า อากาศ ปลอ ค โปร่ง 
เยื อา เย็น  ก่อน' เฃไ โบสถ์ พระ สงฆ์ ที นิมนต์ มา ประ ชุน เบ็่น 
พยาน ใน กร ไน ใเ  ๕ รูป  เรา ล่าง ก่น ไ! ยองๆ  ปลง อา บัฅิ เพื่อ 
ศีล บริสุ ฑธิ้เ ามค จค  ก่อน จะ ประ ๆ อบ พิธี ลา สิกขา ข ไพ เจ้า 

กรอ งถ์า พา ค สิง ฆาฏ  เมื่อ เข ไ ไป ใน โบสถ์ แล ไ] ก่เฃ ไก ราบ 

พระ พุทธ รูป  ๓ หน  ' แล ไพ นม มือ ว่า  นะ โม  ๓ จบ  พระ 
อาจารย์ ก่ สอน ว่า  เมื่อ จบ แล ไเใ ห้ห้น หน ไ ไป ทาง สงฆ์ ที่ ร่วม 
พิธี เบ็่ นพ ยาน ใน การ ลา สิกขา ล วน แล่ พระ ผู้มี อาวุโส  ข้าพเจ้า 
กึก ราบ ท่าน  ๓ ครไ  แล ว อาจารย์ ก่สอ นให ไ' าแล ไก่ 

แปล ว่า  ฃไพ เจ ไกู้ ไค้ บวช เบ็่น ภิกษุ  บ' คนข ไพ เจ ไจ ะฃอ ลา 
สิกขา ละ จาก เพส ภิกษุ ออก เบน กฤห สล  กึให้ ท่าน จำ ข ไพ เจ ไ 
ไว้  จา กน ไ; พระ อาจารย์ กึ สอน ให้ ทำ จิฅส งบ นิ' ง ทำ ใจ ให้ เที่ยง 
เบน เวลา สำ คญที่ กอง ทำ จํอใ V เนี่ง จน เกิก ความ รู้สึก ว่า เรา 
ก่าล ไจ ะข ไม เสน เขก หลด พ ไ เจา ก พระ ภิกษุ  เข้า สู่ เขก การ 


๑๑๖ 


1บน คฤห ไ! ถ์  ท่าน ให้ ว่า กำ มคธ สํ้น  ‘ฤ  เ พอ ให้ จิคส ■3’-'  อ 

ร้ว่าจิกเรา1ฃ้าส่ฆราวาสหลุคพนจาอ!'บ'^31ระภกษุเ1ลใยก 
มือ พนม ขน สง I หนือ ศีรษะ  พระ อา จาร ยก จะ กระ คุ^^' 3 ฆาฏ 
ออก จาก บ่า  เ บ่น อ* นสค สิน หลุค พ้น จาก ข้อ กู ก'' ส ‘'^ ‘3 ม่นอ สระ 

จาก น* ก บวช มา เบ่น คฤห* สก โค ย สมษู รณ  "■ค ค เรสกสบยาา’ 

จะฌ็่ นอ ย่าง ไร  จะ ถือ ว่าเ บ่น เรื่อง สำ คญ หรือ ไ บ่ข้ว่ 3 จ^^* ว่ '*'^30 

ทราบ  แต่ คม สม* ย ก่อน เขา ถือ ว่า การ สืก' ■ษ''^' รอ '3^ รอ^ โ 3 ^ 

ชีวิค เท่า ก* บเถื ก ใหม่  ฉะ นน คน สม ย ก่อน ต่อ ร หาฤ ก''^^’ 3 ง 

ฤกษ์ บน ค ยาม ค เวลา  แฅ่ข ไพ เจา ถือ ว่า ฤกษ คอ ยูห ใ^  ถา ขน 
ถือ ฅาม ก็ กง จะ ยุ่ง ใหญ่  รถ ไ"/]  เรือ บิน ออก ฅาม เว ถา ไม สน 
ใจ ฤกษ์ ยาม ของ ใคร  พทธ ศาสนา ไม่ ให้ ถือ ลาง ถือฤ อ'' ^ ''อ น 
สม* ยฅล อก มา  กวา ม ปลอก โปร่ง ทาง ใจ นนเ บ่น ฤกษ์ คี อาจ 
เบ่น แต่ ความ ร้สึก เฉพาะ' อุ ศอ ส เม อ สง ฆาฏิ ห ลุก จาก บา 

แษ์ว  ก็ ก* มล งก ราบ พระ สงฆ์  ๓ ค รง แล วก็ ถอย ออก มา ผล* ค 

ผำ เหลืองออก นุ่ง ฃาา บ่ 3 ง ขา จ’ ณี่อรื ไว* ก่อน แล้ว  กล้บ มา 

กราบ พระ สง รา  เ^  หน  พระ อา จาร ยกูเ ษ น'' ไร ะ ขา นก สอน โ''^ 
ว่า, บ่น คำ มคธ แล้ว ให้ รอ ศีส  เมื่อ เสร็จ พิธี กอ อก มา อาบ 

นาม นต่ซึ่ ง. ฅรี ยม อยู่ โน บา อร' โจ้น ส้จ  เมื่อ พระ อาจารย์ ไค้ 


๑๑๗ 


หลง นา พระ พุทธ มนฦ  พระ สง ฆกส ๅท  ช ไ) มง กล  คาถา เสร็จ 
แล วก^ ล กถา ขา จฎฦ ก 7 ง V เนึง  กร* งนีเ รา นุ่ง โจง กระเบน 

เส รจแ ลวก ถวาย อาหาร เชๅ ท 7 ธ กาม ที กน ท ๅงบํ ๅV เจ* คหา ไว*" 
แล วเบ็ นเร อง สน การ ลา สิกขา 

จา กน นก น ส่วน มาก ก็ นุ่ง ขาว ห่ม ขา' 7ลี0 ทีลฎ ยู่ ‘[น 

๓ วน หรือ  ๗ วน  ลไ ง^าน และ กวา กลา นวไ ๆปฏิ มัฅิพ 7 ะ กาม 
แก จะ ศร ทธา  หรือ คอย คูฤก ษ ยาม เวลา เข ไ บาน กาม แก่ 

กวา ม รู้สึก แก่ ละ บุคคล  แก่ ข ไพ เจ* าไม่ กอย โ) ก!^ ยาม หรือ 

ล ไง 3 านว้ ก เพราะ กอง การ เฃไ บ ไน ใน วน นน  ส่วน ลไ ง^าน 
และ กวา กลา น วไา ทำ ความ สะ อา คน ไเ  จ ไง เก็ก ลูก ศิษย์ ว* ค 
ช่วย กวาด ลาง แทน  การ ศึกษา มาก รา วน ไม' ทำ ใ ห’ ความ ประ 
พ โ] กิ กิน เห ลไเ มายา เที่ยว เกร่ หาก วาม สำราญ ล กน* อย ลง เลย 

กลบ ยี่ง มาก ขํ้น 

กร* งน* นข ไพ เจ ไ ไม่ ไค้ อะไร มา ปฏิบั กิเมื่ โเช็่ นพ รา วา ส 
เลย  แม้ แก่ เพียง ว่า พระ พุทธ ศาสนา  และ ศ ไ) จ ธรรม หมาย 

ถึง อะไร  ข ไพ เจ ไก็ย ไ ไม่ รู้  แก่ ถ่าน ก ไร บวช มา พรรษา หนึ่ง 
แล ไ และ ก็มีห ลาย คน ที่ บวช เพราะ กา มก วาม ประ สง ก ของ 


พ่อ แม่ เอา กวา มก ฅญญู '.ขา ฅไ  และ มี ไม่ น* อย บวช เพราะ หวไ 
จะ ไค ลาภ  หรือ จะ พูคใ ห้กูก ร' บจิา ง บวช 

ใน สม' ยน \ นพ่า ที' ฃไพ เจ ไ รู้ ว่า มีบิ คา มารดา  บาง กน มี 
ศร' ว่า ธา  แม* ลูกว่ งไม่ อยาก บวช ไม่ ยอม บวช ก็จ ไง ใ ห* ลูก บวช 
ส' ญญา ว่า เมื่อ สึก ออก มาๆ ะ ให้ เงิน เท่า น^น ช' ง บาง ราย ก์จะ 

แก่ง เมีย ให้  บาง กน ก็ จะ ยก สวน ยก นา ให้  เมื่อ ลูก บวช ห ว' ง 
สิน ฑ้ง ไม่ 1ค้ บวช โดย ศร' ทธา  เมื่อ บวช แล* วก็ ก่ง หน ไ คอย 
เวลา ผ่าน ไป ใ ห* ออก พรรษา  คอย ว' ว่แว ล ที่ จะ สึก ออก มา 

การ จำ ศีล ภาวนา ศึกษา ใน ทาง ธรรม น^น เกือบ จะ พูด ไค้ ว่า ไม่ 
มี สนใจ เลย  ร่าง กาย เบน พระ '.พร าะห่ มก่’ า เหลือง  แก่ ภาย ใน 
จิฅใ ๆเก่ ม ไปก่ ว ยก็เ ลสฅ 'โแ หา  บาง คนกื เพียง แก่ พย ■ยาม 

ร' กษา ศีล ไว้ ไม่ ใ ห* ผด  แก่ บาง กน ก็ ประ พฤดิ คน ผิค ศีลธรรม 
ใน เวลา เบน พระ และ ผิด พระ วิ น' ย 


หล' งิรา กฃ ไพ เจ ไ สึก ออก มา แล* วก็ ไม่ มี อะไร? ได ก่ว มา 


ประ พฤดิ  เม อก รอง เรือน เบ็น ฆราวาส กลบ ทำ ใหไ พี 'มก วาม 
เบ็่น เจ ไสํ  เรา ญ เที่ยว เฅร่ ดื่ม จ' ดขน และ ออก ค่าง จ' งหว 'คมี 


เพี่อ นฝู งม เก มาย  ที' สุคข ไพ เจ ไก็บ วยห น' ก เพราะ ดื่ม จ' ค แทบ 
เอา ชีวิฅ ไม่ รอด  ที่ สคก็ ผ่าน พ้น อ' ว่เฅ ราย มา ได้ อย่า งม ห' ศ 
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จร รย  ฃาพ เจา ก๊ ใจ เลิก คม เห ลำ ฅํ้งแ ฅ่น มา คํงที่ ขำ พ 
เจา ไค ใขีย นขึน ในเ รอง  “ค ร* งห นง ใน ช วิฅ”  และ ไ^ ฬ้ไ 
บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา อีก กร* ง หนึ่ง  เบ็่น กร* งที'  ๒ ที่วไ 'ๅ 
คอน บาน ทวาย ชง เน็่น วคที่ .กย บวช กร* ง แรก มา แลํว  การ 
บวช กร* งนี ท่าน อธิการ จ' ไ เอ บชฌ าย์  ไค ไง รณ ะ ภาพ ไป แลํว 
กร* งนี บวช แก* บน เพียง  ๙ ว' น หล'" ง จาก น* นก็ ห่าง จาก ส" งก ม 
บ ไง เพราะ เมื่อ ไม่ คื่มเ พีอ นก น้อย ลงกา ร นวย ทำ  ให้ เห็น บุญ 
เห็น บาป นึก กึง น้งกิ ค ไค้ ว่าย' ง ห่าง ไกล จาก ทาง ศาสนา และ 
ศีลธรรม มาก ควร หาก วาม รู้  จึง ค่อย  พุ  หา คำ ร* บฅำ ราก ศีษา 
ใช ไว ลา พิจารณา หา เหฅุ ผล ศึกษา ธรรม เมึอ แก่  ที่ สุคศี มอง 
เห็น ชีวิค ใน อคีด ที่ ผ่าน น้น มา แค้ ว มี กวา มผิค พล าคที่ น่า ละ 
อาย ใจ  แมไ รา ไม่ สามารถ จะ ระลึก ชาฅิ ก่อน หรือ อคีฅ ซาคิ 

ไค้  แค่ เรา กียไ ระลึก ชีวิค ผ่าน ใน ชา คิบจ จุบ* นไค้  ก็ นึก 

ละอาย ค้วเ อง  ไม่ อยาก จะ นึก ไม่ อยาก จะ พูคใ ห้ใก ร พง  คิค 
ว่า บวช ก็ เหมือน ไม่ บวช 

ศาสนา พุทธ คือ อะไร มืก วาม V (มายอย่าง ไร  มีผู้ ถาม 

มา ส่วน มาก รู้สึก จะ เบ็่ นบ ญ ห' แวี่ม ค้น'  คำ ที่ สอง ธรรมะ สอน 
หค้ก อะไร  ข ไพ เฑ้ก็ เพีง จะ สนใจ ศึกษา ใน บ* น ปลาย ของ 
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ชีวิฅ  เมึ่อ ไค้ พิจารณา ค ว่า  “ศาสนา พท ธ”  และ กำ ว่า 
“ธรรมะ”  นนห มาย ถึง อะไร  คิค ว่า I รา ทุก คน ผู้ถึอ  “ศาสนา 
พุทธ” ควร จะ รู้ เพราะ เซ็่น ความ ร้เบํ้ อง คน รู้ หล* ก ศาสนา พอ 
ที่ จะ นำ ทาง ใหไ รา เกิค มี ความ ศร* ทธา เลึ่ อม ใส เขิา ศึกษา ฉะ น* น 
ข* าพเ จำ จึง พยายาม หา  กำ ร* บ กำ รา ที่ น* ก ปราชญ์ ท* ง หลาย ท่าน 
ไค* คน  ค ว* า จาก  หล* ก ธรรม  เขียน  ขน  เบ็' น ธรรม  ทาน 

ข้า พ เจ ไ นำ มา รวบ รวม พอ ใ กล ใศึ ยง  แม้ ย* ง เข้า ไม่ ถึง จคค รง 
เบา หมา ยก็คี และ กิค ว่า อาจ มี ปราชญ์  ที่ ท่าน  สามารถ จะ ช 
แจง ขยาย ข้อ ความ และ ย่อ ลง เพื่อ ให้ เข้า ถึง หล ไาพ ทธ ศาสนา 

ฅรง คาม ความ หมาย เพื่อ เน็่น รา ก^า นอ' น หน* ก แน่น แน่ นอน 
เพื่อ อนุชน รุ่น หล* งไค้ เข้า ใจ พุทธ ศาสนา เบ อง ค* น ไห* ถก ค* อง 

ไม่ นิคพ ลา ค เช่น ข้า พ เจ* าไ ค* ม่าน มา แข้า  เมื่อ รู้ หล' ก ศาสนา 
มี สาระ อ* นแ ท* จริง เมื่อ ปฏิบั ฅิก็ จะ ไข้ ผล  เบน ทาง สร* าง สรร 
ความ เจริญ ทาง จิคใ จข้ว ย คุณธรรม  เบน ประ โยชน์ ใน 

บั่จจุ บ' นเร็่ มฃ* น ฅำถึ อยู่ ภาย ใน ครอบ กร' ว และ ท่อ ไป ใน หมู่ 
ส' งก ม ขยาย ออก ไป ถึง ประ เทศ ชาฅิ และ โลก เพื่อ จะ อยู่ ข้น 
ข้วย ความ ร่ม เย็น เบน สุข  ไม่ เบียด เบย น ชิงคี ชิง เค่น ค่าง ให้ 
ความ เห็น อก เห น ใจ คอย ช่วย เหลือ ชง กน  ไม่ คอย คด ทำลาย 
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กน 1ซ่ น ใน บจจุ บน น ใ ห* สม คำ ว่า ธรรม ย่อม คุ้ม กรอง โลก ให้ 
อยู่ ใน กวา ม สงบ สํใ เก  นีอา 1 เบน ความ คิก และ นึก เพ* อผั๋น 
ของ ขา พ เรา  และ อยาก จะ ภาวนา ให้ เบ็' นความ จริง เกิค ขน 


ใ นอน ากฅ อ* นใก ล้น  เมื่อ ฃไพ เจ*^ เอ ยาก จะ ศึกษา ความ หมาย 
ของ พุทธ คา สน และ ธรรมะ  ไค ไค ย อ่าน พบ หลาย แห่ง  น* ก 
ปราชญ์. เละ ผู้ทรง ความ  รู้ สูง หลาย  ท่าน ไค้  เขียน ขน  ไว้ เบน 


ธรรม ทาน ว่า  องค์ พระ ส* ม มาส* ม พุทธ เจ ไ ไค้ฅ ร* ส ไว* ว่า  “ผู้ 
ใคเ ห้น ธรรม ผู้น ไน ห็นฅ ถาก ก’’  เมื่อ ไค้ พิจารณา คู แล* วชา พ 
เจ ไเห้ น ว่า เบ็่น พุทธ พจน์ อ* นึหา ค่า มิ ไค้  ควร ที่ ชาว พุทธ ให้ 

ความ สนใจ  พิจารณา เฉพาะ คำ ส* น พุ  น์  มีก วาม หมา ยอ* ไเ 
กวไ ง ขวาง ลึก ชง แฝง ไว* ซึ่ง ความ ลล* บม ห*" ศ จร รย์  เ ■ห มือ น 
กฆ แจ ไข เซึ่า ไป สู่ แสง สว่าง นำ ไป สู่ ทาง ที่ องค์ พระ ส* ม มาส* ม 


พุทธ เจ ไท รง ก่าน มา แล* วหา ก ไค* ปฏิบัติ ถก ก* ธง กจะ เกิน กาม 
ทาง ซึ่ง  พระองค์ ทรง บรรลุ โมก  ธรรม นํวย อา ศ* ย ทาง ที่ พระ 
องค์ ทรง ช ทาง ใน  “ธรรม”  ใหไ เฏิบั กิ สง ลี ลบ ลึก ซึง มหศ 
จร รย์มื พร* อม ใน  “ธรรม”  อยู่ แล* ว บญ หา อยู่ ที่ เรา จะ ใ ช* ส่ติ 
บั่ญญ าอค ทน อย่า ให่ห สบ วา^ ‘สี^ ''ส’ 3ง องเ หน ธรรม 


เมื่อ นนค์ จะ เห๊น แสง สว่าง  ทาง  บรรลุ เซ่น  เคียว ค์บพ ระ องค์ 
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1ห็ น คือ นิพพาน เนอ ง ปลาย ส ไ. เนิ ษ^า น ว่า •ใะ เบ็่น I ช่นน 
เมื่อ ไค้ พิจารณา คูแนิ วจะ  เนิน ไค้ ว่า ทาง  วิทยา ศาส ฅร 
ทาง โลก ยง เจริญ ค้า ว หน ไ ขน เพียง ไร  พระ พุทธ ศาล นา ก็ 

ยึ๋งเ ค่น เพียง น* น เพราะ พุทธ สาสนา เบน แก่น แค้ ของ ความ 
จริง  มีหค้ ก สอน ฑึ่บริ สุทธ ไม่ เอียง เอน ไม่ อ่อน ไหว เข ม แค้ ง 
เบ็่น หล ไา ธรรม ของ โลก  เบน บ่อ เกิค กี่ สะ อา ค สามารถ ป ร* บ 
ป รง สรท้ งก วาม เจริญ  ทาง จิฅ ใจ ให้ เกิค  มนุษยธรรม  โกย แท้ 
จำ เบน  ที่ ชาว โลก จะ หไแ ค้า ศึกษา  พิจารณา ค้น ค ค้า หาก วาม 


จริง มา พิสูจน์ ใ V น้นิน  เมื่อ ใกวิ ทยา ศาส ฅร์ค้ บ พุทธ ศาส ฅร์ 
V โนเ ค้า หา ค้น  วิทยา ศาล ฅร์ เจริญ ค้า ว หน ไ ทาง ค้ฅถ  พุทธ 
ศาส ฅรใ จริญ ค้า ว หน ไ ทาง จิฅ ใจ  เกิน กู่ ค้น ไป แค้ ว เมื่อ น* น 

ชาว โลก ก็ จะ ถึง ซึ่ง กวา ม ร่ม เย็น ค้น กิสฃ  คราม หวา ดก ค้า ช* ว 
ค้า ยอ ย่าง บจจุ ค้น น์ก็ จะ หมก สน ไป แก่น แค้ ของ พุทธ ศาสนา 

น* ร่เบ ริสุฑ ธิ้สะ อา คดี  เลิศ ประเสริ^ เบ็่น ศาสนา หนึ่ง ใน โลก 

นบ จจุค้ นนึ่ ปราชญ์ ด่าง ประ  เทศ ฅะค้ นฅก ของ  โลก ก็ ไค้ ยก 

ย่อง พุทธ  ศาสนา  ว่า เบน ยอ ค ศาสนา  ของ โลก  เกิน นำ  หน* า 

วิทยา สา ส? าร์ฅ ลอด เวลา เหมือน เงา ดาม ค้ว 

องค้ พระ ส* ม มาค้ มม พุทธ เจ ไ เบ็่น ยอด ศาสดา แห่ง 
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โลก พระ อง กฅ รส รู้ทก ส XI ทกอ ย่าง ใน พิภพ จ* กร วาล ไม่ ว่า ใน 
ที่ลล ไ.] ใก  ไม่ มี สิ' งใค ที่  พระ องค์ ไม่ฅ ร* สรู้  แก่ พระ องค์ ก็ 

ทรง เลือก สึงที่ จำ เบ็่น ของ มนุษย์  คาม สฅิบ ญญา พ 0 จะ คึก ษา 
สามารถ เค์) ถึง ไค้  และ ปฏิบัติ ให้ ไค์ ผล  ส่วน สิ' ง ใด ลึก 


เกิน สติ  บ ญญา ของ  ม มษย์  ธรรม คา  ที่ จะ เข ไ ถึง  พระองค์ ก็ ไม่ 


ทรง นำ มา สอน  ไม่ จำ เบน เพราะ ไม่ เกิด ประ โยชน์ อ* นใด แก่ 
มนุษย์ พุทธ ศาส น' ‘เบน ศาสนา ประชา ธิปไ ฅย  มิ ได สอน ให้ 
เชึ่อ อย่าง งม งาย  พระองค์ ไม่ ให้ เชื๋อ ก่อน ที่ จะ ผิสจ นํให ไท็น 


ความ จริง เสีย  ก่อน  ฬลกิ คำ ส ธน ของ  พระ อง คมีก วาม บริ 

สทธิ้ สะอาด อย่าง สมบูรณ์ ไม่ มี หลอก ลวง เบีน หล* ก ธรรมชาติ 
แก่น แท' 'คำ สอน ของ พระองค์ ■ะ ไม่ มี อิทธิ ปาฏิ หาร ย์ใด  พุ 
เกี่ยว ฃไ] ง ค* วยห ล* กให ผ่กิ อือ เรื่อง  “กรร บ”  ผ้ใด ทำ กรรมดี 


หรือ กรรม ช* วก็ หนี ไม่ พ* นํกร รบ ที่’ ใะโ ช* ห้บ  ธรรม ของ พระ 
องค์ ลอน ใ ห* คน ปฏิบัติ  ใน เรื่อง ชีวี คบ จ จุบ* นผู้เ บน น'' ก บวช 
ก็ ปฏิบัติ ไป อีก แนว ห' บึ่ง  ผู้ ครอง เรือน ก็ ปฏิบัติ อีก แนว ห บึ่ง 
ศา มารถ จะ  แก้ไข  บึ่ญ หา  ชีวิฅ และ  ความ วุ่น  วาย ขอ  ง ส* งคม 
นอก จาก ความ ทุกข์ จาก คํยช อง บน, ^ ก้อ อ* นํชน เอง แส่ ว ย* ง 
มี ภ* ยอ*' น ใหญ่ หลวง ไม่ รู้ จะ เกิ^ เบอ ไอ  มี อยู่ ทุก แห้ง  เช่น 


๑๒๔ 


ภ ไ) ธรรม ชา ฅิอ ไ- แกิค จาก พายุ ใหญ่  ฝน ฅกห นก  พัาค นอง 
พา^ ง่า  แก่น กิน ไหว  ภู1 ขา ไฟ ระ เบิก  อุทก ภยนำทว 5 ^ 
โร กระ บาก ภ ไ) นา ‘ๅ  ป ระ การ  /ไ) เกิก จาก ธรรม ช'' กิ  กิ''^ 

พา อากาศ เากิ  แค่ ยง ไม่ ร’ ายแ รง เท่า ภยเ กิก ชา ก ใจ 3^) นุษย ช" ก 

จิฅฑ ราม ปัเ วาสนา บาก ท 2 มุง หวง ส ราง เส รม อา นา ช เพ เอ 

กรอง ความ  ยง ใหญ่ เบ็่น ภ ไ) ร ไย แรง น่า  ส พึง กสํว จาก กา' 2 ท่า 
ลาย ชีว๊ก ใช้ อำนาจ กิน กวไ ทาง วิ พ'^ ากา เา อ' 2 คน คิก อาวุ 2 

มหา ประ ล ไ)  เครื่อง ประ ห ‘ก ประหาร ที กอย มุ่ง จะ ท่า ลาย 

ล’ างม นบ ย์ด’ "ไย กน ไม่ มี สน สุก  V') วก บาก ล* งก'! ร เม อง  บา 
กล ไ) สง กราม  กิ ว กาย กิวแ ทน  บา อำนาจ ขาก สกิ  ไม่ สนใจ 
ประชา ชา กิของ โลก จะ ไค้ ก จาน ทุก ข ยาก เทือ อ^* อทเ ท่^ง] อ 
เพราะ ค่าง หวา คกค้ ว เกรง ค้ยน ทุ 2) ย ทา อำ ทา จ จ" ก่อ ก จ' แ 
เบ๊น ทกฃ หน ไ าแก่ ประชาชน ชา จ โลก ท' จท ทา  ใทบิ จจุค้ ทน 
บรร กาม ทุษย์ ชาว โลก ไม่ ว่า ชา กิใก  เก่า ใก  ภาษ าใก  ค่าง 
กระเสือก กระสน หา ที่ พึ่ง วิง จอ ท สิง อก กิสิท ธใอ ใท โลก ช่จย 
ก้ม กรอง บิ อง ค้นค้ ยอ* นก' 2 าย  หาก กน ทุก ชา กิ หเน เค้า มา 

สนใจ ใน พระ พท 2 ศาสนา  เพื่อ แก้ บิญ หา ของ โลก โกย การ 

ปฏิบั กิ ทาง ใจ จะ ทุกข์ สุข หวา กก ล จก ล้า หาญ ก็เกิ ก จาก ใจ ภาย 


ในฅ ไข องเรา เอง  เรา ใช้ ศีล สมาธิ บญญ าให ไกิค อำนาจ จิอ 
ฅาม ธรรม ชาอิ  ที่ สามารถ ทำลาย ล* าง ทุกข์ และ ความ หวา ค 

กล* วให้ สน ไบ่  โลก ศี  จะ ผ่าน พ* ใ-เวิก ฤฅไ ปส่ค วาม สํนอิ  ร่ม 
เย น เบน สุข  ประชา ชา กิศี จะ สอ สน ความ หวา ค กล* ว ฉะ น* น 
พุทธ ศาสนา หมาย ถึง  ประ กา ส คำ สอน ของ ผู้ทรู้ แข็ง เใศี น 
จร งฅา ม ธรรม ชาฅ  ไม' แฝง ความ โ ใ! [ปอม คเ. ทํจห ลอก ลวง 
คำ สอน ที่ จำ เบ็่น  ของ มนุษย์ ที่จ่ะ ฅ* อง ร้ฅ* อง  ศีกษ า เพื่อ สร* าง 
สรร กก วาม เจริญ เกิค ศีลธรรม ทาง จิฅ ใจ ของ ฅนเ อง  ปลูก 
กวา ม เม ฅฅา ธรรม  ทำลาย ล* างก วาม ช' วใน จิก ใจ ใ ห* สะ อา ก 
บริสุ ทธิ้  ธรรมะ เบน หลํก สอน จาก ธรรม ชาติ ที สะอาด 

บรสุ ทธแ น' นอ นม ไ.! ดง  ผู้ใค ประ พโเ กิ ธรรม ผู้น ไ; จะ ไม่ กก 
ไป ใน ทาง ช* ว เพราะ อยู่ ใน ศีล ใน ส* ฅย์  ง่แ บน ความ รู้สึก 
ของ ข ไพ เจ ไ หาก สิ' งใก ผิคพ ลา คถึข ออ ภ ไ) ท่าน ผู้รู้ท ไห ลาย 
ไว้ ใน ที่นค ไย  ความ ปรารถนา ของ ฃไพ เจ ไก เพียง ขอ ยา อีก 
กร ไห ใ แง ว่า  อยาก จะ ใ ห* สาธุชน ชาว พุทธ ท ไห ลาย  ก่อน ที่ จะ 
บวช บฅร หลาน เฃไ เบ็่น สาวก ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ขอ ให้ 

ไค้ศี กษา เข ไ ใจ ใน  พระ ธรรม กวา ม หมาย ของ พุทธ ศาสนา 
แจ่ม แจ ไ จน มีก วาม เลื่อมใส ศร ไ ใธา เถิก ขน ทาง ใจ  เบน 


©เอ ๖ 


ก ไร บวช ใจ ใหไ ขำ ถึง ธรรม เสีย ก่อน  แลํ" าจึง จไา การ อปสม บท 
บวช กาง กาย ใหํบ ริ สา าธิ้ ท^ง ภาย นอก ภา  ย ใน  ถึจะ ไค พระ 

ภิกษุ ที ทรง กุแเ ธรรม สูง ขน  เพื่อ จะ นำ หล* กสำ กญ ทาง พระ 
ศาสนา ออก ส* ง สอน ช ทาง ให ไ] ระ ชา ชน ประ พฤฅิ คน ถูกคฺ อง 
สอน กน เดิน ทาง ภิคใ หไคิ น ทาง ถก  ใหไ าม ก’ บอ งคพ ระ 


ข 

ศาส คา สมมา ส* มพท ธ เจ* าห ว* งจะ ให้ พระ พุทธ ศาสนา คุ้ม กรอง 
โลก  เพราะ พุทธ ศาสนา ส’ ง สอน ใ ห* มนุษย์ ให้ เถึค เมฅ คา 

ธรรม ไม่ เบีย ค เบียน ก* นไม่ เห็น แก่ ค* ว เบีน บ่อ เทีค การ ศึกษา 


ที่ จะ นำ ทาง ไป สู่ ความ หล ค พ* น บรรลุ ถึง ความ สุข ทาง สงบ 

เบีน ยอ ค ปรารถนา ฃอง ชาว โลก 

ขทีพ เจ ไย งจำ เหฅ การณ์ เมื่อ บี  ๒๕๑๑  ก่อน เข ไ 

พรรษา มี ชาย ชรา พร* อม ควย ภรรยา ที สูง อายุ เข ไ มา หา ข ไพ เจ ไ 

ไค ไ เส คง กวา ม ประสงค์ จะ ฃอใ ห* ข ไพ เจ ไ ช่วย เบีน เจ ไ ภาพ จ* ค 

การ อปสม บท  เพราะ ยาก จน ไม่ สามารถ จะ บวช เอง ไค้  เมื่อ 

ไค* ชก ถาม ว่า เห คุใค ที่กค จะ บวช เมื่อ อายุ ที มาก แล้ว  มีจิฅ ใจ 
เลื่อมใส ใน ศร ไาธ าเกิ ค ขน หรือ  ข* าพเ จไที ไล้ ร’ บฅ อบ ว่า 

อยาก บวช เพราะ แก่ แล้วหา กิน อะไร ไม่ ใล้  ภรรยา ที แก่ หา 

เลื่ ยง ไม' ไหว  ข ไพ เจ้า ถาม ว่า  แล้วจะ ออก บิณฑ บาฅ ไหว 


©๒๗ 


หรือ ก็ ใคร บ กำ บอก เล่า ว่ๅ  แก มี วิชา หมอ ค เมื่อ บวช แล่ ว 
จะ หา กิน ทาง หมอ ดู  พง แล่ ว ขาพ เจ้า ก็เศ รืาใ 1 ไ ที่ร้จุ ด!) ระ สงค์ 
ว่า  เม อ หา กิน ทาง โลก ไม่ ไค้ ก็ จะ อ 1ศ! ล่า เหลือง หุ้ม ห่อ กา 0 
เพ ออ าส้ย เลียง ปาก เลย งทไ าง  "ค์ง ย'" ง ได*’ /ฒา ยาม จะ ฃอจ้ น 

เดือน  บึ๋  จะ ดู ควง ดู โชก ชะ คารา ศรี ให้ ฃาพ เจ้า  จำ เบ็่น ที่ 
ดือ งบ อก กวา ม จริง ว่า  “ข ไพ เจ้า ไม่ สนใจ โชค ชะ ฅา  ข ไพ เจ ไ 

เชอ หล่ก กรรม ของ พุทธ ศาสนา  ใคร ทำ ดืฑำ ช' วก็ ไค้ แก่ฅ "ว 
ผู้ นไเ  ฉะ น* นจึ  ง ไม่  สนใจ อย่าง อื่น แจ้ว ข ไพ เจ ไก็ ถาม ว่า  ก่อน 

จะ มา หา ฃไพ เจ้า ฅรว จดูจ้ ว เอง หรือ ยง  แก ยม แจ้ว พูด ว่า  ไม่ 
จำ เบ็่น จะ จ้อง ดู  เพราะ ผู้ จะ บวช ให้ ก็ เท่า ก* บสร ไง พระ ไค้ 

บุญ  เท่า ก' บ เอา บุญ มา ให้  ข ไพ เจ ไ พง แจ้ว ก็ เทิด สลค ใจ  คิด 
ว่า การ บวช จ้า ไม่ เลือก บุคคล ว่า เมื่อ บวช ไป แจ้ว ศึกษา ปฏิบ 'ด 
ธรรม สร ไง กุสล รำ ศีล ภาวนา  หรือ มี ท่า ทาง จะ ท่า ความ เสื่อม 
เสีย ใหไ เก่ สาสนา โดย หวไ หา ประโยชน์ ส่วน จ้ว  ไม่ สนใจ ใน 
ความ เสีย หาย ส่วน รวม  คิด ว่า ผู้ที่ จะ บวช ให้  แทน ที่ จะ เกิด 
บญ กุศล กล ไ) จะ เกิด โทษ ทาง ใจ จ้วย  เพราะ เมื่อ เรา รู้ ว่า บุคคล 
ที เรา ระ บวช ได คร 0 ง^า) •ท^® ง ไป ทา^'''*'  เม อ สม ภาษ ณ พง 
ด และ!. ห็น ท่า ทาง ก็!. คิด จิดใ จ’ งทที่ 0 เรา คิด จะ ส ราง กุศล 
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กวย ๆฅใ จหค ห่อ จะ เกิค กุศล ไค้ อย่าง ไร  เมื่อ ฬิใจ ไม่ เกํค บฅิ 

ฃาพ I จไจึ งบ อก ว่า  ฃำพ เจ ‘า กง ใจ จะ บวช ผ้ที่มี จิฅศ ร* ทธา 

เลอ ม ใส มอง เห็น ทกข์  กง ใจ จะ ปภิบั กิ ธรรม เพื่อ ให็ หลุค พ* น 

ชุ  0^  ชุ 

กียิน คี เพราะ เบน การส่ง เสริม พระ ศาสนา ใ ห* รุ' ง เรือง  ไม่ ว่า 

ท่าน ผู้ น* นจะ มี อายุ มาก น* อยเ มื่อเ ลี่ อม ใส ศร* ทธา จริง ‘กุ 

ข* าพเ จ* าลี่ บวช ใ ห’ ควย ความ บกิ ยิน กิ  แค้ บึ๋นไ ค* ฅก ลง บวช 

๒ นาก เสีย แล* ว นาก หนึ่ง จะ บวช ที่ ว* ค คาว คน อง  และ อีก 
นาก หนึ่ง ระ บวช ที่ ว* ค กระ จ* บนิมี กร  นาก ฑงส อง ราย บวช 

จาก เณร มา เบน พระ  ฉะ น นก* อง ขอ โทษ ที่บนึ่ ไม่ สามารถ จะ 
บวช ไค* มากกว่า  ๒ องค์  และ ขอบ ใจ ที่ ไค* มาบอก บุญ แม* ว่า 
จะ ไม่ สามารถ จะ บวช ให้ อี จะ ขอ ช่วย เพียง ค่า รถ เล็ก  ‘กุ 
น* อย  ‘กุ  ให้ ไป  เมื่อ แก ทราบ ว่า ผก ห ว* ง เพราะ ข’ าพเ จ* าไม่ ร* บ 
จะ บวช ให้ อี แส คง กิริยา ไม่ พอ ใจ ออก มา ใหไ ห็น  แค้ ข* าพเ จ* า 
ไม่ โกรธ กล* บบี่กิ คีใจ ที่ ไค ไห้ น กิริยา ท่า ทาง  แส คง ออก มา นึก 
ว่า เบ็่น บุญ ของ เรา ไม่ ไค* บวช ใ ท* ชาย แก่ ผู้นึ่  เพราะ ข* าพเ จ* า 
เกย ทราบ ว่า พระ ที่ค์ง ใจ บวช อา ศ* ยผไ เหลือง หา กิน  เพราะ 
ไม่ ไก ไกิค จาก ศร* ฑธา แล' วอีม ไา ห* วคอ  ถือ อารมณ์ ก* ว เบน 

ใหญ่ ถือ ว่า เบน กน ลูง อายุ ไม่ ค่อย ลง ก* บ พระ อาวุโส ที่ อ่อน อา 
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ยกิค แล^ว! าเค รำ  นึกกี ใจ ที่ เรา ไม่รํ บจะ บวช ให้  มิ ฉะ นนเ รา ก็ 
จะ สร* าง บาป ไว้ ให้ ทาง ศาสนา ไม่ มี กวา บ สบาย ใจ  บุญ ก็ ไม่ 
ไค้ กล  ป จะฅ กน รก ใน ใจ เมื่อ นึก ว่า บวช กน มิค กร* งใค ก็ จะ หา 
กวา มสฃ ใจ ไม่ ไค้  หาก เรา บวช ผู้ที่มี จิก เลื่อมใส ศร* ทธา ฅง 
หน* าเ ล่า เรียน ศึกษา ธรรมะ  เพื่อ เผย ร่พ ระ ศาสนา ให้ 

เจริญ รุ่งเรือง ก่อ  บุ  ค้น ไป  เมื่อ นึก ถึง ก็เกิ กบี่ฅิ ยิน ค้ฃน ใน 
ใจ นี่ก็เ ห้น จะ ไค้ค้ บ โบราณ ว่า สวร รก อยู่ ใน อก  นรก อยู่ ใน 
ใจ  ค้า พ เจ* าย* งสง ส' ย ชีวิฅ ผ่าน  เมื่อ กร* งค้า พ เจ* า บวช ว่า จะ 
ไค้ ม่ญ หรือ ไม่  เพราะ ไม่ สม บูร ณค้ง กายวาจา ใจ  ไม่ ไค้ 

บวช ค้วย ใจ สม' กร  และ ไม่ ไค้ ล่า เรียน ศึกษา ธรรมะ มา เทศน์ 
โป รคโ ยม ทาง ค้าน  แก่ ค้า พ เจ ไก็ ไค้ พยายาม นำ ชีวิฅ ที่ มิค 

พล าค มา  มา เบน ค้วอ ย่าง  คิค ว่า อาจ จะ เกิค ประ โยชน์ ก่อ ไป 
ฉะ น* น ชีว้ฅ ผ่าน ของ ค้า พ เจ้า ก็ฃอ ยก ลง เพียง น์ก่อ น 


สค้ส ด. 
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ก่อน ๓ ยง วํนห นึ่ง  1ร าพบ ก่น ที่ โรงแรม แห่  ง หนึ่ง 

อยู่ ทาง ถนน ราช คำ เนิน  เที่ยง ว ไ-เน^น เรา ไค พบ พร' อม หน* า 
ฅาม ที่ น' ค หมา ยใว  เมือ เรา ได้ กิน อาหาร และ ไค' สนทนา ก่น 
อย่าง เบน ที่ส นก สนาน ส์งใ คที่ ทำ ใหไ รา สนุก และ สบาย ใจ ไค้ 

สี่งน \ เก็ เห็น จะ ไค ไเก่ การ คุย ก' น ระหว่าง เพื่อน ฝูง มิฅร สหาย 
ที่ ถก กอ ถก นิ ส* ย ร้จ' ก รสนิยม  เข'" าใจ ก' ใ-; คี  ร้เรื่ อง  และ พค 


ขขข  ข ข 

เรื่อง ที่เกิ ค ประโยชน์ ไค้ ร* บก วาม รู้ เบิก บาน ท* งผู้พู ก เล่า; รึ่อง 
และ ถ้พื่ง  แกม ขำ ข้น  ทำ ไห' อารมณ์ ที่ เคร่ง เกรียก ใน การ 


งานอย่าง จำ เจ ก่อน คลาย เรื่อง ที่ คุย ก* นน์ง มี สาระ และ ไม่ เบน 
สาระ หลาย รส  บาง กร* งก็มี เรื่อง ทำ ใหไ ราเ ศร ไ ฅาม ปกฅิ 


เรา กิ ชอบ เรื่อง สนุก  ทุก กร* ง เรา ไค* มา ร่วม กิน อาหาร และ คุย 
ก' น ส่วน มาก ม' กจะ เพ ลิคเ พลิ น ลืม เวลา งาน ไป ช* ว ขณะ 


หนึ่ง  และ ม' โ! จะ ออก จ 1ก ห' อง อาหาร เบ็่น พวก สคท ไย 


‘เร อง สำ?)! เท  0^๘  ของ ผู้ ประ พน ธ 


๑๓๒ 


ทโฅ๊ ะ อาหาร นใ!  เรา มีท งผู้ที่ I กยร่ วม กิน อาหาร นีเ บน 
ประจำ และ บี บาง ท่าน นาน  ‘ล  จะ ใฅ้ โผล่ มา ร่วม กิน อาหาร 
ท่วย ล่โเ กร^ง  ว* นน* น เรา ไค ‘สนทนา กิน ถึง เรื่อง กรรม  กวา ม 


จริง กเบ็่ นเร องเ ศร ไที่เ กิค ขน แล่ ว ซึ่ง เรา ถึก วรรู้ ไว ‘จะ ไค้ ไม่ 
หลง ลืม ฅว  พิจารณา ถึง เรื่อง กรรม  เพื่อน ผ้เบี น นาย ธ นา 
การ มา แล่ ว ไค* กล่าว ขน ว่า 

“ผม ว่าเ รอง กรรม เบ็่ นก วาม จริง  เพราะ ผม ไค้ พบ 

มา แล ว และ ไม่ ใ ช่อน ไกล  คนผ้ น* ใน บีน เพื่อ ใเที่ ร*^ ๅ สนิท 
สนม กบ ผม มาก  เพราะ เรา เบ็่น เพื่อน ร่วม ชนก ‘น มา  หมอ นี่ 
เก ลียค แมลง สาบ เบน ทสค ใน ชีวิฅ  เห็น ที่ ไหน เบ็่น ไม่ ไค้ 

กอง ไล่ ก ทำลาย รน กาย ถึง จะ สบาย ใจ  ถึาบี เวลา ถึจะ รือ คาม 
ก คาม ลน ชก โก๊ะ  พบ เบน ฆ่า คะ  คลาย จะ บี กวา มอ าฆา ก 
พยาบาท กิค ใน ใโส ย สน คาน  เบ่น ศ* ฅรกู่ อริ ก* บ พวก แมลง 

สาบ มา แก่ อคีฅ ชา กิ ก่อน  แปลก เหลือ เกิน 


I ^ 

ไ 

เพื่อ นผ้นี่ เบ็่น น* กคื่ม อย่าง กอ ทอง แค ง ก่อ มาถึ ไม่ พ ‘น 
หล* ก ธรรม ชาติ  คือ  เกิก  เจ็บ  กาย  ที่ สคถึ ไค ‘บว ย ไข้ ไค้ ถึง 
แก่ กรรม ลง  ใน เา นะ ผม ผู้ เบ็่น เพื่อน ที่ ร’ กก* น สนิท สนม ก' น 
มาก  เมื่อ รู้ ว่า เพื่อน กาย  ก็ เสีย คาย และ บี กวา ม อา ล' ยร* ก 


๑๓๓ 


อย่าง มนุษย์ ปุถุชน ทงห ลาย  เพี่อ ใเ, ไค้ จาก ไป อย่าง ไม่ มี วน 
กล' ษผม ไฅ ช่วย งาน เท่า ที่ ผม จะ ช่วย ไค้  การ สวก ศพ จน ที่ สุก 
ก็ บรรจุ ศพ  เพี่อ กอย เวลา ที่ จะ ทำ การ ฌา ปน กิจ ใน เวลา อ* น 
สมควร 

ค้อ มา เมื่อ ถึง กำ หน ก ว' นที่ จะ ทำ การ ผา ปน กิจ ศพ  ก็ 
จ* ค แจง ไป เอา ซาก ส* ไข ารที่ ใส่ ไว้ ใน โลง บรรจุ ไว้ ใน ถุฏ ศพ 
ซึ่ง โบก ซิ เมน ค้บี่ก ไว้  ก็ ค้อ งใช ‘สป เห ร่อ และ ผู้ ช่วย กะเทาะ 
ปูน ชี I มน ฅ์ที่บี่ ก ช่อง ถุฏอ อก  และ ก็ ช่วย ก* น ลาก และ ยก โลง 
ศพ ขน มา  ภรรยา ของ ผู้ฅา ยเกิ กอ ยาก ค หน* าศพ ของ สามี กร* ง 
สุก ท* าย  ก่อน ที่ จะ ถูก เผา ไหม* ละลาย ไป ใน กอง ไฟ 

พวก ส* ป เห ร่อ และ ผู้ ช่วย ไก้จ 'ก การ กา มก วาม ประ สงค้ 
ของ เจ ไ ภาพ ผู้ เบน ภรรยา ของ ผู้ กาย ไก’ ช่วย ก* นง* กฝา หีบ ศพ 
เมื่อ ฝา ถูกเ บก ออก แล* ว ทำ ใ ห* ทุก กน เหีน แล*’ วกึ่น เก* นก ก 

กะ ลึง  ผู้หญิง ก็ ร* อง หวี ก ผม เอง เหีน แล* 'าก็ งง เหมือน กัน  นึก 
ใน ใจ ว่า  นี่ ม* น เบน ไป ไค้ หรีอ  แทน ที่ จะ เห็น ศพ แห* ง กาม 
สภาพ ของ เวลา  และ เส อผ* าท สวม ใส่  กลม เห็น แมลง สาบ 
น' บ หมื่น  น* บ แ สน  ค้า ย ซ* อย  ก น ยว เยีย อยู่ ใน  โลง ศพ จน  มอง 
ไม่ เห็น ร่าง ของ ซาก ศพ  เม อเบื่ ก ฝา โลง ออก ไค้ รบ แสง สว่าง 


©๓๔ 


ภาย นอก  พวก เฒ ลง สาบ ม ไ,), ก็ วิ' งก' นชล มุน  บาง ฅวก็ บิน 
ออก วาก โลง  พวก กู้ หญิง ฅโเ ใจ กล ไ) ร้อง โวยวาย เอะอะ  ทํ้ง 
ขยะ แขยง สะ อิก สะเอียน กล วฬ วก แมลง สาบ] น โลง ศพ จะ บิน 
มา เกาะ ห น่า เกา ะฅไ  กอย หล ไ) ฅ'! เอ ไก ไ บิ คอ ย่าง โกลาหล 

บาง กนฑ สะ อๆ กก็ กล ไจ ะฅิด เชอ โรค พาก ไห ลบ หนี ออก ใ VI 
ห่าง  เมื่อ เจ่า พวก แมลง สไบ หนี แยก ออก ไป แล ไ สิ' งที่ เห็น 
อยู่ ใน โลง  ซาก ส พ!. ห ลือ เพียง กระ คูก เรือน ร้าง ขาว โพลน 
ไม่ มี เส อก ไ หรือ เนอ หน ไฅิด อยู่. ลย  พวก แมลง สาบ คง แทะ 
กิน หมก  กม มา นึก คก็ป ระ หลา ค มาก  ว่า ทำไม เจ ไพ วก 


ข 

แมลง สาบ มไ จึง เกิฅ ขน หรือ ไป อยู่ ภาย ใน หีบ ศพ ไค้  เพราะ 
นอก จาก กอก กะ ปบี่ก แน่น และ อากาศ เฃไ ไม่ ไค้  ยไ ทาย าชไ 


ไม่ ใหีมี  " 


กล น รอก ออก มา ไค้  กมก็ V โก ไม่ ออก  1ใ! ก็ เห็น จ 


0^ 


เบิน กรรม ฅาม สนอง หรือ กวา มอ' ศจร รย์ข อง กรรม 

ข ไพ เจ ไ ได้ พี’ งแล ไก็คิ ล ว่า  กรรม เบ็่น สิง ลลไ  ซึ่ง. หา 


เห กุก ล ไม่ ไค้  ย่อม จะ เกิค ขน จาก การส บิ) ง บุญ หรือ บาป เบ็่น 
ฅไ เห กุ  และ ประกอบ ฅ้วย อำนาจ ของ จิก คิก ผูก พยาบาท 

อๆ ฆาก จอง เวร เบ็่น สื่อ ทำ ให้ เกิก ผล กรรม  ท่าน กู้ กาย เบ็่น 
กู้มี พล ไจิฅ เก ลี ยก แค้น ชิง ช ไพ ยา บาท สูง มีฅ่อ พวก แมลง สาบ 


๑๓๕ 


จึง ไค้ ๓ ค ผล กรรม โฅ้ฦ 0 บฅๅ ม สน 0 ง กไ 1 ทื่ใค้ เบน ไ!) แล้ว 
เรือ. 1น ทำใ ห ไ] าพเ ล้า เกิค กิค กึง  เรื่อง นาย แพ ทยผ้ 

หนึง  แมว ะ เบน เรื่อง นาน มา แล้ วก็กี แก่ ก็กิค ว่าย* งไม่ เก่า 
เกิน ไป  ฑีจะ นำ มาก ล้า ว ไว้ ใน ที่น  เ' พึ่อ วะ ได้ มี โอกาส 


พิจารณา เปรียบ เทียบ เรื่อง กรรม 

นาน มา แล้ว ไค้ มี ท่าน ผู้บ นึ่ง มา จาก ค่าง ล้งห ว* ค ฅอง 
การ พบ ฃำพ เจ ไ เมึ่อ เรา ได้ มี โอกาส สน ทน' ใ ก* น แล้ว  ท่าน ผู้ 
น^น ก็ ไล้ เล่า เรื่อง ใหํพ 3ว่า  จ* งบ ล้คที่ ท่าน ผู้นึ่อ ย่น* นมี นาย 

แ7] ทย์ผู้ บ นึ่ง  มี ความ ชำนาญ ร* กษา โรค  ชาว บ ไน ท’ วไป 
แทบ จะ ยกย่อง ว่า เบ็๋น บ มอ เทวดา  แม้ ไข ไง นไา หมอ อื่น ไม่ 
รไบ แล้ว  หาก จะ มา หา หมอน  ล้า ได้ ร* บ ปากว่า หาย  ก็ ไม่ มี 
อะไร ล้อ งวิฅ ก เจ ไ ไล้ ก็ เบน ล้น นอน ใจ เชึ่อ กึอ ไล้ ว่า กน ไข้ 
ไม่ ดาย แน่  ฉะ น^น  กน ไล้ และ ซาว บ ไน เชอ ถือ มาก  หมอ 
กน นึ่ล้สี ยอ ย่าง หนึ่ง  คือ ค่า ร* กษา แพง มาก  บาง กน หาย 
แล้ว ก็ แทบ จะ หมด เนึ่อ หมด ล้ว  ฉะ น* น ชาว บาน ไม่ ชอบ ท 
เบน หมอ ขูด เถือ ค ไม่ ว่า กน มี กน จน หรือ พระ ภิกษุ  ไม่ ยอม 

ขา ดก วาม เม ฅฅา  เห็น อก 


เห็น แก ไกร เบ็' น ล้น ขาด 


เห็น ใจ  เห ดนึ่แ มก วาม เก่ง กวา ม สา มา รก ของ หมอ  จะ มีผู้ 


๑๓๖ 


ยกย่อง สรรพ ริญว่ าเ. ห มือ น หมอ เท ว คา ก็คี  แฅ่ก็ มี ไม่ นอ ย 
ที่ สาป แช่ง ว่า  ฃฺคเ ลือ ค ใเค เนอ  แม๚ วก คน ยาก จน ไม มี เงิน 
ก็ ไม่ รไา ษา ให้  กน เจ็บ ก ส" าคา ยก็ฅ้ อง วึ่งกู้ หน ยืม สิน  หรือ ก็ 
เพียง มีกี่คิ นที่ นา หรือ มี อะไร  ก็ฅ ไ] ง จำนอง จอง จำ  มา ไท กา 


เบ็่น ที่ 


หมอ รไา ษา  แทบ จะ หมค ฅํว 

ค่อม ามีท ระ ภิกษุ สูง ด" วย สม ณฒัา ก อาวุโส 

เกา รพ ของ ชาว บ" เน ชาว เมือง ท' ว ไป ท่าน ได บ่วย และ มือ' เอ' ใ'^ 

มาก  มี กน แนะ นำ ใหไ ง่าน ไป หา หมอ ก็นี  ท่าน ก็ บอกว่า 

อาฅ มา ไม่ มี เงิน จะ ไห" ค่า หมอ  เพราะ เขา เบน หมอ เงิน หมอ 

ทอง ไม่ เกย เห็น แก่ หน" าใก ร เลย  พวก ศิษย์ ก็ บอกว่า  ท่าน 


เบึ แพร ะภิเ 1 ษที่ ชาว บ" าน ชาว เมือง เกา รพ นบ อือ มาก  ท''' ทก็ 
หมอ จะ ลด หย่อน ผ่อน ให้ ก ได้  ที สุด ท่าน ก็อฅ ส่า ห คะ เกีย ก 

ฅะ กาย พา สง ฃาร ไป หา หมอ  กิค ว่า ถา เชิญ หมอ มาร กษา ทีวด 
ทำ ใหใ สีย เวลา  ค่า ร' กษา ก็ จะ สูง ขน อีก มาก  เม อ ไค้ ไป พบ 

หมอบอก ก" บ หมอ ไป คา มก วาม เบ็่น จริง  อาคม ามี เงิน ไม่ 

มาก น" ก จะ ออก ปาก ชาว บ" านก็ เกรง ใจ  อยาก จะ ทราบ ว่า 

อาคม าจะ เสีย ค่า ร" กษา เท่าใด  อาคม าจะ  ไค ใครี ยม ไว้ ให้ ถ" 

ขา ค ไม่ มาก ก็ จะ ขอ ร" อง ญาคิ โยม ช่วย ออก ให้  หมอ พูด ให้ 


๑๓๗ 


กำ ลง ใจ ว่า  “กำ] งร ไม่ ท่าน ไม่ เบน ไร หรอก. กรํบ  ยํงไ ม่ฅ้ อง 
กํกกํ อนกํ ไค้  ! ^ เม จะ ไค้ คิค มาก  รไา ษาใ ห ไ^ ายคี เสีย ก่อน  ค่อย 


พูคก ไ^” 


พระ ร ปน^ นท่ ไน กํกิค ว่า  กร จะ รบ เรไ ใหไ .เอก ราคา 
ก็เภ รง ใจ  ใน เมึ่ก หมอ ไค่ บอกว่า จะ ไม่ คิด มาก คิด แพง  ก็ 
กอง ดก ลง ใหร ไ าษา  ฅ่อ มา ท่าน ก็ หาย เบ็่น ปก กิ  ท่าน ก็ เดือน 
หมอ ให เก็บ ค่ารํ กษา  แกํว ไม่ ช้า หมอ ก็ ได ไาา บิล ให้ กน นำ มา 
ส่ง ให้ ท่  เน  เมื่อ ท่าน ไค้ เห็น ห้ว เลข จำนวน ฑื่ห้ อง จ่าย ใน บิล 
แห้ว ก็ ดก กะ ลึง งง  ลม แทบ จํบ  เพราะ จำนวน เงิน เบน .ห้ว 
เลข สีห้ว  แค่ ห้ว หน ไเบ็่ น เลข แก่  ท่านบอกว่า เห็น บิล เท่า 
น^น เห งอ ท่วม ก' ว เพราะ ไม่ รู้ ว่า จะ หา เงิน ที่ ไห ใ เมา ให้ หมอ 
ฅาม บิล มาก มาย ไค้  นึก ไม่ ออก  การที่ จะ ขอ ลด ก ไม่ หมอน \เ 
ไม' เกิด ประ โย ชน อะไร  เพราะ หมอ พค กำ เดียว 

เมื่อ หมด ทาง  ท่าน ก็ หา ของ ใน กุฏิ  มี อะไร แลก 

เปลี่ยน เบน เงิน  เก็บ เล็ก  ฯ ห้อย  ‘กุ  เพี่อ สะสม ไว้ ให้ ห' แ- 
ห มอ  ที่ ขาด อีก มาก ก็จํไ เบน ห้อง อา ศ ไ) ญากิ โยม เพีอ ช่วย ห้น 
สงเคราะห์ ให้ ท่าน ไค้ ใช้  หน  พวก ลุก ศิษย์ และ ผูที่ เคารพ 

เมื่อ รู้ เรือง น ก็ ไห้ พยายาม ไป ดก ไม่ หมอ ขอ ความ เห็น ใจ 


๑๓๘ 


แฅ่ฑ กก นก็ผิ กหวํ ง เพราะ หมอ ไม่ ยอ มล คราว ไ ศอก  พวก 
ซาว บา ใเ ค่าง ก็ ได ไเค่ สาป แช่ง หมอ หนา เลือด ไม่ ยก I ว* ใเ แม้ 
แค่ พระ สงฆ์  พวก ชาว บ* านฑํ วไป ก็ ได* ซวย ก ‘นบ ริ จาก คน 

ละมา กฆ์า ง น้อย บ ไง แค่ ไม่ วาย พาก น แช่ง ว่า  “เมื่อ ไหร่  ไฟ 

นรก จะ เผา กลา ญ หมอ หน้า เลือด กน นนะ  คิด ค่า ร ‘โ เษา กน 
ยาก คน จน ก็หน้ กอ ยู่ แล ไ แค่ นีมา ทำ ก ‘บ พระ ก ‘บ เจ้า  ซึ่ง 

เบน ที' เกา รพ บูชา ของ ซาว บ ไน ชาว เมือง ทํว ไป  เมื่' อชา ว 

บ ไน ซาว ว* ดรู้ ถึง ไหน ก็ สาป แช่ง ถึงน้ น ว่า เบน คน ไม่ มี ศาสนา 
เห็น เงิน เบ็่น ใหญ่  ไม่ จ้หัา ศีลธรรม บูพ บาป  ที่ สุด ก็ 

ช่วย กไา ออก เงิน ดาม มีฅา มเก็ ก จน ถวาย ทำ ใเไ ค* ฅาม จำนวน 

น้น  มอบ จ่าย ค่า รไา ษาห มอ ไป 

ดาม ปกฅิ หมอ เบ็่น กน ละ เอีย คถี่น้ วน  มีสฅิ ไม่ ประ  - 

มาท  ระ ว ได* วอยู่ เสมอ และ เบ็' นก นม* ธน้ส ก็  หรือ จะ เบน 

เพราะ ถึง เวลา ของ กรรม ทำ ใ ห* หมอ เห็น ผิด เบ็่น ชอบ  ข ได 

สดิน้ ดก วาม ประมาท  ก็ คืน ว* น หนึ่ง หมอ เห็น บึ๋บ ใส่ กอ!! อล 

รไ ซึม  จึง เอา กอ ฮอล์ ใน บื่บ มา ถ่าย ลง ถไ  เวลา น้น ไม่ มี ไฟ 

พา ใช้ จึงฅ้ อง ใซไ เส ง สว่าง จาก เทียน ไข  ส่อง อยู่ ไกล  ฯ จาก 

ที่ สูง ห่าง ‘สุ  เมื่อ ถ่าย กอ!] อส์ จาก บบ ลง สู่ถไ  จะ เบ็่น เพราะ 


๑๓๙ 


ฑีผล กรรม  ถึง คราว ที่ จะ ฅาม สนอง  ทำ ใหใ ฑียน ไข ฅง ไว้ 


บน หง สูง หยค เาน เทียน คิด ไ 3 น่เน่ น เกิค ฅก ลง มา จาก หง 

พอ อีกอ ฮอล์ เม ออ ยู่ ใกล้ ไฟ เทียน ไข ถึไ 3 ง่ค้บ เกิค เบน เบ่ล ว ไฟ 
แลบ ลุก พึบขึ น ท ไ-เ ใด น* I แปล ว ไฟ ก็ ลุกลาม รวด เร็ว ไว เกิน 
ที หมอ จะ ทน บอ ง โญั, หร็อ หลบ หน ไค้  ไฟ ลุกลาม เข ‘า ไป ใน 
บบ  กวา มอ* ค และ กวา มก ด ค* นของ แก ส แอลกอฮอล์  ทำ ให 
เกิค ระเบิด ฃํ้น  กอ ฮอล์ ก็ กระจาย ไป ท่วม ด* ไห มอ  แล’ วไฟ 
ก็ คิด ขน ท* นที  เสียง ระเบิด ไค้ ทำ ให้ ก็กน  ญาคิ พี่ น* อง ดก 


ใจ  ภรรยา ว้ง มา เห็น ไฟ กำ ล" ง ลุก ท่วม ด* ว หมอ กำ ล* ง ทุรน 

ทุราย ไม่ สามารถ จะ ช่วย ด* ว เอง ได้  ภรรยา มา เห็น กก ใจ แทบ 
สน สดิ  ไม่ ชา ชาว บาน ใ กล ไรีอ น เกีย งว้ง มา ช่วย ก* นก* บแล 


หมอ ก็ล ไง พ* บก ลํ้ง ลง ไป นอน บน พี่น ห* อง แถว น* น ร* อง กร วญ 
คราง ค* วยพิ บ ไฟ ปวด แสบ ปวด ร* อน  ญาคิ เห็น อา ก ไร ไม่ อี 
หน ก มาก  เพราะ เนอ รอบนอก สก  หมอ ดอง ทน ทุก ข 

ทรมาน มาก รึง ไค้ ร็บพั ส่ง ด* ว มาร* กษา ที่ โรง พยาบาล ใน กรง 
เทพ  ฯ ความ ทุรน ทุราย ด* วยพิ ษร^ อ นของ ไฟ เผา ผลาญ ร่าง 
กาย น* 1เ  เบน เร่ อง ที่เรึ บ ปวด  เรึบ แสบ  เหลือ ที่ จะ ทรมาน 


ก่อ ไป ได้  หมอ ถึง แก' กรรม ลง ใน โรง พยาบาล ใน กรง เทพฯ 


ชาว บาน ชาว I มือ งที่ เก 0 ค่า เกย แช่ง V! มอ มา ก่อน  เ1ค่ 


พอ รู้ ว่า หมอ ถูก เผา ท" ง เบน และ ไค้ ถึง แก' กรรม ลง เสีย แล ว 
ค่าง ก็ พาก* น เสียใจ เศร ไส ลฅ ใจ  เสียดาย ที่ กอง เสีย หมอ ที เก่ง 

ใน ทาง ร* กษา กน ไฬ ยกย่อง เบน เทวดา  ท ไค เคย รก ษา กน 
จวน จะ คาย ใ ห’ รอด ชีวิฅ มา ไค้ ไม่ น ไ) ย กวา ม โกรธ แคน ของ 
ทุก คน หาย ไป สน  มี แค่ กวา ม ร* กก วาม อา ล ไ) เสีย คาย ที หมอ 
ดี  •ๆ  ใน ทาง ร* ก ษาค่ อง คาย จาก ไป  แมไ ะ เบน ผู้ทีขู ค เลือด ขูค 
เนอ บ ไง  ทุก คน ก็ อยาก ใ ห’ หมอ มีชีวิ ฅอยู่ เพี่อ กวา ม อุ่น ใจ 
ก็ยไ ดี กว่า ไม่ มี หมอ อยู่ เลย  ทุก กน เมื่อ รู้ ข่าว ก็ ไม่ เวน ที จะ 


สงสาร และ อา ลไ  ครไ ใด ที่มี กน บวย หน ไา  ญาติ  พี่ น’ อง ก็ 
จะ พาก ไ ■เม่น คิด ถึง หมอ เทวดา  แค่ สีง เหล่า นไไ ดี ผา นพ ไเ 

ไป เบน อคีฅ  แล่ วจะ ไม่ กล* บมา เบ็่น บจจุ บ* น. คิก  เหลือ ไว้ แค่ 


ความ หล ไ ว่า ใน จ ไหว* คน เกย มี หมอ เทวดา ที่ สามารถ ร* กษา 


คน ที่ จวน จะ  คาย ให้ พี่นขึ น มา ไค้  ธค้กนี  ได้ ผ่าน ไป แล ไ และ 
ไม่ ชไก็ จะ ก่อ ยๆ ลืม  ไม่ ว่า จะ เบ็่ นก ว'' มดี หรือ ความ ช* ว คง 
เหลือ ไว ไเค่  “กรรม”  ซึ่ง เบ็' นสีง ลืล* บไม่ สามารถ จะ มอง 
เห้ม ได้  กอย คิด คาม สนอง แก่ ผู้ สร ไง กรรมดี กรรม ฃไค่ อ ไป 


สว ไ) ด 


อดีตชาติ'' 


ที่ สมาคม แห่ง หนึ่ง  หล้ง จา โ ไป ระ ชม ก* นฅา ม ธรรม คา 
ฑกวํ นพฤ ห* สบคี ก่อน เที่ยง เสร็จ I รียบ ร* อขแ ล' ว ก็ ย* งมี เวลา 
หไเ มา  ถก ก* น, ถึง  เรื่อง  กฎ ของ  ความ  จริง  เรื่อง กรรม  ใน ยุค 
บจ จุบ ไ^น  ก็มีผู้ สนใจ แล: เชืถ ก่น มาก  แก่ หลาย ท่าน ย*' ง ข* อง 
ใจ ใน เรื่อง  ‘‘กรร มอด ต ชาติ”  หรือ กรรม เก่า ชาฅิ ก่อน ฅิค 
ฅาม มาส นอง ใน ชา ก่นึ่  เพราะ บาง ท่า ใเ ใน ชา ฅิบจ จุบ* นนึ่ 

ก็ ประ ฤพคิ ฅวดี  ไม่ น่า จะ ร* บ เคราะห์ กรรม หน* ก เลย จึง มีฃ* อ 
สง ส* ยว่า จะ พู คอย่  เง กำ บน ทบ คิน  เมึ่อ มี อะไร เกิค ขน หา 

สา เห คุ ไม' ไค้ ก็ ม* ก่จะ เหมา ใหไ บ็่น กรรม ของ อคีค ชาฅิ  จึง 

ย่อม มี ท^ง สอง ผาย คือ ผาย หน ง เชอ ว่า  “กรรม ใน อดฅ ชาด 
ม จริง”  แก่ อีก ผาย ย* งสง ส* ย เชอ ไม่ สนิท นก  บาง ท่าน ก็ ไม่ 
เชื่อ เลย  จึง มี การถ กก*' นฃน ใน หมู่ ผู้ทื ไค เคย อ่าน หน งสือ 

ใน ชุค  “กฎ แห่ง กรรม” 

*เ7อ งลำ กบ ท ®0 ๔ ของ ผูปร ะพใ 'เธ 


๑๔๒ 


เมี่อ เพื่อน ที่ เบน ผาย เชื่อ เรื่อง กรรม ใน อคีค ชา^ ม’'! ริง 
ทงเ บน เลขานุการ ของ สมา ก มน* นม ไ เล่า ให้ พื่งแ ลิว  ผู้ เขียน 

บอ กก ไ. แพือ น ว่า  เบึน ธรรม อา ของ มน ษย์ป ฤชน  ย่อม จะ 
มี ความ.' ห้นแ ฅกฅ่ างลิ น การ' ที ถก ก' นเ' 'ลิอ หาก วาม จริง และ 

เห ฅุผล ใน เรื่อง' แก็เ บ็่นนิ มิค ที่คี  เพ รๆะ เบ็่น ทาง ที จะ นำ ไป 
'พิจารณา ให้ เห็น แจ่ม แจ้ง ใน อ นาก ฅว' นหนึ ง ขาง หนํว่  ก คง 


จะ คลี่ คลาย ข ไ) สงฒั ให้ ช* ค แร' งอ ย่าง ขาว ก' บคำ  เม อนน กง 
จะ บด ข ไ) สง ส ไ) ค่าง") หมค ไป เอง 


แฅ่ก็ เหมือน อภินิหาร 


I/  ๘ 


๘ ห 


เผอ ญฅอ มาผู เขย นก  เด รบ 


จก หมาย พร ไ) ม ท* งบ' นที กฃ ไ) กวา ม เที่ยว แก่ กรรม ใน อดีค ชาอิ 
ซึ่ง มี หล ไา 3 านเ ทกุ การณ์ พอ จ-เชื่อ ไก้ไ มืมีข็ อสง ลิก่  าาา อ 


ท่าน ได้ อ่าน และ ได้ พิจารณา ดู ให้ ถี่ ถ’ วน  ก็ คง จะ กลี กลาย 

ความ สง ส ไ) ลง ได้ บ ไง  เพราะ เรื่อง ไค ไกิด ขน แล ไ และ ได้ ผ่าน 


ไป ไม่ นาน ว* น ยไมี ผ้รู้ เห็น เบน พยาน มี หล ไา ฐาน อีก นาก 

น' บว่า เห ฅุบไ เอิญ หรือ อภิ นิ ท' ร ผู้ เขียน ได้ ร' บ เรื่อง' นมา ได้ 

ท* น เวลา  หล ไ จาก ไก’ ทราบ ว่า มี กน ส่วน มาก ที่ ถก นํน ถึง 

กรรม ใน อคีฅ ซา ฅิมี จริง หรือ ไม่ 


๑๔๓ 


ใน บน ทึก ที่ ท่าน เจ ไข อง  เรื่อง ส่ง มๅ  ไก ไล่ าว่' เข้า พ เจ ไ 


(หมา ยถึ งผู้ บนทึ ก เอง)  มี เพ อน นา?) ทหาร ผู้ นิยม การ ล่า 

ส่ฅว์ .บน กีฬา ททํ  เให ไเนุ กล นาน  เพ ลิก เพลิน  คน เกิน 

ผจผู ภ ไ]  คาม อารมณ์ ชอบ เบน ชีวิฅ จิฅ ใจ  ฃไพ เจ ไอ ยาก จะ 
ห้าม ปราม ชให ไห็น บาป บญค ญ, โทษ ใน เรื่อง กรรม  แค่ คิด 
ว่า นา หน ไากิ าพค  คำ เฅือ น และ เหตุผล ย' งไม่ พอ  ณ์งเ บา 
เพื่อน ก็ กง ไม ไชึ่อ แน่  จึง หา โอกาส ใหไ พื่อน ไก ไาบ พระ 

อาจารย์ ที่ มีกณ ธรรม สูง  เพือ จะ ไค อบรม ส่ง สอน ให้เ คิคเ V ใน 

ผิด ชอบ เกิด บุญ บาป  มี ศีลธรรม  มี ความ ประพฤติ ป ฏิบัคิ อยู่ 

ใน ขอบ เขฅ ของ ศีลธรรม ก่อ ไป  สม ก' บเบ็่ นผู้ถึ อ พุทธ ศาสนา 

เบน หล' กิ ปฏิบัติ หาก มนุษย์ เรา ไม่ เข ไข ไง กิว  ไค้ พิจารณา 

ถึง เหตุผล ฅาม หล' กิ ธรรม ชาติ แล ไ ข ไพ เจ ไก็กิ ด ว่า คง จะ รู้ 

ว่  เส ไ') วฑก ชนิก ที่เกิ ค มา ใน โลก  น* บแค่ มนุษย์ เบน ส' ฅว์ โลก 

ที่ สูง สคฅ ลอก จน ส* ฅว์เ ลอย คลาน  ค่าง มีส่ญ ชาติ ญาณ ประจำ 

อยู่ กิว่ย ก* นฑุก ชีวิ คพุ กรู ปน าม  สิ' งนไ เ กื อ 

เรา จะ เห็น ไค ว่า สไา ว่ที่เ รา เลย' 3 อยู่ใ นบ ไน  เV1 ยง เรา จะ หยิบ 

ไณ์ ขนทํ ■เท่า จะ ติ เท่า น^น  จะ เบ็่น แมว หรือ สน ไ) ซึ่ง มี ความ ไว 

ก่อ ความ รู้สึก  ก็ จะทํ  เให ไ โน ฅก ใจ วง. ผ่น หนี คาม ส ไเา ชาๆ 


“ความ กล ไ” 


©๔๔ 


ญาณ แห่ง กวพ กล* ว ยง ส' กว์บ ามีค วาม ฅน กล วอ ยู่ แล ว 

เพราะ ม* น เคย พแฅ่ มนุ ษ ย*' ที่ กอย ล่า ทำลาย ม้น  ผิค ก* บ พระ 

ภิกษ บาง รป ท่าน ไค ไเผ่ เม ฅฅา ธรรม ใหํ มน  จึง ทำ ใหํ มน เขา 

’ ล่  ไ!  ท่.  ! 1 เท่  ไ ■ •^  •‘^ 

หา พระ  'เพราะ ส* ญ ชาติ ญาณ รู้ ว่า ไม่ มี ภ* ยอ' นครา ยใฅ  นุ  เมีอ 
อยู่ ใ กล*" V 'เร ะนี่ก็ เห็น ไค’ ว่า  ส* ฅว ทุก ชนิค ย่อม มี ความ หวา ค 
กล*" เภ* ย์เบ็่ น เจ’ า เรือนอยู่ แล ว ' แค่ ม*" นก สามารถ รู้ ว่า ใคร มี 
เม ฅคา ธรรม แก่ ม* น หาก เรา น* กล่า ส* คว์ จะ พิจารณา คู  ก็ จะ 
เคย เห็น แก' ฅารู้  แก่ ใจ ว่า  ขณะ ที่ บุก เข* ายิง ส* ฅว์ บ่า  เสีย งบืน 
ทำ ใ ห’ ม" นแฅ กฝง วี่ง กระเจิง หนี. พร าะค วาม หวา ค กล* ว่  คว 


สก พล* ค ค*" ร แม่  ค' วก็พ ล* คค* ว่เมี ย วี่ง หนี คะ ลี คะ ลาน จน สค 
ข ท่  ท่.^  .ะ  I 

ขอ เพียง ให้ ชีวิฅ ไค’" รอ ค คาย เท่า นน  และ บาง คว 


ซีวิฅ 


เคราะห์ ร’ าย  ถก ยิรฅ ายก็ คาย ไป  ที่ ไม่ คาย ก็ วง หนี ค่อ ไป 

บาง ค*" าย* งไม่ คาย เพียง แค่ ถูก ยิง บาด เจ็บ จะ วึงโ ขข่ค โซ เซ ไป 
หา ที่ หลบ ภ*" ย ใน พุ่ม ไม้ ที่ ล*" บฅา  ออก มา หา ทิน ไม่ ไค้  แข้ง ขา 
ถก ลก บน บา ค เจ็บ พิการ  ไค้ รบ ความ ลำบาก ทน ทุก ข 

ทรมาน จน กว่า จะ หาย หรือ คาย ไป 

หาก เรา อยาก เบ็่น น*" ก กีฬา ล่า สํคว์ บ่า  ก็ ควร จะ พิจารณา 

คู ค*" ว เอง เสีย ก่อน  แล้ว ค* งบ่ญ หา ถาม ค*" ว เอง ว่า  เรา ทำ 


เช่น นีฬิ หรือ ถูก  เรา สร ไง บุญ หรือ ก่อ ทา ป เมือ กิคยํ งไม่ 
ฅๆก็ ย้อน ไป คิค ว่า!. อา  กวา มร้ สึก ทาง จิฅใ ชุ ของ เรา ไป สวม 


ข 

วิญญาณ ของ ส ไ าวที่ เรา ฅาม ล่า นไเ  สม มฅิว่ าสํ ฅว์น \ เก ลไา เบ็่น 
คน ฅาม ล่า เรา  หาก วาม สนุก สนาน ฅาม อารมณ์ เหมือน เรา 
หยิก เนอ กู้ อื่นฃ ไง เคียว  เขา เจ็บ เรา ไม่ เจ็บ  ลอง ใหไ ขา หยิก 
เนอ เรา กบ ไง  แล* ว เรา จะ มืก วาม รู้สึก อย่าง ไร  อย่า ลืม ว่า 


เรา ก็ ถือ ศาสนา พุทธ  แค่ เรา อยู่ ใน ขอบ เขก ของ ศีลธรรม 

หรือ เปล่า  เรา ไคีป ฏิบักิ อะไร มิค ศีลธรรม ข* อใ คบ ไง  อย่า 

ปล่อย อารมณ์ สร ไง กรรม ไม่ มี' ชอบ เขก  อย่า หลงใหล สร้าง 
บาป ว่า เบ็่น กีฬา ของ มนุษย์  ใ ห* ความ เบ็่น ธรรม  อย่า รํง แก 

เ' ชียค เ' บียน ส* ฅว์  ม* นก็อ าศียิ อยู่ ใน บา ทื่มีข อบ เขก  ก็มีก วาม 


สุข คาม ธรรม ชา กิของ ม* น แม* ทา งบ ไน เมือง จะ มี กฎหมาย 

สงวน พ* น ธุไส่ ค วชา  แค่ ก็ยไ มืมนุ ษย้ เห็น แก่ ฅไ ไค้  บุก ทำ 
ลาย ม* นจน จะ สูญ พ* นธุ อยู่ แล ไ ถ้า เรา ได ไอ าหล้ ก ศีลธรรม 


มา กิกพิ จาร ณากุ สี่กไ น แล* ว เรา ก็ จะ เกิด ควาน สมเพช เวทนา 
สงสาร  คง ยิง ม* ไเไ ม' ลง  ปล่อย ให้ มืชีวิ ฅอยู่ กาม บา กาม ดง 

กาม ธรรม ชาฅิ  อย่า ไป รบกวน เบียด เบียน  ให้ ม* นอ ยู่คํว ย 
ความ สงบ ใน บีาค่ อ ไป  เรา ก็ สบาย ใจ  เม อมี อาย ก็ ไม่ ก* อง 


๑๔๖ 


กล*" ไ ว่า กรรมจะ ฅาม สนอง  เพราะ ไม่ ไค สร* าง กรรม ไว ไเฅ่ 

ว ไ) หนุ่ม 

ไค้^ ฟ้แ ทึก ไว* ว่า  กืนน ใ; เน็่น ค ไน คือ น ว* นทึ  ๒ เมษายน 

พ. ศ.  ๒๕๑๒  ข ไพ. ร ไพร ‘อม ค* วย นาย ทหาร  อคืฅ เบน น* ก 

นิยม ไพร  ชอบ ล่า ส* ดว์  ถือ ว่า. บ็่น กีฬา ของ ลกผู้ ชาย  อีก 

ไค้ ร* บ เหรียญ ทอง และ 

เหรียญ เงิน  เท่า ที่รู้ไ ม' คำ กว่า  ๖ อ* น เรา คำ งกีถ กก' นถืง 
เรือง การ ล่า ส' ฅว่ หรือ กน ฆ่า สํฅว์  ว่า เบ็่น การ สร ไง บาป 

สร ไง กรรม หรือ ไม่  ฅก ลง คืน นใแ รา จึง พาก* น ขน รถ 

พร ไ] มทใ กน ข* บอ อก จาก ที่ พ* ก คืน นใแบ็่น คืน แรม  ๑ คำ 
ควง จ* นทรื ยไ ไม่ รู้สึก เวไ แหว่ง  กำ ล่ง ทอ แสง สว่าง เค็ม ดวง 
เพราะ เบน เดือน  ๕ ฃไง ไทย  แม* อากาศ จะ อบ อ ไว บ ไง ใน 

กลาง ว* น แคํ เวลา กลาง คืน ก็ เย็น พอ สบาย  เมื่อ เดือน หงาย 
แจ่ม กระจ่าง สว่าง ท ไท ไ] ง พา  พน แผ่น ดิน มี ภูเขา และ คง ไม้ 
เบน ทิว ท ไ! แใฅ ไเ สง เดือน เค็ม ควง  ย่อม เบ็่น อาหาร ทาง คา 


ท่าน หนึ่ง เบ็่น นาย ทหาร แม่น บน 

I /ะ ^ ห I 0 


และ ทาง จิต ใจ  สำ ห ร* บภู้มี  ความ รู้สึก เบน ปกดิ  สำ ห ร* บน ไไ ล่า 
ส* ฅว่ก็ ย็ง นึก ไกล ออก ไป ถึง กลาง คง กลาง บา  นึก ถึง พวก 

ส ไ ไว  หรือ อย่าง น ไ] ยก็ นึก ถึง พวก กระ ค่าย บา ออก มา เล่น 


๑๔๗ 


แสง รน ทร  ระ ไค้ ซ ไ] มมึอ อย่าง เพ ลิคเ พลิ น สนุก สนาน ฅาม 
อา รม ณ แล้ว แค่ ความ รู้สึ  เนึก กิค แค่ ละ บุคคล  ส่วน พวฦ 
ที เบน โสค เวลา  เช่น' นีฤ  มไา จะ ผนลึ ง ความ รก อ' น แสน หวาน 
ก* ไ) คน ร ไา ภาย ใฅ้แ สง เคึอ นอ' นมี แค่ กวา มสค ชื่น  เวลา และ 
ส่ง แวด ล ไ] ม ท^] ภูเขา ลำเนา ไมํ ภาย ใฅใ เส ง สว่าง  ย่อม จะ กน 
ถึง ความ สุฃค้ ว ยก* น ไม่ ว่า หญิง ชาย ทุกรุ่น ทุก ว ไ)  ภู้สูง อายุ 
ก็ ม' ก จะ คิด  ถึง ความ หล' ง ที่สค ชื่น กร^ง หนึ่ง  ใน ชีวิฅ  ใฅ้แ สง 


เดือน 


การ ทีฃา พ เจ้า พร้อม ฑงก นฃ* บ และ เพื่อน  ทุ  มุ่ง หน ไ 
ออก จาก ที่ พัก เมือง ลพบุรี  มิไดื มุ่ง หมาย เข' าไป ใน กลาง คง 
กลาง บา เพื่อ ล่  1ก ระ ค่าย ที่ ออก มา เล่น แสง เดือน  เพราะ 

ขาพ เจ’^! เบ็่น กู้! ม่ช อบ สร' าง บาป  เบียด เบียน ส ไาว์  หรือ มุ่ง 

หนำ จะ ไป เที่ยว บ* าน สาว กน ร' ก เพราะ แสง เดือน ทำ ให้ เกิด 
อารมณ์ สด ชื่น  เรา ข’ บรถ ออก จาก ก่าย ที่’/ บ้า มุ่ง หน’ าไป ทาง 

สิงห์บุรี ท* นที  มุ่ง ห ว* งจะ พา เพื่อน ท* ง สอง ฅรง ไป นม* สกา ร 

ท่านพระ กรู ภาวนา วิ สุทธิ้  เจ ไ อาวาส สำ น* กวิบี ส สน าวฅ 

อ* มพว ไ-;  อำเภอ พรหม บุรี  ■จ' งห ว* ค สิงห์บุรี  กืนน น น’ บว่า 

พวก เรา โชค ดี เพราะ ไค้ พบ ท่านพระ กรอ ยุ่ฅา ม ลำ พ* ง ปกทิ 


ข ข 


๑๔๘ 


ธรรม คา'. เลิ" ไนิอ ย นไา จะ ไค้ มี! อก าส 1ช่ นน  เพราะ ท่าน มี 

แขก มา หา เสมอ เบ็๋น ประจำ หา เวลา ว่าง ยาก  เมื่อ เรา พาก’ น 
ไป ก ราบ มน’ สกา? แล ‘ว  ก็ ไค้ มี โอกาส สนทนา ที่ ชน ล่าง กฏิ 
ของ หอ ประชุม  พระ ประ สทธิ้ ไค้ บริการ นา ร ‘อน นา ชา ฅาม 
เกย ทุก กร^ง ที่ขที่ พ เจ’ ามา กึง 

พวก เรา ไค้ สนทนา ก' ปท่ๅ นฅๅ มก วร แล่ ว ก็เริ 'ม ถาม 
บญห าเร อง  “ผล ซอง กรรม”  ท่านพระ กรู ก็ ไค ไาร ณา อธิบาย 
และ ยกค้ วอ ย่าง มี เหฅ ผล  และ อย่า งค้" าที่มี มา แล’ ว ทำ ให ไ.] ไง 
คน นึก ถึง เม อก ร^ง ว ไ] รุ่น กะ นอง มือ  คูภมี ใจ เมื่อ ไค ไาอ งผื่ มือ 
ทาง ยง บน  อ่อน ทาง ศีลธรรม  แก่ ใน ทาง สร ไง บาป สร’ าง 
กรรม  ใน เวลา น \ แรา ไม' เกย คิด กึง เรื่อง บาป บุญ กุณโฑ ษ 

คู เหมือน จะ ไม่ เคย คิก กึง เรื่อง ศีลธรรม  เมื่อ เพี่อ น ช’ ก ชวน 
ไป ไหน ก็ ไป ฅาม อารมณ์ เห็น ว่า สนุก ดี  ความ เวทนา สงสาร 
ไม่ เคย คิด อยู่ ใน กวา ม รู้สึก แมใ จ’ าสไ เว่ เกราะ ห็ร’ าย  เมื่อ ถูก 
ลก บนย ไ) ไม่ กาย ลงทํ นที  ม' นยไ ฅะ เกีย กฅะ กาย วิ' งห้ว ชก ห’ ว 


ๆ ฯ 

ค’ วยค วาม กล* ว เรา กล* บ เห็น เบน ฃอง สนุก สนาน  จิฅใ จชึ่น 
บาน  มา ถึง บจจ บ’ นน เมื่อ ไค'' พี่งห ลไา ธรรม V รู คกึง กรรม ของ 


๑๔๙ 


ท่านพระ ครู แล๎ว  ก็ฑำ ให้ คิด ถึง เวลา นนณ็ ศร ไส ลค ใจ  เรา 
ก็ ไม่ นึก ว่า เรา จะ เบ็่น คน เห ยม โหด ดร ไย เบียด เบียน ส' ฅว์ ถึง 
เพียง น เพราะ เรา ลืม คิว 

เมือ เพื่อน นไา แม่น บึ๋นไ ด ถาม ท่านพระ กรู ว่า  “การ 
ฆ่า ส* ฅว์เ บีน กีฬา ที่ มน ษย์นึ ยม ไพร ชอบ ล่า นไเ  จะ มี บาป หรือ 
ไม่  เพราะ บาง ล' ทธิ เขา บอกว่า การ ฆ่า ส่ฅว์ ใหไ าาย เพื่อ นำ มา 


ปรุง  อา  หา รน ใน ขา ถือ  ได'' อนุเคราะห์ ช่วย ให้ ส* ฅว์ ไป  เกิด 
เบ็่น คน” 

ท่านพระ ครุ ท่าน ก็?! อบ ว่า  “ทาง พุทธ ศาสนา นใเ ผิด 
ศีล ข ‘อ แรก  เพราะ พวก ส* ฅว์ อยู่ ใน บ 'เหา กิน ฅาม สภาพ ของ 

เขา  เรา กวร จะ อยู่ ส่วน เรา  แด่ นี่ เรา กล* บ แบก บีน เข ไบีา ไป 
เที่ ยา รก ราน ร* งก วาน เขา  เบียด เบียน ฆ่า ส* ฅวใ ห' ฅาย  แล ว 
เรา ก็ คิด ปลอบ คิ' าเ อง  เรเ รู้ ไค ไ] ย่าง ไร ว่า ส*? เว์ที่ เรา ฆ่า จะ 

ดอง เกิด มา เบน กน  เข ไ ใจ ไป คน เดียว  เพราะ ส' ฅว์ ม* นพุก 
ไม่ ได้  มนุ ษยพู คได้ จึง พุคฃ ไง เดียว ดาม ใจ ชอบ เช่น  เมื่อ 
หลาย บบรื เวณ รอบ  ฯ ว* ด เกิด นาฑ่ วน ใน บีาล ะ เมาะ  พวก 
กระ ด่า ย บี] ด่าง แดก ดื่น หนี นา หา 7กี พึ่ง  เพื่อ ให้ ชีว่ด รอด ดาย 
ที' สุด พวก กระ ด่า ย เหล่า นนก็ หนี นา มา พึ่ง อา ศ ไ) ใน วัด  เพราะ 


เบ็่น ที่ ดอน นา ท่วม ไม่ ถึง  นม ไ) ะรู้ ว่า อยู่ ใ กลม นุษย ใจ โหด 
ย่อม เบน ภไ เอ ไเฅ ราย  แฅ่พ วก กระ ค่าย ก็ ไม่ มี ทาง เลือก จะ หนี 


ไป หลบ ช่อน ใน ที่ ปลอด ภยก ว่านี  ก็ฅอ งค่ค สิน ใจ เขา หาว ด 


เบน ท พึ่ง  แม้ จะ ร้ว่า เม อ พบ มนุ ษยไ จชํว เขา จะฅ อง ด'' ย แด่ 
ก็ม้ อง เสี่ยง  เพราะ ดี กว่า จม นา ดาย  ม้า มนุษย์ เรา ได้ ใชค วาม 


คิดม้ นม้ก หน่อย ก็ จะ เห็น ในม้ ด วมีก วาม สงสาร เวท น''! และ 

แผ่ เม ฅฅา ธรรม ให้ ม้ฅว์ เหล่า น* น เพราะ ที อยู่ อา ศยก็ ไม่ มี 

ม้อง ดะ เกีย กฅะ กาย เ71 อ เอา ชี วิด รอ ค มา พึ่ง ม้ค  กระด่าง บาง 

ม้วก็ หลบ หนี เม้) ไป ช่อน ม้ว อยู่ ใน โบสถ์ อาด มา พิจาร ณ'' ดู 
แม้ว ก็ สงสาร  คิด ว่า ส* ดวํก็ กล ไ กาย เหมือน มน ษย หนี รอน 

มา พึ่ง เย็น  จึง ไม้ บอก ประกาศ ใม้ญ าดิโ ยม แถว ใกม้ ๆ ม้ด 

น* นว่า  ขอ อย่า ไค้ ทำม้ นด ราย กระ ค่าย เลย  เพราะ เท่า ท เขา 


เสี่ยง ภ ไ] เม้า มา อย่ใ กม้ค นนีก็ กม้ว มากอยู่ แล' จ ดาม ปก ดิก ระ 
ค่าย ก็ฅื่น กล ว มนุษย์ อยู่ แม้ว  อย่  เได้ ไป ท่า ลาย เขา เลย เรา มา 
ร่วม ช่วย ม้นบ องม้ นให พวก เขา รอด ทน ด ยอน ด ราย จาก น่า 
ท่วม ก็ จะ เบน กศล  ที่ เรา จะ ไค้ ช่วย ชีวิฅ สไา ว์ให ไม้ น ทกฃ์ 

เพราะ เขา ไม่ มีท  เง หนี ไป ที่ ไหน อีก แม้ว  ก่อ มา ชาว ม้าน อยู่ 
ม้า ง ว* ดก น หนึ่ง ไม่' สนใจ ใย ดีม้ป อำ ขอม้ อง  ไค้ ถือ โอกาส แอบ 


ไป ล่า I อา ไปๆ นเ. บ็่น อาหาร  อาฅ มา รู้ก็เ ศร* าใจ  เพรา ะคิศ ว่า 
ใคร ฑฑำ ลา ยๆ ระ ค่าย พวก ที่ หนี ร* 0 นมๅ พึ่ง [ย็ หน น ฅ* อง รบ 
กรรม หนี กก ว่า ธรรม คา มาก  กิคก ไาพ วก ที่ ไป เที่ว ย บุก ยํง 

ใน บา  เพราะ พวก กระ ค่าย ยไเ มี ทาง หลบ หนี ไค้  แค่ บ* คน 
ไม่ มี หลบ หนี ไป ไหน ไค ไพร าะจ นคร อก  และ ใน เวล ไค่อ มา 
กน ท กิน กระ ค่าย ที่ อา ศ ไ) ว* คหนี ภํย นา ท่วม  อยู่ ไม' นาน ก็มี 

อาการ บวข กิค ป, ไค้  แล* วก็ คาย ลง อย่าง ทรมาน เพราะ กรรม 
สนอง  นีกิเ ห๊น จะ เบน เพราะ สร ไง กรรม หน ไ าไม่ เชื่อ พึ่ง 

อา ก มา  สิ' งที่ หนี ไม่ พ* นก็กื อ ค* อง ชคใ ช* หนี กรรม 

เพึ่อ นผู้เ บ็่น น* กล่า ไค* พึ่ง ก็ รู้สึก ไม่ สบาย ใจ เพราะ ไค้ ยิง 
ส* คว์ มา มาก  ไม่ เคย สนใจ กิคถึ งเรึ๋ อง บุญ บาป มา ก่อน  หา 
ความ สนุก สนาน คาม อารมณ์ ของ ใน วไเ หนุ่ม  เพราะ ไม่ เคย 
มี ใคร เคย ชื่แจ ง เหฅุ ผล ให้ พึ่ง มา ก่อน  จึง ถาม ท่านพระ ครู 

ว่า  “ท่าน อาจารย์ ครไ เ”  ขอ ร* บว่า ผม เกย ยิง ส* ค์ว์ บา มา ก่อน 
แค่ ไม่ เกย กิ คลึง กรรม เวร ที่ จะ ค้ค คาม สนอง  บ' คนีรู้ สึก ว่า 
การที่ ทำ ไปลึ เพ: าะก วาม กะ นอง ของ กน เมื่อ อยู่ ใน ว ไ) ขาด ศีล 
ธรรม  เมื่อ มา รู้สึก ผิคช อบ เช่น นีแ ล* ว มี ทาง ใด บ้าง กร* บ 

เพึ่อ จะ ล ชร ไง บาป ที่ เรา ไค* ทา มา แบ้ ว เมื่อ กร* งอ ศีฅ”  ท่าน 


พระ ครู  ไค้ พง ก็ บอกว่า  “บุญ ก* บ บาป ลบ ราง กน ไม' ไค้  บุข 
ก็ อยู่ ส่วน บุญ  บาป ก็ อยู่ ส่วน บาป  เปรียบ เหมือน นำ กบ นำ มน 
เท่า ที่รู้ลึ กค้ว ว่า ทำ บาป สร* าง กรรม ฑำชํ ว เม อคิค ไค้ รู้ บุญ 

บาป แค้ วก็เ บ็่นนํ มิ ฅที่คี  ท่อ ไป ก็ จะ กค้บ ใจ ส ราง แค่ กรรม ก็ 
เบน ค้ที่ ควร ยกย่อง นํปถึ อ ก็ กว่า บุคคล บาง กน ท เห็น ผิคเ บ็น 
ชอบ  เมึ๋อ รู้สึก ค้วว่ าทํฬิ ดแท่ ก็ ไม่ ละ เค้น การทำ บาป ทำ ซ' ว 
ค ค้า ยก* บฅก กระได พลอย โจน  คิด ผิด ว่า ไหน  ‘ๅเ  รา ก็ ทำ บาป 
ทํไ กรรม มา แค้ วก็ ทำ ม* นท่อ ไป  แทน ที่ จะ สำนึก ค้ว ไค้ จะ กลบ 
ค้วก ค้บ ใจ สร’ างก ศลส ค้าง กรรมดี ทด แทน ที่ หลง ผิด มา ก่อน 
ค้า โเค้ บ ช* ว เบน ดี ได้  พระ ท่าน ยกย่อง สรรเสริญ  หาก เรา 
ส ค้าง กรรมดี สร ไง บุญ กุศล ใ ห’ มาก  แม’ บุญ กุศล จะ ไม่ สามารถ 
ลบ ค้าง กรรม ไค้ ก็คี หาก กรรม ช* ว กรรม บาป มีน’ อยก็ ยไดิ ด ดาม 
ไม่ ค้น  เพราะ กุศล บารมี มากกว่า มาก  เมึ่อ เรา ส ค้าง บุญ กุศล 
เบน บารมี มาก ขน  เรา ก็แผิ ส่า นก ศลใ ห เจา กรรม นาย เวร 

ส ค้าง บุญ กุศล กร* งใด ก็ อุทิศ ทุก คร^ง ไป  หาก กรรม ช* ว เรา มี 
น’ อยไ ม’ มาก ก็ จะ จาง ไป  เพราะ ส่วน กุศล ที่ เรา อุทิศ เพี่อ ชด 
ใช้ หน กรรม ไป ใน ค้ว แค้ ว แท่ เมื่อ เรา สร ไง บุญ กุศล ส ค้าง 
กรรมดี มาก ขน  กรรม ช' วถึง ไม่ จาง ก็ ค่อย ห่างออก ไป ย* ง ดาม 


๑๕๓' 


ไม่ ทน  หาก หยุท สฑ้ง บุญ กุศล และ ท' นม าสฑ้ ง กรร มชฺ” ว 

ส ราง บาป ก่อ ไป  กรรม ชํวก็ จะ เข้า ใกล้ อิด ฅาม มาท* น สนอง 
1ร วฃึน  หาก ยี่งเ บ็่น กรรม ทน* 'ก แล’ วก็ ยาก ที่ จะ ท ลบ หลีก พ ‘น 


ไป ไค้  แม จะ ไค พยายาม สร ไง กรรมดี เพียง ใด แก่ กรรม บาป 


นนห นก เกิน กว่า กรรมดี ที่ กำ ล* งปฏิ บัอิใ ■แช าอิน  กฅ อง ไค้ 


รบ กรรม ทน ก ชา อิ ก่อน  ทฅา ม มาส นอง ไป  ก่อน กว่า จะ หมด 
เวร  ส่วน กรรมดี กิ กง จะ สใเ อง ภาย หล* ง หรือ ชาอิ หน ไเมึ่ อ 
ใชห นอ กุศล กรรม หมด แล* ว 

เช่น เรื่อง ที่ เกิด ขน มา แล* วเมึ่ อบ  ๒๕ 0๔  ซึ่ง เบน 


เรอ งทผู้ ไค้ รบ เกราะ ห กรรม  ใน เวลา น* น เบน ผ้เลึ่ อม ใส 

ศร' ทธา ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  มีจิฅ ใจ เบ็่น กุศล ได ‘รวม 


การทำ บุญ ช่วย เหลือ กิจการ ของ ว่ ดก* บอ าฅ มา หลา ยบี่  และ 
ไดฺ สนใจ ศึกษา ทาง วิบส ส นา กรร มเา นก* บ อาด มา  บุคคล กู้ 
นมี นาม ว่า  ชล อ เกิด สุวรรณ  เพราะ ใน อดีฅ เคย ร* บ ราช 
การ เบ็่น ทหาร เสนา ร* กษ์  เบน คน ใจ ดีมีค วาม เม ฅฅา เบื่อ แม่ 
ช่วย เหลือ ชาว บ ไน เมื่อ เจ็บ ไข้ ไค* บวย มิ ได ไ' ง เกียจ  เบน ทร ข้า 


ไกร' ชาว บ ไน พาก* น เรียก ว่า  “หมอ ชล อ”  ท่าน กู้น เดิม ภูม 
ลำเนา อยู่ บ ไน ศาลา ลอย  จ็งท ว' ค อยุธยา  ' ก่อ มา ได ไ เก่ง งาน 


อยู่ กิน กบ นาง สาว ทอง ใบ  ซึ่ง {IV เลไ า^า นบ ไน I รือน อยู่ ใน 
หมู่ บ ไน ชำ งวไ ไ หมอ ชล อไค่ มา ว* ค ศึกษา น' ง สมา ธิบร กรรม 

เบ็่น ประ รำ จน สามารถ ทำ ใเฅ ใ หไเ งบ เบน สมา ธํเ ขา ขน ใช้ ไอ้ 
ว* น หนึ่ง หมอ ชล อ ไค ใ ล่า ใ ห* อาฅ มา งว่า  เมึ่อ ขณะ ที 
หมอ ช ลอน ไ ทำ สมาธิ กิ ๓ คนิ มิค ปรากฏ ฌน ภาพ ใน อคค ช'- ที 
ใ หไห็ นอ ย่าง ช* ค เจน เหมือน ช้วิฅ 1,พ็่ง ผ่าน ไป ไม่ นาน น* ก 

ภาพ น^น II ส คง ใหไ ห็นซี วฅ ชา ที ก่อน เมี่อ กร* ง หมอ ชล อ 
มือ ายุ อยู่ ใน ว* ย ๑๖-® ๗ ขวบ  และ มืพี่ ชายอยู่ ผู้ หนึ่ง  ส่วน 
บิ คา  มาร คา เบ็่น ชาว  ราม* ญมื ภูมิ ลำเนา อยู่ ใน จ* งห ว* ครา ช บุรี 
อาชีพ ขาย โอ่ง  โค ย นำ โอ่ง บรรทุก เรีอ ขน ล่อง ไป ขาย คาม 
ลำ นา  กร* งน* นมื เพี่อ นของ พี่ ชาย ไค* มา ซ* โ) ชวน ใ ห* หมอ ชล อ 
1ฃ ไ พวก ไป ป ล* นหมู่ บ ไน  “ม่ อง ร่าย”  ใกล้ นาค ก เอ ราว* ณ 
เข ค กาญจนบุรี  ชีวิค ของ คน ว* ยรุ่น เมือ ถูก ช* กจูง ไป ทาง ช่ว 
กิ เห็น เบ็่ นของ สนุก คี่นเ ล้น  ขา คสที ย* บย* ง จืงค กล ง ร่วม ไป 
ปล้น ก* บ เขา  ถึง เวลา น* คกิไ ปก* บพี่ ชาย พร* อม ล้วย อาว ธบึน 
เมือ ถึง บ ไน หล* ง หนึ่ง ปลาย หมู่ บ ไน อยู่ โค ค เคี่ยว  กิจู่โ จม เข ไ 
ไป ไม่ ท* นให ไจ ไข อง บ ไน รู้ล้ว  เม อชา ย เจ ไข อง บ ไน คก ใจ 

เห็น การ บุก เข ไม าใ นบ ไน  กินี กรี ว่า เบ็่น  พวก ปล้น ไม่ ทัน จะ 


(5) 


ฅอสู  พ ชาย ของ หมอ ชล อกเ .อา บ่น ยิง ชาย!, ชุาท ร่" พย์ลํ มฟุบ ลง 

1พ อ นของ พ ชาย ทำ หน* าทอ อฤอำลํ ง] V1V เม อช ล ฐฆ่ๅ V เญิง [^ย 
เจา ใ) อง บาน ซง กำ ลง นอนอยู่ บน ก': ะอๅ น]!/^ ฦออ อ^อ 

ใหม่  เพราะ หญํง ผู้นน ฅกใ จร' อง!, ง ยก] ห* กน มา ช่วย จน 

เลย ง หลง  หมอ ชล อก ไก ฆ่า กู้ หญิง กน น* น กาย  และ โยน 

เก๊ก ท กลอก] หม่  ลง] นก อง ไฟ ทง เบาะ เกา ฑงเ บ่น  ซึ่ง 

หมอ ชล อ ทำ ไก อย่าง] จ แข็ง กร* าย  ขา กก วาม เม ก กาก ล* าฅ่อ  ' 

การทำ บาป  ไม่ ก๊ก สงสาร ส' ง เวช  จํก] จ เห ยม โ หก ไม่ สะทก 
สะ ท ไน กึ่นเ ก* น (การ ฆ่า ท* งแม่ ท* ง ลูก)  กล' บ เห็น เบ่น ของ 
ธรรม กา  ไก’ ทำ กาม กำ ส' ง ของ ห' วหน ไ ซึ่งเ บ่น เพี่อ นของ พี่ 

ชาย ก* ว์ยก วาม เก๊ ม] จอง อาจ  และ ท* งอ ยาก แสก งถื งก วาม 

กล ไ] หไห็ น ว่าเ บ่น กน เก่ง กาม นิ ส* ยก น หนุ่ม พี่ ไม่ รู้บญ บาป 

ส่วน เพี่อ นของ พี่ ชาย กํเก็ บทรํ พย์สํ น เงิน ทอง เท่า พี่ ก* น 
ไก*'  เสร็จ แล* วก๊ จก ไฟ เผา บไ  ไห้ ไหม*' หมก ท* ง หล* ง แล'' วฅ่า ง 

กํพา ก*' นร็บ หลบ หนิ เพราะ เกรง พวก ชาว บ ไน จะ พาก*' น มา ช่วย 
เมื่อ กล*' บ มาถึ  งบ ไน ก็ ช่วย ก*' นบ่ก เร็ อง ป ล’' น ไม่ ไห’' พ่อ 
แม่ รู้  กร* นก่อ มา หมอ ชล อก*' บ พ่อ แม่ ก็ ล่อง เรือ นำ โอ่ง 


๑๕๖ 


บรรทุก ไป ขาย ฅาม ที เกย ป ฏิบัฅิ มา แล ว หมอ ชล อ กำ ล้ง ถ่อ 
เรือ ขาย โอ่ง  แล^ว ก็ หนำ มืกก ก นา ลง ไป ถึง แถ่ก วาม ค'' ย 

นี่ เบน กรรม ใน อคีค ชา คิชึ่ง ไค ใกิค นิ มิค ขนม าให ไห็น่ 
ใน ขณ่ะ น' งก ไร ม; ฐาน  หมอ ชล อ ไค้ เล่า ให^ อาคม าพง อย่าง ถ 
ค้วน  อาคม าพิ เกราะ ห์คก็ รู้ ว่า อถึฅ กรร มน* น หน* ก มาก  และ 

กง คาม สนอง ใ นอน ากฅ  แม้ ใน ชาติ บจจุ บ* นนี่จ ะปฏิ บัคิ 

ธรรม เพียง ไร ก็ หนี กรรม ใน อคีค ชาติ ไม่ พํน 

. ■ อา ฅมา ก็ ให้ ลืม เรี่อ งทีนิ มิค เสีย  อย่า นำ มา กิคเ บ็่น 

อารมณ์  ลืม ภาพ ที ได้ เห็น น* น เสีย แค้ ว ทำ ใจ ให้ ปกติ  เลรื จ 
แค้ วน' งทำ สมาธิ ปฏิบัติ กรรม^าน ใหม่  อย่า นีก ถึง ภาพ ใน 
อด้ค อีก ต่อ ไป 

แม* หมอ ชล อ จะ ไค้ พยายาม น’ ง ใหม่  แต่ ภาพ นีมิค ก็ 

เติค ซา  ๆ ค้น หลาย คร^ง  เมื่อ หมอ ชล อ มา เล่า และ ถาม อา ค มา 

ก็ ไค้ แต่ ปลอบ โยน ใ ห* พยายาม ลืม เสีย  ' อย่า ไค้ นึก ถึง อีก 

เ! ค้วพฺ ยา ยาม ทำ บุญ กรวด นา ใค้พ วก เจ* ากร รม นาย เวร'  ข* อ 

สำ ค* ญใค้ พย  1ย าม  สร* าง  บุญ  แม่  อฑิก ส่วน  กุศล  ให้ มาก  ชน 
เรือง นี่ อาคม าไค้ ค้น ทึก ไค้ เมื่อ ค้น ที  ๘ กรกฎ ากม  พ. ศ. 


๑๕๗ 


๒๔๙๘  เพือ ฅรว จ สอบ เหตุการณ์ ขำ ง หน ‘า ว่า จะ มี อะไร เกิด 
ข. นก* บ หมอ ชล อ 

แด่ กง จะ ย' งใม่ ทไ I ฑำอ ะ ไร  เพราะ บ* งเอิ ญ นาย เจริญ 
เกิด สุวรรณ  .ซึ่ง เบ็่น พี่ ชาย ของ หมอ มี ภูมิ ลำเนา อยู่ ที่ จ' งหว 'ด 
อยุธยา ได้ เดิน ทาง มา หา  และ ได้ ช' ก ชวน ให้ ■งม อช ลอใ ด้ ร่วม 
ทุน ไป ด้เ ไม้ ไผ่ ที่ เมือง กาญจนบุรี  เวลา น นไม้ ไผ่ กำ ด้ง เบ็่น 
สิน กา ท ขาย ส่ง ออก ด่าง ประ เทศ มาก  ผู้ ค้า ไม้ ไผ่มื กำไร คีมื 
ผู้ รำ รวย ไป ดาม ด้น  เพราะ ลง ทุน น' อย ได้ กำไร มาก  หมอ 
ชล อม อง เห็น ทาง ที่ จะ รวย เหมือน ผู้อืน อยาก เบน เศร ษเ 
อย่าง มนุ ษยปุ กุ ชน ธรรมดา ท’ วไป  มอง เห็น แด่ ทาง ได้ เงิน อยู่ 
ขาง หน’ าอ ย่าง ฅืนเ ด้น สนใจ มาก  หมอ ชล อ ได้ มา หา อ ไค มา 

เพือ ปรึกษา ขอ กวา ม เห็น ใน เรือง จะ ไป ด้า ไม้ ไผ่  , อยาก จะ 
อพยพ กรอบ กร' วไป อยู่ เสย ที่ เมือง กาญจนบุรี เพือ สะดวก 

ไม่ด้ อง ห่วง หน้า ห่วง ห ด้ง ที่ด้ อง ขน  ทุ  ล่อง  ทุ  เบน ภาระ ทำ 
ให้ เสีย เวลา ทำ มา หา กิน  อาฅ มา ถาม ถึง ดำ บลที่ จะ ไป ด* ง 

กรอบ กร* ว หมก ชล อบ อก ว่า พี่ ชาย จะ ให้ ไป อยู่ ดำ บลม่ อง ร่าย 

เมือง กาญจนบุรี  เมื่อ อา  ดม าไฒ นห็เ ศร’ าไม่ สบาย ใจ  ได้ 

พิจร าณา เห็น ว่  เหา ก จะ ย* บย* งด้ด ขวาง ห* ริม หมอ ชล อก ง จะ ไม่ 


สำ 1ร จ เพราะ ฬิใจ VI มอ ชล อฅื่น เค้น มอ'? เห็น ความ เบน 

เศร ษ^ อยู่ ข้าง หน ไ หายใจ เบ็่น ไม้ ไผ่ อยู่ แล ‘ว  เหมือน นำ 
กำ ข้งไ หล เชี่ยว จ้ด่  ไม่มื อะไร จะข้ ค ขวาง ย* บย* งไว้ ไค้  แม้ 
จะ เกรง ใจ อาฅ มา อยู่ ข้าง แฅ่กํ ยาก ที่ จะ สำเร็จ ไค้  เห็น จะ เบ็น 
อกุศลกรรม จึง เกิค โลภ  อาฅ มา จะ เฅือ นลึง เรือ งอ คีฅช าค้ฑี 


เห็น ทาง นิมิฅ ก็ ไม่ ไค้  เพราะ อาฅ มา ไข้ สอน ให้ ลืมเ รอง อคค 

ชา ฅิที่ เคย มอง เห็น ใน นิมิฅ  อย่า ไค้ นึก ถึง ท่อ ไป  ขอ ให้ 

เพียร สร* าง บุญ กุศล ใ ห* มาก  ๆ เท่า น* น 

เมึ่อ อาฅ มา พิจาร เนา ดูแล* ว จึง เพ ยง แท่ แนะ นำ ว่า 

การ ไป ค ร* ง แรก ยไ 1 ไม่ ควร จะ นำ ครอบ ค ร* วไป  เพราะ เรา ยง 

ไม่ รู้  ไม่ เห็น ความ เบ็่น อยู่ ทาง โน่น จะ เบ็่ นอ ย่าง ไร  ควร จะ 

ไป กน เดียว ก่อน  เมื่อ ไป ไค้ เห็น และ ไค้ ประ โยชน์ เพียง พอ 

แล* วก็ หา ที่ ทาง ไข้ ก่อน  เมื่อ อพยพ ไป ก็ จะ ไม่ เกิค ยุ่ง ยาก 

หาก ไป เห็น การ ข้า ไม้ ไผ่ ไม่ เกิค ผลดี ฅาม ที่ เข้า ใจ ก็ จะ กล*!.' มา 

อยู่ อำเภอ พรหมอย่าง เคิม ก็ จะ ไค้ ไม่ ข้อง ลำบาก  หมอ ชล อก็ 

ไข้ ศก ลง คาม ที่ อาคม าให้ ความ เห็น 

จาก น* น หมอ ชล อก็เ คิน ทาง พ ข้อ มก* บพี่ ชาย ไป ทำ 

การ ข้า ไม้ ไผ่ ที่ เมือง กาญจนบุรี  อาคม าก็อ คที่ จะ เบ็่น ห่วง 


® ๕๙ 


หมอ ชล อ ไม่ ไค้  คอย พง ข่าวอยู่ เสมอ ว่า จะ มีอะ  ไร เกิด ขํ้น 
แด่ กิ? ผัไม่ ม ข่าว อะไร คืบ หนำ  หนํง จาก หมอ ชล ออ อก จาก 
บ ไน ที่ธํใ เภอ พรหม  เวลา ด่าน ไป ไค้ หนึ่ง บ หมอ ชล อกิ 
กลบ มาบ ไน เยี่ยม ครอบ ค ร*' ว และ ไค้ เมา ยี่ ยม ที่ ว* ค อาด มา 
ไค้ ถาม ถึง กิจการ ค้า ไม้ ได่  หมอ ชล อ ได ไ ล่า ถึง เรื่อง การ ค้า 
ไม้ ได่ ได ไ! ล ประ โยชน์ กำไร ดี มาก  เพียง บ เดียว กิเ VI น หน ไ 
เห๊น หล ไ ไค้ จ*' บ จอง ที่ดิน อยู่ ใน บา ลึก  ไค้ ปลูก กระ ฅ๊อบ 

อยู่ ก* บพี ชาย ใน พน ที่ จ* บจอ งบ ไนม่ ลง ร่าย  ฅำบ ล ท่า กระดาน 
แถว กิน V โา ดก เอ ราว* ณ กิง อำเภอ ศรี ส ว*' สด  เขฅ กาญจนบุรี 

มา คราว นึ่ฅไ ไจ จะ ร* บ ครอบ ครํ' ว ไป อยู่ รวม ก*' น จะ ไม่ ด*' อง เบน 

ห่วง  เพราะ ด*' อง นำ ไม้ ได่ล่ อง แพ ไป ดาม ลำ นา แคว  ไป ขาย 

ส่ง ที่ เมือง กาญจนบุรี  ที่งป ลูก บ ไน ไว*’ สา ห ร*' บ ร*' บ ครอบ ค ร*' ว 

แล ไ กว ไง ร วาง สบาย  อาด มาร ไ เพ งด ไย ความ สงบ และ 
พูด ใหไ ไลไ ใจ ว่า  หาก ไป หา กิน ไค้ รบ ความ เจริญ ก ไว หน ไ 

อาด มา กิ ยิน ดีด ไย  แด่ ใจ น* น รู้สึก ส ไห รณ์ช อบ กล  กิไณ้ เด่ 

เดีอ นให ไะว ไ เคราะห์ กรรม  อย่า ฑง ทาง พระ  หน ไจ ะ เบน 

เบา  และ ได ช แจง เห ดุ ผล ดาม กฎ แห่ง กรรม ให้ ที่’ ง แด่ รู้สึก 

หมอ ชล อ เปลี่ยน แปลง ไป มาก  ได*' พูด ว่า เมื่อ ถึง คราว แล ไ 


๑๖๐ 


อยู่ ที่ ไหน ก็? ใ* อง ฅาย  ทุก กน หนี ไม่ พ* นก วาม ฅาย  แก่ ก็กี 

ใจ ทีส ราง กุศล ไว้ มาก แล* ว อา ฅมา รู้ ว่า ไม่ สามารถ จะ ยบ ยง 

กล* บมา สู่ ปกฅิ I คิม ไค้  เห็น จะ เบ็่น เพราะ กรรม เวร นำ ไป 

ฒอไ ค* สนทนา พอ สม กวร แล* ว หมอ ชล อ รึง ไค* อา ลา จาก ไป 
และ ไค* อพยพ กรอบ กร* ว พร* อม ค* วยห ลาน  ๒ กน  คือ  นาง 

อ ไร และ นาย เซ วง  เชอ ศรี แก* ว ซึ่ง ฃอฅิ ค คาม ไป ประกอบ 

อาชีพ ที่ เมือง กาญจนบุรี ค* วย  ท^ง หมอ ซลอ กำ ล* งฅน เก* น 

มอง เห็น อ วาม ม* งมีล่ วง หน* าใ นอ นาก ค ' อาคม '■'ก็ ไค ใเก่ 

เฅือ น ว่า  อย่า ที่ง ทาง พระ เท่า น^น 

เวลา ไค* ผา น ไป ประ มะ ณ ๔ บื่  ก็ ย* ง ไม่มื เห ฅกา รณ 

อะไร เกิค ขฺน  อา ค มา สนใจ ใน กรอบ กร* วนี มาก  เพราะ 

เห ค การณ์ ใน อคีค ชา ฅิเมี่ อ เวลา ทำ สมา ธํน* งวิ บสส นา น* น' 

เบ็่น กรร. มที่ห น* ก มาก ย* งม อง ไม่ เห็น ทาง ที่ จะ แบ่ง ■เบา ลง ไป 

ไค้  นอก จาก ปฏิบัติ ทาง ธรรม  แล* วอ ทิศ ส่วน กุศล ไป ให้ 

เจ ไกํร รม นาย เวร  เพึ่อ ขอ อโหสิกรรม กง เบา ลง ไค้ บ* าง  แค่ 

ทราบ ว่า ที่ ไป อยู่ เมือง กา ญจน์ น^น  หมอ ชล อ ไม่ มี เวลา น* ง 

กรรม^าน ท่า บุญ สห้ใ ง กุศล  ม' วแค่ กิค ถึง การ งาน หา เงิน 

อาคม าก็เ ศร* าใจ เพียง แค่ กอย พง ข่าว  จาก น* ะเค่ อ มา อาคม าก็ 

# 


® ^ (อ) ' 


ไค้ รบ ข่าว เห คุ ร' ๅ[)1เ รง เกิด ขน แก่ ก: อบ ค-ใ วน  ' ฌน เรื่อง ที่ 
เศ ร^า สลด ใจ มาก  ข่า วน จาก ญาฅิ ทาง ภรรยา ของ หมอ ชล อ 
ซึ่ง ไป มา หา สู่  มา เล่า ใ Vใ อาด มา พง  และ กรรม หน* กใน อดีฅ 
ชาดิ ของ หม่อ ชล อ คาม ท* น มาส นอง แล^ว  เรื่อง มี ว่า  ว* น 

นนห มอ  ชล อ ได ไ ดิน  ทาง มี  ธุระ เข ไ ไป โน เมือง  กาญจนบุรี 
พร ไ) มด* วยบ ดร และ ภรรยา  ^ ท่า งบ ไน เหลือ แฅ่พี่ ชาย คน- 
เดียว ไค้  เมื่อ กล ไ) มา ถึ: งบ ไน ก็ ทราบ ข่าว ว่า ทา งบ ไน ถูก ปล้น' 
ส่วน พ ชาย ■ก็ ถูก พวก ปลไ เยิง สิน ใจ ดาย คาบ ไ ได บาน  ••แล้ว 
พวก ป ล* นก็ก วาด ทรไ ย์สิน เงิน ทอง ไป หมด  เม อ หม่อ ชล อ 
พร* อม บุฅร ภรรยา ทราบ ขาว กล ไม าลื จบ ไน  เห็น เห ดก าร่ณ 

ร ไย แรง ก็ ดก ใจ สิน สดิแ ทบ จะ เบ็' นลม่ 
' - หมอ ชล อ รีบ เดิน ทาง ไป แจ ไก ไ เจ ไหน ไ ที่ให็ ทราบ 

และ ใหไ าชไ สด ร ศพ พี่ ชาย ดาม ระบิล เมือง  แด่ เจ ไหน ไท 

มา ล่า ชไ ปล่อย ให้ ศพ ขน จน อืด แล* ว ' 

ค่อม าก็มี ชาย ลึก ลไ มาบอก หมอ ชล อ แกม ขู่  ให้ รีบ 

อพยพ ครอบ ค. ร* วอ อก จาก ดำ บ ลน ไป อยู่ เสีย ให้ ไลก โดย เรีว ที่ 

สุด  มี ฉะ น* นจะ ดายอย่าง พี่ ชาย  หมอ ชล อ ไม' ชอบ ให้ กน มา 

ขู่  มีคว ามีห ยง ใน ศไา คิ้ศรี ของ ลูกถู้ ชาย  ธรรมดา กน เรา. 


๑๖๒ 


ส่วน มาก ไม่ ชอบ ให้! กร มา ขู่  ย็ นอา อำนาจ มืกค วาม ช’ ว เข้า 
มา ฃ่มขู่ แล้ว แม* จะรู้ ว่า สู้ ไม่ ไก้  ความ โกรธ  ความ แค้น 
กวา ม เจ็บ ใจ  ความ พยาบาท  ทำ ให้ ขา คสค้ เกิค ความ ประมาท 
ไม่ ไค้ ค้คห นไกํ คหลํ ง ยง ‘พี่ ชาย ถูก ข่ม เหง ถูก ฆ่า ฅาย สค  ๆ 
ร้อน  เช่น นํ้กยี่ ง เจ็บ แค ‘นม มานะ  หาก จะ มา ข่ม เหง ฆ่า 

พน อํน ซึ่ง  หน้า แล ‘ว  ก็ค้ค ว่า  ฅไ] ง มา ยิง ก' นพ ไาห นึ่ง จน 

กว่า จะ รู้ ว่า ใคร จะ เบน ศพ ไป ฉ^ ะนึ่น  ความ โกรธ แค* น เจ็บ ใจ 
เบน พล้ง  ทำ ให้ หมอ ชล อ ไม่ ยอม หนี ไม่ กล' วกำ ขู่  ท* งไม่ ยอม 
ไป จาก ลน ที่ใค้ ทำ ประ โย ชย์เ บ็่น เงิน เบ็่น ทอง ข้น มา แล้ว  ท* ง 
กอย ระ ว' งอํว ไม่ ประมาท  ซ* อม ยิงบื 'น ให้ แม่น ยำ อยู่ เสมอ ท* ง 
บืนส่ น และ บืน ย^ว  และ ฅลอ ค เวลา อยู่ ใน บ* านบึ น ไม่ ยอม 

ห่าง ทํว  ข้น ลำ กล้อง อยู่ เสมอ  เมื่อ ฉกเ ฉิน หยิบ ฉวย ใช้ ยิง 
ไค้ ท' นทํ  เกรียม พร* อม เพ อฅ่อ สู้เค้ มที่อ ย่าง ลูก ผู้ชาย  เมื่อ 
เข้ ไที่ค ไาข ไ-เก๊ ไค้ สฅิ  นีก ถึง คำ เฅือ นของ ท่านพระ กรู ข้น มา 
ไค้  จ็งส 'ง หลาน ไว้ ว่า  หาก กน ไค้ ประสบ ชกา กรรม  สน บุญ 
ไป แล* วก๊ฃ อ ให้ ช่วย ก' นคูแ ลบ ไน ช่อง ก่อ ไป ข้วย 

หล ไ) จาก  พี่ ชาย  ถูก ยิง กาย  เมื่อ ผู้ร้าย  เข้า ป ล* น ผ่าน ไป 
เพียง® ๕ ข้น  ว' นน* น เบน เวลา กลาง ข้น  เสียง เรือ หาง ยาว 


® ๖๓ 


มา จอ คอ ยู่ท ท่า นา หนำ บาน  แล’ วฅะ โกน รอง เรียก ชื่อ หมอ 
ชล อม าที ทา นำ  ผ่าย นาง ทอง ใบ  ภรรยา ของ หมอ ชล อไคํ ลง 
จาก เรือน ไป ที่ ท่า นำ ที่เรี อ หาง ยาว ชุอค อยู่  เห็น คน ใน เรือ 
ประมาณ  ๑๕  คน แท่ง เก รอง แบบ สกา กมีบึ นพ ร’ อม คล้าย 
ฅำร ว จร อง คะ โกน ถาม นาง ทอง ใบ ว่า  หมอ ชล ออ ยู่ ไหม 

มีเร อง จะ ขอ พบ ท่าน ใ ห’ ลง มา ที่ ท่า นำ  นาง ทอง ใบ รีบ ขน บน 
เรือน บอก หมอ ว่า  เจ* าห น’ าที่เ ขา ขอ พบท่ วน  หมอ ชล อ นึก ว่า 
เบ็แ เจา หน’ าท มาสอบ สวน เรื่อง พี' ชาย ถูก พวก ป ล* นฆ่า ค ๅยห็ 
เก ค ความ ประมาท  เคํน ลง กระ ไค ไป ที่ ท่า นำ  ส่วน ภรรยา ยืน 
มองอยู่ บน คล้ง สูง ช* น เพียง เห็น เขา ยืน พู กก* น แท่ ไม่ ไค้ ยืน 
ว่า เขา พูค ก* น เรื่อง อะไร เพราะ อยู่ ไกล  ครู่ หนึ่ง ก็ เห็น หมอ 
ชล อ ห* น หล* งจะ ก’ าวเ ค้น กล* บขน บาน  ท' นใค น* นคน หนึ่ง ที่ 
อยู่ ใน เรือ ใกล้ หมอ ชล อก็ ยก บน ขน จ่อ ยิง ท’ าย ทอย  หมอ ชล อ 
ไม่ ท' น รู้ฅ* วจึง ไม่ ไค’ ระ ว* ง พอ สน เสียง บน ก็ ล้ม กล งฅก นำ 
ขา ค ใจ คาย ท' นที  ภรรยา หมอ เห็น เห ค การณ์ เกิค ขน ก็คก ใจ 

สน สค้เ บน ลม  ส่วน พวก กน ร’ ายที่ ปลอม เบ็่น คำ รวจ น* น 

หล* ง จาก ยิง หมอ ชล อคก ลง ไป ใน นำ แล* ว เมื่อ แนํ ใจ ว่า คาย 


๑ ๖ ๙' 
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แล้ว ก็'. ร่ง เครื่อง เรือ หาง ยาว หลบ หนี ไป  เห ฅุเ กัด ขัน เม อ 

ล้น ที่  ๔ ล้น ยาย น พ. ศ.  ๒๕ 0๔ 

ส่วน นาง ทอง ใบ ภรรยา หมอ พอ พน ไล้ สฅก็ ร’ อง ไท้ โฮ 

คล้าย กน ล้า  วง ไป ที่ ท่า นา ลง ไป ประคอง สามี ที่ รไา  เมื่อ รู้. 
ว่า สามี สคที่  รไา หมด ลม ไป ก่อน แล้ว  ไม่ มี  โอกาส ไล้ ส” ง เสีย 
บด ร ภรรยา  ก็ กอด ศพ ล้วล้ กรื่า ไล้ สะอึก สะ อนแ ทบ จฺะ ขาด 
ใจ ดาย ดาม สามี  ดร* นจะ อุ้ม ศพ สามี ขน จาก นา ก็ อุ้ม ไม' ไหว 
พวก คน งาน ก็ย ‘งอ ยู่ ใน บา  เหลือ แด่ ลูก ก็ ย” ง ช่วย อะไร ไม่ ได้ 
จำ เบ็่น ล้อ ง หา  เชือก มา ผูก ศพ  ไว้ ล้บเ สา สะพาน ท่า นำ เพราะ 
เกรง ว่า เมื่อ นา ขน ศพ จะ ลอย ไป ไกล หรือ จม ห่างออก ไป จาก 
ท่า นา จะ ลำบาก  รีบ ไป แจ’ ง ความ ให่ ทาง ล้าน เมือง รีบ มา 

ชํนํสู ดร ศพ ดาม ระเบียบ 

นาง ทอง ใบ น* ใ-เด ร* น สามี ที่ล้ก ได้ สน บฺณ ไป แล้ว ท* ง 
ล้อ ง สูญ  เสีย  ที่ ชาย ของ  สามี  ทงล้ วก็  เบ็น หญิง  ทำ  อะไร  ไม่ 
ถูก  ' มี แด' ความ หวาด กล้ว และ เศ ล้า ■โศก เสียใจ อย่าง หน” ก 
ยง' คิด ก็ยี่ง ใจ หาย เพราะ สามี ล้อ งม่า ดาย ลง อย่าง สด ฯล้อ นๆ 
ล้ว่ก็ มี แด่ค่ วาม ล้า เหว่ ย' งไม่ เคย ประสบ กรรม หนัก เช่น นมา 
ก่อน ใน ชี วิด จึง  ไม' สามารถ จะ อยู่ ใน ดง ใน บา ดาม ลำ ล้ง 


๑๖๕ 


หลาน  ฅ่อ ไป ไค้  1ง ค้ดลิ น ใจ ทำ ศพ สามี พร อมค้ วยพี่ ชาย 
จ* ค การ เผา อย่าง ฅาม มีฅา มเกิ คให ไส ร็จ สน ไป โค ย เร็ว ใน เฃฅ 
ที กลาง ลาน บาน  มี เจ ไห น้า ที่ มาร* บรู้ ใน การ เผา กร วน ค้วย 
เมธ เสร็จ แล* วก็ รีบ จ* ค แจง เก็บ กระ คุก ท่อ ผไ ขาว ไว้  แล้ว มิ 
ไค้ รอ อยู่ ชไ รีบ เก็บ ฃไว ของ ที' มี อยู่ พอ จะ นำ ฅิคทํ วไป ไค้ ก็ พา' 
ลูก  ลง แพ แล้ว ก็ รีบ ล่อง แพ ไป คาม ลำ นา แคว เพ อก ล* บภมิ 

ลำเนา เดิม แค่ เคราะห์ กรรม มิ ไค้ สน สด ลง เพียง เท่า น ไค้ ฅิค 
คาม สนอง ครอบ ค ร* ว ของ หมอ ชล อค่อ ไป 

การ ล่อง  แพน้ น เบน  การ เสี่ย งอ* นครา ย มาก  หาก ไม่ 
ชำนาญ ร่อง นา แล ไ อาจ ชน หิน เกาะ แก่ง ใ ค้น าทำ ใน้แ พ แค ก 
ไค้ แพที่ นาง ทอง ใบ ภรรยา หมอ ชฅอ ก็ เช่น ก* น 'คน ถ่อ แพ 

คง ไม่ชํ 1น าญจึ ง เกิด ไป กระทบ ก* บ โขด หิน ใ ค้น าจน แพ แค ก 
พวก เค้ก  ฯ ค* อง ลอย คอก* นอยุ่ ใน นา  แค่ เคราะห์ ดีที่ ไค้ มี- 
ชาว บ ไน ช่วย ก* นไว้ น้น  รึง ไม่ มี ใคร เบน อ* นครา ย ถึง ช่วิค 

เพราะ พา เข ไ ผง ไค้  เคราะห์ กรรม มิ ไค* หยุด ย^ง ไค้ คิด ค่า มซำ 
เดิม บฅร และ ภรรยา หมอ ชล อ กว่า จะแ กบ ญ หา การ เดิน ทาง 
กว่า จะ กล* บมา ถึง ภูมิ ลำเนา เดิม ทีม ไน บาง สำโรง  อำเภอ 
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พรหม บุรี  จํงห ว* กสํง ห*' บุรี  ก็ ไค้ ร* บก วาม ลำบาก ยาก แกน 
แสน สา ห* ส เลือก กา แทบ กระ I ค้น  เบ็่น เรื่อง เศร ไส สก ใจ เท่า 
ที่ เกย ไค้ ยิน มา 

เมื่อ มา ถึง บ ไน บาง สำโรง แล* ว พวก ญาค้ พี่ น* อง ก็ พา 
ก* นมา เยี่ยม แสก งก วาม เสย ใจ ใน การ กาย ของ หมอ ชล อ และ 
กวา ม ทุกฃ ยาก ลำบาก ของ นาง ทอง ใบ และ ลูก  ๆ ใน การ เค้น 
ทาง ก* อง ผจญ ชีวิก แม่  ๆ ลูกๆ  พวก พี่ น* อง ไก* พร* อม ใจ ก* น 
กำ หน ค ว* นจ* ก การทำ บุญ กระ กก เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ให้ หมอ 
ชล อก* บพี่ ชาย  เจ ไ ภาพ ไ ก้ม านิม นค้ใ ห* อา ก มา ไป ร่วม ใน 

งาน น แก่ บ* งเธิ ญ ร* บน มน ค้ที่อี่ น ไว ไาอ น จึง ไม่ ไค้ ไป ใน 

ว* น งาน  แก่ อา ก มา ก็ ไค้ ไป เทศน์ ก่อน งาน สอง ว* น เพี่อ ให้ 
ญาค้ โยม ท* ง หลาย ไก* ทราบ ถึง กรรม ใน อค้ก ชา ค้น* นมีจ รีง 
สา มา กร จะ กล* บ มาส นอง ใน ชา ค้น์ ไค้  ไม่ มบญ หา ข* อก วาม 
ใ กๆ สง ส* ยก็ก 

หล* ง จาก วน ที่ อา ก มา ไป เทศน์ ก่อน ว* นง านน น ไค้ มี 
ญาค้ พี่ น* อง เพี่อ น ฝูง ผู้อุ้น เกย ไก* พาก* นไป เยี่ยม  และ ช* กถา ม 
ถึง สา เห ก การ กาย ของ หมอ ชล อ ทำ ใ ห* นาง ทอง ใบ ระ ลก ถึง 
สามี ค่ชีวิ กก* อง มา กายอย่าง น่า อเน์ จอ นาถ ใจ  ก็เ รีม เลีย ใจ 


ะ^ 1)^ 
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รอง ไห้  สะอึก สะ อนป ริ' ม ว่า ชีวิฅ จะ’ แา กร่าง ฅาม สามี ไป  ผ้ฑี' 
ไค้ ยน ไค้ พง เหฑุ การณ์ ที่!. กิค ขน กบ หมอ ชล 0 จนมี สุคก็ ห้อง 
ฅาย อย่าง น่า สงสาร ที่ ประสบ โชก ร’ าย เช่น น อ่าง ก็ พลอย เศร ‘า 


โศก สลค ใจ ไป ห้วย  และ อ่าง ก็ เห็น ใจ นาง ทอง ใบ ที่ ร* ก สามี 
อย่า งสุศ ชง  เล่า ไป  ร’ อง ไห้ ไป ท่า มก ลาง หม่ญ ไฅิพี่ น’ อง มิฅร 

สหาย ผู้ คุ้น เกย  ซึ่ง บาง กน ก็ ไม่ สามารถ จะ กห้น นาคา ไค้ ก็ 

พลอย รอง ไห้ ไป ห้วย  กวา มเศ ร’ า เสียใจ หน* กจน ท่า ให้ นาง 
ทอง ใบ สลบ แน่ น่งไ ป หมู่ ญาฅิ ห้อง ช่วย ก* น แก้ไข ให้ รู้ห้ว 
ขึน มา  แล’ วนา ง ทอง ใบ กํมิ ไห้ สร่าง กวา มเศ ร’ าโ ศก ยิง นึก ยง 
เสียใจ  ร’ อง ไห้รํ  าพ* นถึง กวา มคีข อง หมอ ชล อผู้ สามี มิ ไห้ หยุก 

มิ ไห้  ริะ ง* บก วาม ทุกข์ ไว โพ รา ะ ขาก ลคิ ไห้ ปล่อย คาม อารมณ์ 

และ ใน ที่ สด ก็เบ็่ น ลม สี นสฅิ ลง ไป อีก  เพราะ เสียใจ มาก เกิน 
ไป  แน นง ไป ใน ท่า มก ลาง ล’ ลม รอบ ห้วย ญาคิ ที่ น’ อง เพ อน 


ฝูง อ่าง พา ห้นค ก คลึง ช่วย ห้น แก้ไข อีก กรง หน ง แก่ ไม่ มีใ กร 
สามารถ ที่ จะ ช่วย อะไร ไค้  เพราะ นาง ทอง ใบ ไค้ สีน ใจ ลง 

เพราะ ห* วใจ วาย เมึ่อ ว* น่ที่  ๘ คลา กม  พ. ศ.  ๒๕ 0๔  ห้อง 
งให ‘หลาน ผจญ ชีวิค อยู่ ใน โลก ก่อ ไป 


๑๖๘ 


หล* ง จาก น^น ไม่ นาน  ก็ ไค้ ข่าว ว่า  ทาง เจา หนา ที 

ทำ รวจ มิไก้ 'แง นอน ใจ  ท่าน ผ้กำ ก* บพ* นทำ รวจ เอก  ?| งยุท ธ 
เก ษร ลา มา  ไค้ นํ, ากำ ล* งทำ รวจ หลาย หน่วย  ฅิมฅ ามเ พอ จบ 
กุม พวก โจร กู้ร ไย ที่ท่] การ อุก อาจ เที่ยว ป ค้น ทำลาย ชีวิพ แก- 
ท ร* พย์ สิน  ของ ประชาชน  ชาว บ ไน  ผล กรรม อาม สนอง 

ตำรวจ ไค้ ค้อม ไว้  เสือ ไม่ ยอม มอบ ค้วแ ละ ไค้ ยิง ทํอสู้ เจ า 

หน ไที่  ที่สุค เสือ สค้ส ที่  อุค ม และ เสือ บี  บิ ยะ พน ธชึง เบน 
ห' วหน ไ โจร  และ รอง ห* ว หน* าโจ รเบ็่ นผู้เ ฃไป ลน  และ ฆ่า ที 
ชาย หมอ ชล อ และ ค่อม าก็ ยิง หมอ ชล ออ ย่าง ใจ เย็น  กกูก 

กระสน บึ๋นข อง ตำรวจ คาย คาม กรรม ที่ใค ก่อ ไว้  ส่วใ เส มุน 
โจร ก็ ยอม เฃไ มอบ ค้วแ ละ ถูก จบ รวม ๓๘ คน  เม อ เจา หนา ที 
ไตํส วน แค้ วก็ พอง ลง โทษ หาง โรง ศาล ค่อ ไป 

นี่ อา ฅมา  ก็กิค ว่า  เบ็่ แค้ วอ ย่าง  ที่มี  ผู้ สร' าง บาป  อย่าง 
อ น* น่ค กรรม ไว้ ใน อคีฅ ชาฅิ  - ซึ่ง ไค้ คาม มาส นอง ใน ชา ตํนี 
หรือ จะ เรียก ว่า กรรม เก่า ชาคิ ก่อน มาส นอง ใน ชา คินี  ชอ 

ให็ญ าฅิโ ยม ท* ง หลาย จงพิ จาว ณาคู ว่า  ทุก คน เก็ค มา ใชํ หน 
กรรม ไม่ ว่า จะ เบ็่น กรรม คีบ รือก ววม ช” จ ย่อม คาม สนอง เวา 
อยู่ เสมอ ไม่ มี ใคร หนี พน ก รวม ไป' ไค้  ขอ ให้ ญาคิ โยม ทง 


0๖๙ 


หลาย ใชส ฅิบญ ผูาพิ จๅร ณา! 1. บ็่น? ๅา0 ย่าง ใ V แรี่อ งน 

เม อ ท่านพระ ครู เล่า เรึ่ อง น จน ลง แลํว  พวก เรา ก็ 

สนทนา ก ไง ท่า ใเ อยู่ พไา หนึ่ง  เห็น เวลา จะ เที่ยง คืน แล* วเคื ธน 
กำ ลง แจ่ม พา  เรา มอง คูฅา ก ไ.! แล* วพย ไา หน ไ ค่าง ก็ ก ไ) 

ลง กราบ นม ‘สกา ร ลา ท่าน อาจารย์ พระ ครู ภาวนา วิสท ธี้เพึ่ อ 
ท่าน จะ ไค้ พก ก่อน จำ ว* ค เพราะ รู้สึก ว่า  ท่าน จะ มี แขก มา 
สนทนา ก* บ ท่าน ฅล อก เวลา 

เม อ เรา ขน รถ ออก จาก ว* คอ ไ เพ ว* น แล* วมุ่ง หน ไกล* บ 
จง ห วก ลพบุรี  ขาก ล* บนึ่แ สง จ* นทร์ สว่าง กระจาย ออก ไป ฑํว 
เพราะ เบน เวลา เพียง แรม หนึ่ง กำ  แค่ พวก เรา ก็นไ เงียบ 

มิ ไค ไ] ริ ปา  กพูค อะไร เพราะ ทุก กน ก็ ใฬ้* วกิค  จะ พู คอ อก มา 
มา แค่ ละ คำ ก็ ม* กจะ พุ คก็ง เรื่อง กรรม ใน อคีฅ ชาฅิ  นอก จาก 
เสียง เก รอง ยนค่ ของ รถ ซึ่ง กำ ล*' งก่า น ทุ่ง นา บา คง ริม เขา ลำ 
เนา ไพร  ซึ่ง มี ควง จ’ นทรี ส่อง กระจ่าง อยู่ กลาง เวหา เพราะ 
เวลา กำ ล' งจะ ย่าง เฃไ ว* น ใหม่  ที่สค เรา ก็ กล* บมา ถึง ที่พ ไ! ใน 
ก่าย ทหาร  สีงที่ เรา ไค้ ก วาม รู้ ใน ก็นน ใาก็ คือ  “เรือง อดฅ 
ชาติ”  ไม่ มี ข* อ สง ลํย อะไร เหลือ ไว้ เบ็่ นบ ญ หา อีก แล ไ หาก 
จะ มีก็ เฉพาะ บุก คล ที่มีร ะคํบ จิคแ ฅก ค่าง กไแ ท่าน* ใเ 


๑๗๐ 


ผู้ เขียน เรียบ เรีย 0เ รึ่อง นขํ้น จาก ท่าน ผู้บํ' น ทึก ซงเ .บ็น 
นาย ทหาร  ผู้ หนึ่ง ไค กรุณา  ส่ง มา ไห ‘หาก ท่าน  ผู้ อ่าน ย* งสง สย 
เรอ งอ คีฅช าคิที 'ไค้ บรรยาย มานึ่  ย ‘งมี สิ' งใค ไม่ แจ่ม แจง  ก็ 


ไค* กรุณา ถาม ไป ทาง ท่าน พา ะ กรู ภาวนา วิสุท ธี้ทึวั คอ ไง พว* ใ-เ 
อำเภอ พรหม บุรี  จ* คห ว* คสิง VI บุรี  ท่าน กง จะ ไค้ ขอ ความ 
แจ่ม แจ* งก ว่านึ่  ท่าน อาจ ไห* กวา ม รู้สึก ชง กว่า ที่ ไค* บรรยาย 
มา แล* ว และ ขอกราบ นม* สกา ร ขอบ คุณ ท่านพระ ครู ภาวนา 
วิสุท ธื้ที่ไ ค* กรุณา ไห* ลง ซื่อ จริง ไค ‘ทุก ท่าน  และ คำ บลที่ อยู่ 
อย่าง แจ่ม แจ* ง เพื่อ กลี่ก ลาย ที่ บาง ท่าน, จะ นึก สง ส ไ) ว่า  เรึ่ อง 
จริง หรือ เรื่อง แฅ่ง  และ กง หมด หน’ าที่ผู้ เขียน จะฅ่ อง กอย 

ฅอบ กำ ถาม และ น* บว่า เรื่อง นึ่กง จะ เกิด ประ โย ชนึขี น บาง ไม่ 
มาก ก็ น* อย  ขอ ไห* กวา มดี ของ เรื่อง ท' งหม ค อุทิศ ไห ไเก่ 
บุก คลผู้ เกี่ยว ข* อง ไน เรื่อง นึ่ทึไ ค*' ล่วง ล* บไป แล* วทุก ท่าน 

และ ผู้ เรียบ เรียง จะ ลืม เสีย มิ ไค้  ก็กึอ  ขอ ขอบ คุณ พ* น เอก 
ว ส' นก็รุ พา นึช  และ พ* นฅรี เที่ยง  กนก นุ ว* ฅร  ผู้ ไค้ ไห* ความ 

^ ก่รุณ าบ* นทณ รื่^ จาก ท่านพระ ครู ภาวนา วิ สุทธิ้  ที่เกิ คฃน 
^ '-  แล วสี ง มา'^ นึพื่อํ จ^ ค้เกิ ค ประ โยชน์ ส่วน รวม ฅ่อ ไป 

สว สด 


หิมท์ ที่ใๆ งหิม ห3 ถา •แสง เคใ าะห์ หญิ^]] าโ] เกร็ด  โทร. 

กร  แ!] ระ  ชา  สง  เครา  ะ} 
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